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Szanowni Panstwo,

w ostatnich latach coraz wiecej uwagi poswieca sie poczgtkowym etapom
nauczania. Wysokiej jakosci edukacja i wychowanie przedszkolne to jeden
z priorytetow Europejskiego Obszaru Edukacji (European Education Area)
Unii Europejskiej na lata 2021-2030. Jest tak, poniewaz stanowig one
— podobnie jak wychowanie w rodzinie — podstawe efektywnego rozwoju
oraz zdobywania wiedzy na kolejnych etapach zycia i ksztatcenia. Nie spo-
s6b pomingc¢ edukacji przedszkolnej zwtaszcza w odniesieniu do ksztatto-
wania kompetencji miekkich, ktére bezsprzecznie sg kluczowe w rozwijaniu
kwalifikacji przysztosci okreslanych réwniez mianem kompetencji 4.0.

Nauczyciele edukacji przedszkolnej to jedni z pierwszych eTwinnerow.
To oni w 2005 roku zarejestrowali sie na platformie eTwinning, by rozpocza¢
miedzynarodowg wspotprace wirtualng. Pierwsza nagroda w inauguracyj-
nej edycji Konkursu Europejskiego eTwinning w 2006 roku powedrowata
w rece nauczycielki z Polski, pani Ewy Kurzak z Publicznego Przedszkola nr 5
w Gtogowie, za realizacje projektu ,Playing and Learning”. Od tamtej chwi-
li polskie przedszkola niejednokrotnie stawaty na podium europejskich
i krajowych konkursow w dziedzinie ksztatcenia poczatkowego.Wartos¢
projektow podejmowanych przez te placowki potwierdzajg rowniez euro-
pejskie i krajowe Odznaki Jakosci eTwinning, ktérych polskim nauczycielom
przedszkolnym przyznano w sumie 1242,

Jak zatem widac¢, przedszkole jest doskonatym srodowiskiem do realizacji
projektow eTwinning. Dzieki zajeciom o charakterze interdyscyplinarnym
mozna w nich tgczy¢ nauke z zabawag i w rezultacie zapewniac¢ ich mtodym
uczestnikom wszechstronny rozwoj. Wyjatkowy entuzjazm i ciekawos¢
Swiata u dzieci tylko utatwiajg to zadanie.

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning jest pierwszym tego typu
opracowaniem w catosci poswieconym edukacji przedszkolnej z programem
eTwinning. W poszczegolnych rozdziatach prezentujemy nowoczesne metody
dydaktyczne, ktére mozna z tatwoscig wykorzysta¢ w realizacji projektow.
Jestem przekonany, ze kazdy z Panistwa znajdzie tu wiele ciekawych pomy-
stéw i inspiraciji.

Pawet Czaplinski
Krajowe Biuro eTwinning
Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji



eTwinning w przedszkolach,
przedszkola w eTwinningu

programie eTwinning
jest obecnie zarejestro-
wanych niemal dwa
i pot tysigca polskich
przedszkoli i zespotow szkolno-
-przedszkolnych. To az 20% polskich
placowek dziatajgcych w programie!’
Sa to placowki zaréwno publicz-
ne, jak i prywatne, z terenow wiejskich
i zmiast, przedszkola dziatajgce w ze-
spotach szkot z liczng kadrg pedago-
giczng i mate, zatrudniajgce niewiele
0sob. Niektdre z nich wykorzystujg
konkretne podejscie pedagogiczne
(np. Montessori), inne koncentrujg sie
na rozwijaniu wybranych obszarow
(np. nauczanie jezyka angielskiego).
Sg wsrdd nich instytucje zwigzane
z programem eTwinning niemal od sa-
mego poczatku jego istnienia, ale tez
i takie, ktore swojg dziatalnosc¢ rozpo-
czety niedawno i wtasnie wprowadza-
ja europejskie standardy wspotpracy
miedzynarodowej. Niezaleznie od
typu, lokalizacji, wielkosci czy stazu
przedszkola w programie eTwinning
tgczy jedno: innowacyjne podejscie
do edukaciji.
eTwinning przoduje w innowacjach
w wielu obszarach: od stosowanych
metod dydaktycznych przez rozwija-
nie kompetenciji kluczowych, uczenie
podstaw kodowania i dziatania witg-
czajgce po doskonalenie zawodowe
nauczycieli. Zebrane w tej publikacji
przyktady aktywnosci projektowych
pokazujg, jak ich autorki — doswiad-
czone eTwinnerki — interpretujg in-
nowacyjng edukacje przedszkolng
i realizujg jej zatozenia w swoich pla-

W pazdzierniku 2023 roku
w programie eTwinning
byty zarejestrowane
7682 osoby (w tym
67 mezczyzn) z 2444
przedszkoli i zespotéw
szkolno-przedszkolnych
w Polsce. Oznacza to,
ze z przedszkolakami
pracuje 16% polskich
eTwinnerek i eTwinneréw.
Zrédto: dane Krajo-
wego Biura eTwinning
z Europejskiej Plaformy
Edukacji Szkolnej
(European School
Education Platform
- ESEP), stan na 24 paz-
dziernika 2023 roku.

Wczesna edukacja i opie-
ka nad dzieckiem (early
childhood education and
care — ECEC) w Polsce
zostata podzielona na
dwa etapy. Pierwszy
obejmuje opieke w ztob-
ku lub w klubie dziecie-
cym albo opieke domo-
wa i dotyczy dzieci do
3r.z. Wychowanie przed-
szkolne obejmuje dzieci
w wieku od 3 do 6/7 lat
(Eurydice 2023).

cowkach, tak by zapewnia¢ ich podopiecznym znacznie

wiecej niz przygotowanie do ksztatcenia w szkole pod-

stawowe;j.

Wedtug Organizacji Naroddw Zjednoczonych do spraw
Oswiaty, Nauki i Kultury (UNESCO) wczesna edukacja i opie-
ka nad dzieckiem? ma obejmowac catosciowy rozwoj jego
umiejetnosci poznawczych, emocjonalnych, fizycznych
i spotecznych w celu stworzenia mu stabilnych podstaw
osiggania ogdIinego dobrostanu oraz mozliwosci uczenia sie
przez cate zycie. Tak rozumiane ksztatcenie przedszkolne
moze byc¢ jedng z najlepszych inwestycji, jakie moze poczy-
ni¢ panstwo, poniewaz promuje ono wszechstronny rozwaj,
rownosé ptci i spéjnosé spoteczng (UNESCO 2023). Z tego
samego powodu Komisja Europejska uznata wczesng edu-
kacje i opieke nad dzieckiem za priorytetowy obszar wspot-
pracy w ramach Europejskiego Obszaru Edukacji (European
Education Area — EEA) na lata 2021-2030, wskazujac przy tym,
ze wysoka jakos¢ ksztatcenia tego typu jest fundamentem
pozniejszego sukcesu w zyciu w zakresie wyksztatcenia,
szans na zatrudnienie, integracji spotecznej oraz ogolnego
dobrostanu. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku dzieci
ze Srodowisk defaworyzowanych (Komisja Europejska 2023).

Prezentowane w niniejszej publikacji projekty i aktyw-
nosci odnoszg sie do powyzej wskazanych celéw dzieki
realizacji nastepujgcych zatozen:

)} Wspieranie zaangazowania dziecka w proces decy-
zyjny. Aby szanowac i uznawac dzieci za partnerow
w procesie decyzyjnym, konieczna jest dbatosc¢ o bar-
dziej demokratyczne interakcje (nieoparte na wtadzy
i kontroli dorostych), podczas ktérych dzieci moga wy-
razi¢ swojg opinie i liczy¢ na jej uwzglednienie.

)} Wprowadzanie innowacji do wczesnej nauki jezy-
kow obcych. Nauczanie tresci niejezykowych w jezy-
ku obcym nie tylko rozwija wiedze i umiejetnosci lin-
gwistyczne dziecka, ale takze wspomaga jego rozwaj
pozZnawczy.

} Rozsadneizréwnowazone wykorzystanie narzedzi cy-
frowych (technologii informacyjno-komunikacyjnych
- TIK) oraz rozwéj kompetencji matematyczno-
-przyrodniczych. Cyfryzacja zmienia edukacje tak



samo jak zycie spoteczne i gospodarcze, niosgc wy-
razne konsekwencje dla dziecinstwa. Proponujemy
sposoby na wykorzystanie mozliwosci i eliminowanie
zagrozen, jakie niesie ona dla matych dzieci, a takze
sposoby rozwijania i wykorzystywania myslenia mate-
matycznego i naukowo-technicznego.

) Dbatosé o dobrostan i Swiadomosé przyrodnicza
dziecka. Zajecia na sSwiezym powietrzu, rozwijanie
Swiadomosci wtasnego ciata, cwiczenie koncentracji
i nauka w ruchu poprawiajg samopoczucie i sprzyjaja
zrozumieniu natury. Dzieki temu dzieci nabierajg takze
szacunku do planety i wyrabiajg sobie zdrowe nawyki.

Wszystkie te zatozenia moga i powinny byc¢ realizowane
W Sposob ciggty, systematyczny i spojny oraz powinny
wzajemnie sie przenikac i uzupetniac.

Kazdy tekst przedstawiony w tej publikacji, prezentuja-
cy dziatania projektowe realizowane w ramach programu
eTwinning, zostat poprzedzony wstepem teoretycznym.
Pozwala on lepiej zrozumie¢ dobor prezentowanych ak-
tywnosci, ktore mozna dowolnie miesza¢ i modyfikowac
lub wykorzystywac jako inspiracje do tworzenia wtasnych
nowych zadan i przedsiewzie¢. Nalezy jedynie pamietac
0 gtéwnym zatozeniu projektow eTwinning, czyli o wspot-
pracy z placéwkami partnerskimi zmierzajgcej do osig-
gniecia wspolnych rezultatow. Mamy nadzieje, ze pomysty
te postuzg wszystkim nauczycielom jako zrodto inspiracji
oraz w sposob istotny wesprg ich wysitki podejmowane
na rzecz ulepszania edukacji przedszkolnej.

W ramach eTwinning nauczyciele przedszkoli zareje-
strowani w programie, podobnie jak nauczyciele pozosta-
tych poziomow, majg dostep do licznych i réznorodnych
form doskonalenia zawodowego przygotowanych przez
Krajowe Biuro eTwinning® oraz przez Centralne Biuro
eTwinning z myslg wtasnie o nich. Wszystkie stacjonarne
szkolenia krajowe i zagraniczne oraz kursy internetowe sg
catkowicie bezptatne.

Na szczegdlng uwage zastugujg grupy tematyczne na
Europejskiej Platformie Edukacji Szkolnej (European
School Education Platform — ESEP), gdzie funkcjonu-
je rowniez dotychczasowa gtéwna platforma programu
eTwinning®. Ich cztonkowie, zarejestrowani eTwinnerzy,
moga wymienia¢ sie pomystami, doswiadczeniami i mate-
riatami oraz dotgczac do warsztatow, webinariow i innych
dziatan zwigzanych z edukacjg przedszkolng. Sg to m.in.:
} PrzedszkoleTwinning — prowadzona w jezyku pol-

skim grupa dla nauczycieli wychowania przedszkol-

Portal
eTwinning
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Zob. school-education.
ec.europa.eu/en/etwin-
ning.

nego poszukujgcych inspiracji
do realizowania podstawy pro-
gramowej w toku pracy projek-
towej w eTwinning. Jej cztonkdw
moga takze zainteresowac grupy
LogoTwinnerzy — dla nauczycieli lo-
gopedow oraz pedagogow specjal-
nych zainteresowanych wspotpra-
cg projektowg — lub eTwinningowe
TIKanie z jezykami — sie¢ wspot-
pracy przeznaczona dla nauczy-
cieli jezykow obcych pracujgcych
z uczniami w kazdym wieku i na
kazdym poziomie zaawansowania;

} Early Childhood Education and
Care — prowadzona w jezyku an-
gielskim grupa europejska zrze-
szajgca nauczycieli dzieci w wie-
ku przedszkolnym ze wszystkich
krajow dziatajgcych w programie
eTwinning.

Wsparcie udzielane nauczycielom
zdecydowanie procentuje. Oto frag-
ment sprawozdania podsumowujgce-
go Badanie wptywu programu eTwin-
ning na wczesng edukacje i opieke
nad dzieckiem oraz ksztatcenie zawo-
dowe podstawowe, przeprowadzone
w 2022 roku:

Wiekszosc¢ ankietowanych z sek-
torow wczesnej edukacji i opieki
nad dzieckiem (early childho-
od education and care — ECEC)
oraz podstawowego ksztatcenia
zawodowego (initial vocational
education training — IVET) wska-
zata, ze eTwinning miat ogromny
pozytywny wptyw na ich umiejet-
nosci i praktyki pedagogiczne, za-
wodowe i technologiczne. Przed-
stawiciele obu grup wskazali, ze
eTwinning korzystnie wptywa na
motywacje, zainteresowanie no-
wymi technologiami i wspotpra-
ce miedzy dzie¢mi lub uczniami.


http://www.etwinning.pl
http://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning
http://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning
http://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning

Pracownicy ECEC zauwazyli, ze
eTwinning pomaga dzieciom
w emocjonalnym | spotecznym
przygotowaniu sie do kontynuowa-
nia edukacji w szkole podstawowej
(Komisja Europejska 2022).

Program obejmuje takze dziata-
nia majgce na celu upowszechnianie
projektow wyrdzniajgcych sie jakoscig
i innowacyjnym podejsciem oraz do-
brych praktyk w ich realizacji*. Gtow-
ng formag wyrdznienia sg Odznaki
Jakosci, przyznawane imiennie na-
uczycielom za te projekty eTwinningo-
we, ktore prezentujg wysoki standard
krajowy — Krajowa Odznaka Jakosci,

Szczegdtowe informa-
cje o formach uznania
dla projektow eTwinning
oraz 0séb je realizujgcych
znajduja sie na stronie
etwinning.pl/konkursy.

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

lub europejski — Europejska Odznaka Jakosci. Dotych-
czas polskim nauczycielom przedszkoli przyznano za zre-
alizowane projekty 1242 odznaki. Z kolei organizowany co
roku przez Fundacje Rozwoju Systemu Edukacji ogolno-
polski konkurs ,Nasz projekt eTwinning” przyznaje wyroz-
nienia projektom dla najmtodszych w odrebnej kategorii.
Polskie przedszkola osmiokrotnie zdobyty tez najwyzsze
uznanie, otrzymujac Europejska Nagrode eTwinning.

Te liczne wyrdznienia sg dowodem na to, ze eTwin-
ning moze zapewnia¢ przedszkolakom iich nauczycielom
bardzo cenne doswiadczenia edukacyjne. Wspotczesne
systemy dydaktyczne skupione na dziecku, w potgcze-
niu z interkulturowg dynamikg wynikajgca ze wspotpracy
miedzynarodowej i wykorzystywania w niej narzedzi cyfro-
wych, przektadajg sie na obiecujgca przestrzen innowacji,
kreatywnosci i nauki.

Lista projektéw eTwinning zrealizowanych przez polskie przedszkola wyrdéznione
w ogdlnopolskim konkursie ,,Nasz projekt eTwinning” oraz w europejskim konkursie ,,Nagrody eTwinning”

od poczatku funkcjonowania programu (w kolejnosci alfabetycznej)

Projekt Koordynator Przedszkole Wyréznienie
1, 2, Buckle my Shoe Ewa Kurzak Przedszkole Publiczne nr 5 Nasz projekt eTwinning 2008,
w Gtogowie kategoria Projekt dla uczniéw w wieku 3-6 lat, | miejsce
Konkurs europejski 2009,
kategoria Matematyka i nauki Sciste, Il miejsce
A Song for You Marta Data Publiczne Przedszkole Nasz projekt eTwinning 2008,
w Jodtowce kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, Ill miejsce
A Star in my Pocket Marta Data Publiczne Przedszkole Nasz projekt eTwinning 2009,

w Jodtowce

kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, Il miejsce

A..B..C.. Healthy Life Anna Urbasik

for You and Me!

Publiczne Przedszkole nr 17

w Jastrzebiu-Zdroju

Nasz projekt eTwinning 2016,
kategoria Projekt dla uczniéw w wieku 3-10 lat, wyrdéznienie

Adventure Matgorzata Przedszkole nr 33 Nasz projekt eTwinning 2011, kategoria Konkurs na pomyst
with Chemistry Chwalewska im. Kubusia Puchatka w Lublinie | projektu o Marii Sktodowskiej-Curie, Ill miejsce
Nasz projekt eTwinning 2012, kategoria Konkurs na pomyst
projektu o Marii Sktodowskiej-Curie, Il miejsce
Become a Scientist... Matgorzata Gminne Przedszkole Publiczne Nasz projekt eTwinning 2022,
Experiments and Arts Chojnacka w Zalesicach kategoria Projektdla uczniéw w wieku 3—6 lat, Il miejsce
Busy Bugs Magdalena Przedszkole Jezykowo-Muzyczne | Nasz projekt eTwinning 2020,
in my Bag Dybizbanska- ,Calineczka” w Gdansku kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, | miejsce
-Klinkosz Konkurs europejski 2020,
kategoria wiekowa 3-6 lat, zwyciezca
Carrot Party Alina Wujcik Przedszkole Miejskie nr 40 Nasz projekt eTwinning 2015,

w todzi

kategoria Przedsiebiorczo$¢ z eTwinning, | miejsce



http://etwinning.pl/konkursy

eTwinning w przedszkolach, przedszkola w eTwinningu

Celebrating International Anna Przedszkole nr 48 z Oddziatami Nasz projekt eTwinning 2010,
Days For a Special Reason Krzyzanowska Integracyjnymi w Zabrzu kategoria Projekt jezykowy, Il miejsce
Colours of Life Ewa Kurzak Przedszkole Publiczne nr 5 Nasz projekt eTwinning 2009,
— Common Story w Gtogowie kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, | miejsce
Written by Children Konkurs europejski 2010,
kategoria wiekowa 4-11 lat, zwyciezca
Dalecy @le bliscy, mali Ludomira Przedszkole nr 3 w Zabrzu Nasz projekt eTwinning 2007 - Ill edycja,

Europejczycy poznaja sie

Borys-Paradysz

kategoria wiekowa 3-6 lat, Il miejsce (ex aequo)

Dawno, dawno temu... Czas | Ewa Felkner- Przedszkole Miejskie nr 13 Nasz projekt eTwinning 2012,

na opowies¢ -Raczatnik w Olsztynie kategoria Projekt dla uczniéw w wieku 3-6 lat, Il miejsce
Exchange de Mascottes / Jolanta Przedszkole nr 1im. Czestawa Nasz projekt eTwinning 2013,

Wymiana maskotek Piotrowska Janczarskiego w Wegrowie kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3=7 lat, Il miejsce

Engineers of the
Ecosystem

Anna Urbasik

Publiczne Przedszkole nr 17
w Jastrzebiu-Zdroju

Konkurs europejski 2022,
kategoria Uczniowie do 6 lat, Il miejsce

Fiat Lux

Ludomira
Borys-Paradysz

Przedszkole nr 3
w Zabrzu

Nasz projekt eTwinning 2010,
kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, | miejsce

From Picture to Adventure

Beata
Kossowska

Przedszkole nr 48 z Oddziatami
Integracyjnymi w Zabrzu

Nasz projekt eTwinning 2014,
kategoria Przedszkola, | miejsce

Grandparent’s Experience in
Love: Grandchildren

Anna Urbasik

Publiczne Przedszkole nr 17
w Jastrzebiu-Zdroju

Nasz projekt eTwinning 2012,
kategoria Wnukowie i dziadkowie, | miejsce

Green Route

Katarzyna
Byczkowska

Przedszkole Publiczne w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym
w Szemudzie

Nasz projekt eTwinning 2021,
kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, Il miejsce

Green Wonder

Anna Bebenek

Publiczne Przedszkole nr 18
w Jastrzebiu-Zdroju

Nasz projekt eTwinning 2023,
kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, Ill miejsce

Grover on Tour

Bozena
Chwata-Mazur

Przedszkole nr 6
w Tychach

Nasz projekt eTwinning 2012,
kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, Il miejsce

Happy Minds
Strong Bodies

Krystyna Zukier

Zespot Edukacyjny Przedszkole
Integracyjne ,Gromadka Misia
Uszatka” w Skwierzynie

Nasz projekt eTwinning 2011,
kategoria Projekt dla uczniéw w wieku 3-6 lat, wyrdznienie

Hladd sa dinosaurus

Marzena Stepien

Przedszkole Miejskie nr 11
w Legionowie

Nasz projekt eTwinning 2021,
kategoria Projekt dla uczniéw w wieku 3-6 lat, Il miejsce

| Love Maths Elzbieta Przedszkole nr 1 Nasz projekt eTwinning 2017,

Sobolewska ,Bajka” w Myszkowie kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-10 lat, Il miejsce
Jestesmy piratami / We Ewa Kurzak Przedszkole Publiczne nr 5 Konkurs specjalny eTwinning 2014, | miejsce
are the Pirates — Pirates w Gtogowie
Adventure
Lepsie sa spoznavajme Katarzyna Zespot Szkolno-Przedszkolny Nasz projekt eTwinning 2007 - Ill edycja,

Szwajnoch nr 3, Przedszkole nr 13 kategoria wiekowa 3-6 lat, Il miejsce (ex aequo)

w Tarnowskich Gérach

Let's Give a Breath Anna Przedszkole nr 48 z Oddziatami Nasz projekt eTwinning 2010, kategoria Projekt dla uczniow
to Earth Krzyzanowska Integracyjnymi w Zabrzu w wieku 3-6 lat, Il miejsce (ex aequo)
Let's Experience Elzbieta Przedszkole nr 1 Nasz projekt eTwinning 2019,
and Learn Sobolewska ,Bajka” w Myszkowie kategoria Projekt dla uczniéw w wieku 3-6 lat, Il miejsce
Lion King Goes STEAM Anna Urbasik Publiczne Przedszkole nr 17 Nasz projekt eTwinning 2021,

im. Majki Jezowskiej
w Jastrzebiu-Zdroju

kategoria Ambasador eTwinning, Il miejsce
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Magic but Real Experiment

Danuta Tracz

Zespot Szkolno-Przedszkolny
w BrzeZnicy

Konkurs europejski 2010,
kategoria Matematyka i przedmioty przyrodnicze, | miejsce

Mali odkrywcy
(patrz, mysl, rozmawiaj,
wyobraZ sobie, zréb)

Ewa Kurzak

Przedszkole Publiczne nr 5
w Gtogowie

Nasz projekt eTwinning 2007 — Ill edycja,
kategoria wiekowa 3-6 lat, | miejsce

Mr STEM and Renata Ptonka Publiczne Przedszkole nr 18 Nasz projekt eTwinning 2023,
the 4 Seasons w Jastrzebiu-Zdroju kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, Il miejsce
musEUms Anna Przedszkole nr 48 z Oddziatami Nasz projekt eTwinning 2012,

Krzyzanowska Integracyjnymi w Zabrzu kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, | miejsce
Music, Kids and Play Alina Wujcik Przedszkole Miejskie nr 97 Nasz projekt eTwinning 2017,

,Dzieciecy Sad” w todzi kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-10 lat, Il miejsce

Natural Pharmacy Elzbieta Przedszkole nr 1 Nasz projekt eTwinning 2022,

Sobolewska ,Bajka” w Myszkowie kategoria Projekt dla uczniéw w wieku 36 lat, Il miejsce

One Step Recycling
One Step STEM

Anna Bebenek

Publiczne Przedszkole
nr 18 w Jastrzebiu-Zdroju

Nasz projekt eTwinning 2021,
kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, | miejsce

Opowiedz mi historie

Ludomira Borys-
-Paradysz

Przedszkole nr 3 w Zabrzu

Nasz projekt eTwinning 2008,
kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3—6 lat, Il miejsce

Play, Happy Children,
Creative Adults

Dagmara
Szczecinska

Przedszkole nr 2 w Nowej Soli

Nasz projekt eTwinning 2014,
kategoria Przedszkola, Il miejsce

Przedszkole Marii (Lécole Anna Przedszkole nr 48 z Oddziatami Nasz projekt eTwinning 2011, kategoria Konkurs na pomyst
maternelle Krzyzanowska Integracyjnymi w Zabrzu projektu o Marii Sktodowskiej-Curie, | miejsce
de Marie)
Read the World Natalia Przedszkole nr 48 z Oddziatami Nasz projekt eTwinning 2016,
Szczygiet, Integracyjnymi w Zabrzu kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-10 lat, Il miejsce
Anna Europejska nagroda eTwinning 2016,
Krzyzanowska kategoria Promocja czytelnictwa, zwyciezca
rESCue possible! Joanna Przedszkole z Oddziatami Nasz projekt eTwinning 2022,
Pacholczyk- Integracyjnymi nr 226 Matego kategoria Projekt dla uczniéw w wieku 3-6 lat, | miejsce
-Mizdalska Europejczyka w Warszawie
Respect Ludomira Przedszkole nr 3 w Zabrzu Nasz projekt eTwinning 2014,

Borys-Paradysz

kategoria Przedszkola, Il miejsce

Robot European Dance Joanna Przedszkole z Oddziatami Nasz projekt eTwinning 2020,
Pacholczyk- Integracyjnymi nr 226 Matego kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, Il miejsce
-Mizdalska Europejczyka w Warszawie
Small Scientists Hanna Jary Przedszkole nr 21 w Rybniku Nasz projekt eTwinning 2017,
,Discovering the Sky” kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-10 lat, | miejsce
Small Scientists Hanna Jary Przedszkole nr 21 w Rybniku Nasz projekt eTwinning 2019,

,Discovering the Earth”

kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, I miejsce

SmArt Nature

Natalia Szczygiet

Przedszkole nr 48 z Oddziatami
Specjalnymi i Oddziatami
Integracyjnymi w Zabrzu

Nasz projekt eTwinning 2020,
kategoria Projekt dla uczniow w wieku 36 lat, Ill miejsce

Symbols in the Eyes
of Children
(NTC System)

Agnieszka
Besser-Krysiak

Zespot Szkoty Podstawowej
i Przedszkola im. Jana Pawta Il
w Czechach

Nasz projekt eTwinning 2019,
kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3—6 lat, Il miejsce

Srodowisko naturalne
w réznych krajach

Ludomira
Borys-Paradysz

Przedszkole Publiczne nr 3
w Zabrzu

Nasz projekt €Twinning 2006 (I edycja),
kategoria Projekt dla ucznidow w wieku 3-6 lat, | miejsce

Tales in Kindergarten

Barbara Pasiuk

Przedszkole Samorzadowe nr 56
w Biatymstoku

Nasz projekt eTwinning 2009,
kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, Il miejsce




eTwinning w przedszkolach, przedszkola w eTwinningu

Talking Pictures Anna Przedszkole nr 48 z Oddziatami Nasz projekt eTwinning 2013,
Mtynarczyk, Integracyjnymi w Zabrzu kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-7 lat, | miejsce
Anna Konkurs europejski 2014,
Krzyzanowska kategoria wiekowa 4-11 lat, Il miejsce

The City through Children’s Paulina Przedszkole ,Heliantus” Nasz projekt eTwinning 2014,

Eyes Kaminska w Warszawie kategoria Debiut, | miejsce

(Warsaw and Athens)

Through Democracy Jolanta Przedszkole nr 48 z Oddziatami Nasz projekt eTwinning 2018,

to Literacy Kosczielny Specjalnymi i Oddziatami kategoria Synergia eTwinning i Erasmus+, | miejsce

Integracyjnymi w Zabrzu

Tradycje kulturalne

Maria Wozniak

Przedszkole nr 2 ,Stoneczna

Nasz projekt eTwinning 2007 — Il edycja,

i uroczystosci Gromada” w Sremie kategoria wiekowa 3-6 lat, Ill miejsce
Travelling Bears Alina Wujcik Przedszkole Miejskie nr 40 Nasz projekt eTwinning 2015,

w todzi kategoria Nasz projekt eTwinning w przedszkolu, Il miejsce
Twinkle Twinkle Matgorzata Przedszkole nr 33 Nasz projekt eTwinning 2010, kategoria Projekt dla uczniéw
Little Star Chwalewska im. Kubusia Puchatka w Lublinie | w wieku 36 lat, Il miejsce (ex aequo)

Under the Rainbow

Krystyna Zukier

Przedszkole Integracyjne
,Gromadka Misia Uszatka”
Zespot Edukacyjny w Skwierzynie

Nasz projekt eTwinning 2015,
kategoria Nasz projekt eTwinning w przedszkolu, | miejsce

Uniqueness Makes
the Difference

Klaudia Pyszny

Przedszkole Akademia
Wyobrazni w Marklowicach

Nasz projekt eTwinning 2013,
kategoria Projekt dla uczniéw w wieku 3-7 lat, Ill miejsce

Uniwersalne wartosci Ewa Kurzak Przedszkole Publiczne nr 5 Nasz projekt eTwinning 2006 (I edycja),
w Gtogowie kategoria Projekt dla uczniow w wieku 5-9 lat, I miejsce
Vegstigators Magdalena Niepubliczne Przedszkole Nasz projekt eTwinning 2023,
Dybizbarska- ,Calineczka” w Gdansku kategoria Projekt dla uczniow w wieku 3-6 lat, | miejsce
-Klinkosz
Zabawa i nauka / Playing Ewa Kurzak Publiczne Przedszkole nr 5 Konkurs europejski 2006,

and Learning

w Gtogowie

kategoria Zasoby cyfrowe dla dzieci w wieku 5-12 lat, | miejsce

n
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Gdy praktyka wyprzedza teorie

Edukacja najmtodszych od starozytnosci
do przedszkola z eTwinningiem

odstawowym celem edukacji

przedszkolnej jest wszech-

stronne przygotowanie dzieci

w wieku od 3 do 6 lat do funk-
cjonowania w otaczajgcym je srodo-
wisku spotecznym, przyrodniczym
i materialnym. Umiejetnosci, ktore
moga przyswoi¢ na tym etapie zy-
cia, sg od dawna dobrze rozpoznane
i opisane przez pionierow dydaktyki
i psychologdw rozwojowych.

Rys historyczny

Starozytni wychowawcy nie zastana-
wiali sie dogtebnie nad kompetencja-
mi swoich uczniow. Chtopcow przy-
gotowywali do rzemiosta wojennego,
a dziewczeta do prac domowych.
W zakresie metod zalecano poda-
Zanie za rozwojem dziecka i jego ak-
tualnymi potrzebami poznawczymi.
Akurat te wskazania metodyczne sg
ciggle aktualne. Narzucanie jedynie
stusznych tresci i wzorcow mysle-
nia z gtébwna, najbardziej pozadang
kompetencjg, czyli stuzbg Bogu, kto-
re obowigzywato od IV wieku n.e,,
ktadzie sie cieniem takze na wspot-
czesnych podejsciach do ksztatce-
nia. Jan Komenski w dziele Didactica
Magna (1657), ktére uksztattowato
europejskg edukacje, zalecat rowny
dostep do ksztatcenia dla wszyst-
kich. Podkreslat, ze duze znaczenie
w tym procesie ma wykorzystywa-
nie zmystow, uczenie sie przez do-
Swiadczenie i eksperymentowanie

bez przymusu. W Informatorium szkoty macierzyriskiej
(1633, wydanie polskie 1636) Komenski zalecat, aby nad
matymi dzie¢mi roztaczac tagodng opieke i zapewniac
im wszechstronne wychowanie przez zabawe (Klim-
-Klimaszewska i Jagietto 2014). Ksztatcenie powinno
obejmowac podstawy: fizyki, optyki, astronomii, geogra-
fii, geometrii, statyki i mechaniki, dialektyki, gramatyki,
retoryki, poezji, polityki, etyki, religii, a takze bogobojnosc¢
oraz wiedze z zakresu gospodarstwa domowego. Pod-
stawowg kompetencjg wyksztatconego cztowieka miato
by¢ kierowanie sie wtasnym rozumem, a nie tylko zacho-
wywanie w pamieci i odtwarzanie opinii innych, a takze
aktywne poznawanie przyczyn zjawisk i rzeczy. Przeka-
zywane tresci powinny by¢ przydatne w zyciu, zadaniem
szkoty zas byto uczy¢, jak je wtasciwie wykorzystywac.
Dlatego Komeriski naciskat na ksztatcenie w dziedzinie
logiki — dobrego poznawania, gramatyki — dobrego mo-
wienia i pragmatyki — dobrego dziatania (Zegnatek 2010,
s. 198). Jego pionierskie idee sg wcigz aktualne.

W tym miejscu warto wspomniec takze szwajcarskiego
pedagoga Johanna Heinricha Pestalozziego (1746-1827),
ktory juz na przetomie XVIII i XIX wieku doceniat wrodzong
madros¢ matych dzieci. Zauwazyt takze nieprzystawal-
nos¢ nauczania szkolnego do potrzeb uczniow. W rezulta-
cie stworzyt obowigzujgce do dzisiaj podstawy nauczania
poczgtkowego: obserwowanie, mierzenie, rysowanie oraz
wytwarzanie przedmiotow. Zalecat ksztattowanie umie-
jetnosci poréwnywania i nazywania.

Dynamiczny rozwoj pedagogiki i nauk pokrewnych,
takich jak psychologia i socjologia, pod koniec XIX
i w pierwszej potowie XX wieku spowodowat pogtebie-
nie rozumienia etapow rozwoju dziecka, jego mozliwo-
$ci poznawczych i jezykowych. Przyktadowo francuski
pedagog Célestin Freinet (1896-1966) wyrdznit trzy
etapy rozwoju dziecka: faze préb i btedéw — odkrywa-
nie i powtarzanie czynnosci, ktore korczg sie sukcesem,
faze urzadzania sie, czyli wprowadzanie tadu na podsta-



wie doswiadczania, oraz faze zabawy przygotowujaca
do zadan zyciowych. Zauwazono, ze dzieci zdobywajg
kolejne umiejetnosci w zblizonym porzadku, lecz kazde
z nich moze robi¢ to we wtasnym tempie.

W ujeciach przedstawionych powyzej najwazniejsze
byto wyposazenie dziecka w kompetencje umozliwiajgce
mu zycie w zgodzie ze sobg. Nalezy przy tym pamietac,
ze byty to czasy niepewne, petne przemocy, dochodzi-
to do wojen, wybuchaty epidemie. Praca poczatkowo
byta niezbedna do przezycia. W systemie niewolniczym
i feudalnym pogardzano praca fizyczng, ktérg uzna-
wano za ponizajacg dla cztowieka dobrze urodzonego
lub poswiecajgcego sie Bogu. Dopiero na przetomie
XV i XVI wieku zaczeto propagowac kult pracy i zaliczac¢
jg do wartosci moralno-ekonomicznych.

Luka miedzy oczekiwaniami pracodawcow
a efektami ksztatcenia

W drugiej potowie XX wieku coraz bardziej uwidaczniato
sie to, ze system szkolny opracowany w 1374 roku w Holan-
dii przez Johna Celego, w XIX wieku dostosowany do po-
trzeb rewolucji przemystowej i rozpowszechniony w Euro-
pie, nie spetnia i — jak stusznie przewidywano — nie bedzie
spetniat oczekiwan pracodawcow. Za Adamem Smithem
bezkrytycznie przyjeto, ze wartos¢ cztowieka wyraza sie
przede wszystkim w jego efektywnosci jako pracownika
wytwarzajgcego produkty, ktére trafiajg do obrotu rynko-
wego. Praca stata sie wiec towarem i miarg wartosci czto-
wieka. Aktywnosc¢ zarobkowg oddzielono od zycia prywat-
nego, pomingwszy znaczenie pracy wykonywanej w domu
na rzecz rodziny, w tym takze opiekunczej i edukacyjne;j.
Cztowiek stat sie elementem systemu, czesto zmuszo-
nym do rezygnacji z zycia poza pracg w celu zwiekszenia
efektywnosci w dziataniach wykonywanych najczesciej
na rzecz coraz bardziej wymagajgcego pracodawcy. Jed-
noczesnie aktywnosc¢ zawodowa jest postrzegana jako
wyznacznik sukcesu zyciowego, zrodto samorealizacji,
powinnos¢ moralna i istota cztowieczenstwa. Pracodawcy
uzyskujg w ten sposob przyzwolenie na domaganie sie od
systemu edukacji ksztattowania cztowieka od jego naj-
mtodszych lat wedtug ich wymagan i potrzeb.

Pod koniec XX i przez dwie dekady XXI wieku zwiek-
szyta sie luka miedzy wynikami dziatan edukacyjnych
a rosngcymi oczekiwaniami pracodawcow odnosnie do
przygotowania pracownikow, a takze coraz odwazniej
artykutowanymi wymaganiami pracownikow w zakresie

tworzenia im warunkow pracy zapew-
niajgcych rownowage w zyciu zawo-
dowym i prywatnym. Znaczenie mia-
ty tu takze liczne przypadki kryzysu
psychicznego wsrod mtodziezy i star-
szych cztonkéw spoteczeristwa. Dy-
namiczny rozwoj technik cyfrowych,
pociggajacy za sobg zmiany w wiek-
szosci obszarow zycia, wywotuje
zamieszanie, niepewnosc¢ i niepoko;.
Dlatego pilng potrzebg stato sie zna-
lezienie w edukacji modeli teoretycz-
nych i praktycznych umozliwiajgcych
przygotowanie uczniow — w najwiek-
szym mozliwym zakresie — do zycia
w Swiecie, w ktérym zmiana jest jed-
nym z niewielu pewnikow.

Uwaza sie, ze obecnie trwa
czwarta rewolucja industrialna.
W wyniku procesow przyjaznych
srodowisku bedg powstawac sper-
sonalizowane produkty. W 2020 roku
ukazata sie praca, ktorej autorzy,
Marcela Hernandez-de-Menéndez,
Rubén Morales-Menéndez, Carlos
Escobar i Megan McGovern, uzna-
li, ze realizacja tego celu powinna
odbywac¢ sie z wykorzystaniem
robotéw, systeméw zintegrowanych
poziomo i pionowo, symulacji za-
sobow w chmurze, rzeczywistosci
rozszerzonej (Augmented Reality
- AR), internetu rzeczy (Internet
of Things - loT) oraz analityki i du-
zych zbioréw danych (Big Data) wy-
korzystujgcych sztuczng inteligencje
(Artificial Intelligence — Al) w warun-
kach zapewniajgcych bezpieczeristwo
cyfrowe. W 2023 roku nalezy do tej
listy dodac ChatGPT.

W rezultacie rozne instytucje i or-
ganizacje, np. Rada Unii Europejskiej
czy Organizacja Narodow Zjedno-
czonych do spraw Oswiaty, Nauki
i Kultury (UNESCO), tworzg modele
kompetencji, ktore majg wskazy-
wac, jak przygotowywac ludzi do

13



14

zycia w nowych warunkach. Modele
te w rozny sposob okreslajg potrze-
by i cele w tym zakresie. Wszystkie
jednak uwzgledniajg kompetencje
twarde i miekkie ze szczegolnym
wskazaniem na wdrazanie norm etycz-
nych. W wielu z nich uwzgledniono tez
kompetencje 4.0 nawigzujgce do
czwartej rewolucji przemystowe;j.
Rada Unii Europejskiej wymienia

w swoich dokumentach osiem kom-

petencji kluczowych:

1. porozumiewanie sie w jezyku oj-
czystym,

2. porozumiewanie sie w jezykach
obcych,

3. kompetencje matematyczne i pod-
stawowe kompetencje naukowo-
-techniczne,

4. kompetencje informatyczne,

umiejetnosc¢ uczenia sie,

6. kompetencje spoteczne i obywa-
telskie,

7. inicjatywnosc i przedsiebiorczosc,

8. Swiadomosc i ekspresja kulturalna.

o

Szczegotowy opis mozliwosci
rozwijania kompetencji kluczowych
w projektach eTwinning znajduje sie
we wczesniejszym tekscie autorki
(Gajek 2009).

Organizacja Narodow Zjedno-
czonych do spraw Oswiaty, Nauki
i Kultury (UNESCO) proponuje osiem
kompetencji dla zréwnowazonego
rozwoju (Rosen i in. 2019):

1. myslenie systemowe;
2. przewidywanie przysztosci,
konsekwenciji, ryzyka;

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

rozumienie norm i wartosci;

dziatania strategiczne;

wspotpraca z innymi;

myslenie krytyczne;

samos$wiadomosg;

zintegrowane rozwigzywanie problemow.

© N o AW

Kompetencje 4.0 odnoszg sie gtéwnie do potrzeb
gospodarki 4.0. Oznacza to, ze celem ich ksztattowania
jest jak najlepsze przygotowanie uczniéw do efektywnego
dziatania w systemie gospodarczym, ktéry charakteryzuje
sie dgzeniem do natychmiastowego osiggania najwyzszej
efektywnosci i zysku bez wzgledu na koszty spoteczne,
zanieczyszczenie srodowiska i niszczenie przyrody, czyli
bez dalekowzrocznego myslenia o skutkach podejmowa-
nych dziatan.

Warto mie¢ na uwadze, ze zbyt precyzyjne przygo-
towywanie dzieci do obecnie formutowanych wymagan
pracodawcow moze okazac sie w przysztosci destrukeyj-
ne z powodu niemozliwych do przewidzenia zmian spo-
tecznych i gospodarczych. W odniesieniu do przysztosci
nalezy wiec brac¢ pod uwage mozliwg bezuzytecznosc
ekonomiczng bardzo licznych grup ludzi, gdyz ich prace
przejma maszyny. Oprocz tego moze pojawic sie problem
z pozyskiwaniem wysoko wykwaliflkowanych i kreatyw-
nych pracownikéw posiadajgcych kompetencje w waskich
dziedzinach. Jednak mimo braku mozliwosci przewidzenia
kierunku zachodzgcych przemian, edukatorzy podejmuja
sie formutowania i wdrazania kompetencji 4.0. Zwtaszcza
ze, jak widac z powyzszego skrotowego przedstawienia
idei dydaktycznych, od starozytnosci czesciej zmieniaty
sie modele gospodarcze i polityczne niz edukacyjne.

Przejrzyste opracowanie kompetencji 4.0 powsta-
to na potrzeby edukacji szkolnej (Skills 4.0 2018, s. 26,
przekt. E.G.) zgodnie z medyczng zasadg ,Po pierwsze, nie
szkodzi¢”. Koncentrujg sie one na indywidualnym i spo-
tecznym rozwoju poznawczym dziecka. Szczegotowy
wykaz kompetencji sformutowanych w Szkocji znajduje
sie w tabeli 1.
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Tabela 1. Sprawnosci dla przysztosci

Zarzadzanie sobg Inteligencja spoteczna Innowacyjnos$é
skupienie komunikowanie ciekawosc¢
sortowanie odbieranie informacji obserwowanie
uwaga stuchanie badanie - stawianie pytan
filtrowanie udzielanie informacji pozyskiwanie informacji
opowiadanie historii rozpoznawanie probleméw
uczciwose odczuwanie kreatywnosc¢
samoswiadomos¢ empatia wyobraznia

etyka

sumienie spoteczne/odpowiedzialno$¢

generowanie pomystow

spoteczna
samokontrola wizualizacja
mentalnosc¢ tworcy
adaptacja wspotpraca nadawanie sensu
otwartos¢ budowanie relacji rozpoznawanie wzorcow

krytyczna refleksyjnosc

praca i wspotpraca w zespole

myslenie holistyczne

zdolno$¢ adaptaciji

spostrzegawczosc¢ spoteczna

formutowanie syntezy

samoksztatcenie

kompetencje globalne i miedzykulturowe

rozpoznawanie mozliwosci/okazji

odpornosé

analizowanie

inicjatywnos¢

przywdédztwo

myslenie krytyczne

odwaga

inspirowanie innych

dekonstrukcja

niezalezne myslenie

wywieranie wptywu

myslenie logiczne

podejmowanie ryzyka

motywowanie innych

osad

podejmowanie decyzji

wspieranie rozwoju innych

myslenie komputacyjne

wiara w siebie

katalizowanie zmian

automotywacja

odpowiedzialnos¢

przedsigbiorczos¢

Ze wzgledu na ograniczenia wydawnicze nie ma tu
miejsca na szczegotowy opis wszystkich sktadowych
kompetencji 4.0. Dlatego odsytam Czytelnika do tekstu
oryginalnego.

Szkocki model kompetencji 4.0 jest uniwersalny, wska-
Zuje na znaczenie kontaktu intrapersonalnego dziecka,
czyli relacji z samym sobg, jego relacji spotecznych
oraz $wiadomych i kontrolowanych umystem interakcji
ze Swiatem, tj. szeroko pojetego myslenia. Z pewnoscig

sprawdzi sie w czwartej rewolucji
przemystowej i kolejnych, takze wo-
bec zmieniajgcych sie modeli poli-
tycznych i gospodarczych. Bardzo
optymistycznie mozna mie¢ nadzieje,
ze dobrze wyksztatcone u obecnych
przedszkolakoéw kompetencje etycz-
ne, wysoki poziom odpowiedzialnosci,
sumienia spotecznego w kontekscie
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miedzykulturowym i w skali globalnej,
wrazliwosci oraz myslenia krytyczne-
go pozwoli na przeksztatcenie mode-
li gospodarczych niszczgcych ludzi,
spotecznosci i przyrode na bardziej
przyjazne i bezpieczne otoczenie.

W tym miejscu warto jeszcze
zauwazyc¢ zbieznos¢ wzoru kom-
petencji 4.0 z modelami Rady Unii
Europejskiej i UNESCO. Mimo ze od
czasow Komerniskiego i Pestalozzie-
go mineto kilka wiekdw, rozwinety
sie psychologia i socjologia, ktore
wypracowaty zaawansowany apa-
rat terminologiczny, to jednak kom-
petencje 4.0 odpowiadajg ogdlnym
koncepcjom ksztatcenia sformuto-
wanym wczesniej przez pionierow
dydaktyki. Odniesienia historyczne
wskazujg jednak, ze dobre idee i mo-
dele czesto nie przektadajg sie na
oczekiwane efekty ich wdrozenia.
We wspotczesnych teoretycznych
modelach edukacyjnych pomija sie
religie i poboznos¢, a przeciez wy-
stepujg one w praktyce edukacyj-
nej. Moze model izraelski, w ktorym

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

50% ortodoksyjnych mezczyzn czerpie zyciowa satysfak-
cje zrozwazan na temat Tory, a panstwo i zony utrzymuja
ich wieloosobowe rodziny, stanie sie modelem zycia dla
ludzi bezuzytecznych w swiecie cyfrowym?

Dobry model teoretyczny moze stanowi¢ podsta-
we dziatan praktycznych. Jednak czesto okazuje sie,
ze praktyka wyprzedza teorie. Przyktadem moze byc¢
program eTwinning, zainaugurowany w 2005 roku jako
narzedzie do wzmacniania sprawczosci nauczycieli
i uczniow w edukacji europejskiej, jednak bez szcze-
gotowych wskazan teoretycznych. Elastyczne ramy
organizacyjne tego programu oraz jego otwartosc
na inicjatywy indywidualne zapewniajg nauczycielom
praktykom, dobrze rozumiejgcym potrzeby i mozliwosci
dzieci, uwarunkowania lokalne i wspotczesnosc, warunki
do podejmowania dziatar uzupetniajgcych ogoline i dosc
sztywne wymagania podstawy programowej. Program
wpisat sie w trend otwierajgcy edukacje europejskg na
praktyczne stosowanie narzedzi cyfrowych, na inne kul-
tury, systemy i tradycje edukacyjne, jezyki i metody pra-
cy. Mozna stwierdzic¢, ze w jego ramach kompetencje 4.0
sg przedmiotem ksztatcenia od prawie 20 lat.

W kolejnych tekstach zebranych w tej publikacji prak-
tycy eTwinningu pokazag, jak z wykorzystaniem mozliwo-
sci tego programu przygotowujg mate dzieci do zycia
w Swiecie 4.0.



Gdy praktyka wyprzedza teorie
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Partycypacja dziecieca

Perspektywy na autentyczne uczestnictwo dzieci

w projektach eTwinning

lastycznos¢, swoboda decyzji,

petna autonomia — to nauczy-

ciele w projektach eTwinning

lubig najbardziej. | tego naj-
czesciej odmawiajg ich najmtodszym
uczestnikom. Partycypacja dziecieca
to wazny krok w budowaniu spote-
czenstwa obywatelskiego. | do tego
zadanie na teraz! Sprobujmy wyjasnic,
jak sie do niego zabra¢. Tylko nie za-
pomnijmy o najwazniejszym — trzeba
zapytac dzieci.

Jesli zastanowi¢ sie nad specyfi-
kg programu eTwinning i aspektami
decydujacymi o jego atrakcyjnosci
wsrdd nauczycieli, z pewnoscig nale-

zatoby wspomnie¢ o mozliwosci kreowania przestrzeni
edukacyjnej wedtug wtasnej koncepcji. Realizujemy
autorskie projekty, poniewaz dzieki temu mamy stud
procentowe poczucie wptywu na to, w co angazujemy
ucznidw i najmtodsze dzieci. Swobodnie decydujemy
0 czasie trwania projektéw i o zasadach doboru wspot-
uczestnikow. Przycigga nas elastycznosc¢ i decyzyjnoscé.

Oczywiscie poruszamy sie wsrod wytycznych podsta-
wy programowej wychowania przedszkolnego, wybranych
programow ksztatcenia i oczekiwan srodowiska lokalne-
go, w tym rodzicow naszych podopiecznych. Poszukujemy
kompromisu miedzy tymi wskazaniami a potrzebamiroz-
wojowymi dzieci oraz zagadnieniami lezgcymi w zakresie
naszych wtasnych zainteresowan.

Utrzymywanie motywacji do wychodzenia poza sche-
mat i standardowy zakres obowigzkdw nie bierze sie
jednak z nauczycielskiej misji wychowania i nauczania.
Przyznajmy wiec wreszcie, ze czerpiemy osobistg przy-
jemnosc¢ z projektowania sytuacji edukacyjnych dla dzie-
ci, bedacych efektem stawianych przez nie pytan bgdz
dyskusji miedzy partnerami — koordynatorami projektow.
Co wiecej, spoteczny aspekt wspotdziatania nauczycieli
bywa dla nich samych wiekszg motywacjg do dziatania
niz nawet najbardziej inspirujgcy temat.

Jesli wiec tak cenimy radosc¢ tworzenia, wtasng de-
cyzyjnosc¢ i autonomie, dlaczego w projektach tak czesto
odmawiamy tego doswiadczenia dzieciom? Bo w naszym
odczuciu sg jeszcze zbyt mate, a ich umiejetnosci roz-
wojowe — niezbedne do aktywnego uczestnictwa w pro-
cesie poznawczym — niewystarczajgce? Jakg wartosc
ma nasz najlepiej przemyslany, uzgodniony z partnera-
mi, szczegotowy plan projektu, gdy jedyng opcjg leza-
cg w zasiegu jego matych uczestnikow jest odtworcza
realizacja odgornie zaplanowanych dla nich zadan?

Refleksyjny pedagog mégtby zapytaé przewrotnie i do-
sadnie: czy projekty sg dla dzieci?



Partycypacja dziecieca — znaczenie
dla rozwoju, wyzwanie dla edukac;ji

Niech sie wreszcie kazdy dowie
i rozpowie w sSwiecie catym,

Ze dziecko to takze cztowiek,
tyle Ze jeszcze maty.

Janusz Korczak, Prawa dziecka

Teoretyczne zatozenia pracy metoda projektu edukacyj-
nego, uwzgledniajgce proces samodzielnego inicjowania,
planowania i realizacji dziatan zwigzanych z podejmowang
tematyka, wymuszaja obiektywng weryfikacje mozliwosci
uczestnictwa dzieci w wieku przedszkolnym w przedsie-
wzieciach tego typu.

Spogladajac realnie na kompetencje spoteczne i po-
znawcze dziecka, musimy zdawac sobie sprawe z ogra-
niczen rozwojowych zwigzanych chociazby z nieumie-
jetnoscig czytania i pisania (wykluczajgcg samodzielny
sposob poszukiwania informacji i dochodzenia do wiedzy)
czy dopiero rozwijajaca sie umiejetnos¢ wspotpracy w pa-
rach czy w matych zespotach (zwigzang z prowadzeniem
dyskusji, poszukiwaniem kompromisu czy formutowa-
niem wnioskéw). Co wiecej, charakterystyczne dla matego
dziecka myslenie konkretno-wyobrazeniowe stawia przed
nauczycielami pytanie o zasadnos¢ podejmowania przez
przedszkola wspotpracy miedzynarodowej. Dziecko eks-
ploruje bowiem to, co jest w zasiegu jego doswiadczenia
zmystowego — najczesciej na tej podstawie orientuje sie
W swoim najblizszym otoczeniu, poznaje wybrane miejsca
w kraju i za granicg w ramach wolnego czasu czy podczas
wakacji spedzanych z bliskimi. Czy w petni rozumie realne
istnienie rowiesnikow w projektowych grupach partner-
skich? Pewnie nie, ale czy jest to potrzebne, by zapewnic
mu unikalne doswiadczenie zabawy i wspotpracy z dziec-
mi z innych krajéw i kultur?

Nie szukajmy wymowek. To wszystko nie jest proste, ale
jest mozliwe! W mojej ocenie nalezy spojrze¢ na wspomnia-
ne trudnosci w sposob rzeczowy i jednoczesnie perspekty-
wiczny. W doswiadczeniach projektowych warto dostrzec
mozliwos¢ rozwijania kompetencji — zgodnie z teorig Lwa
Wygotskiego i zagadnieniem strefy najblizszego rozwoju
dziecka. Bo jesli okresla jg roznica miedzy poziomem za-
dan dostepnych dla dziecka jedynie przy wsparciu osoby
dorostej a tych, ktdre jest ono w stanie wykona¢ samo-

dzielnie, to wtasnie ona przemawia za
podjeciem projektowego wyzwania
w edukacji przedszkolnej! W kazdej
nabytej przez cztowieka umiejetnosci
jest przeciez moment poczatkowy,
pierwsza podejmowania proba i pty-
nace z niej doswiadczenie rozwojowe.

Zatem poziom funkcjonowa-
nia dzieci nie wyklucza ich udziatu
w projektach, o ile mamy na uwadze
potrzebe udzielania im niezbednego
i wywazonego wsparcia w podejmo-
wanych dziataniach i jestesmy Swia-
domi, ze sg one w stanie realizowac
jedynie elementy metody projektu.
To w zakresie zadan nauczycieli lezy
planowanie, koordynacja zespotowej
realizacji tematu i refleksyjna ewalu-
acja. W jakim charakterze mogag w nich
uczestniczyc¢ dzieci? Czy jest to bierne
czy aktywne uczestnictwo? Rozwigza-
nia podpowiada zagadnienie inicjatywy
i partycypacji dzieciece.

Termin partycypacja (tac. participatio)
o0znacza branie w czyms udziatuy,
uczestnictwo. Pod pojecieminicjatywy
(tac. initium — poczatek, od czasow-
nika initio — zaczynam) kryje sie
kilka uzupetniajgcych sie znaczen,
tj. impuls do dziatania, zdolnos¢ do
realizacji samodzielnych pomystow,
zaangazowanie i celowe dziatanie.
Z perspektywy edukacyjnej szerokg
definicje inicjatywy podaje Joanna
Matejczuk (2014). Opisuje jg jako ,do-
Swiadczenia kreowania sytuaciji, inicjo-
wania dziatan, zmieniania rzeczywisto-
sci zarowno w Swiecie realnym, jak
i w Swiecie wyobrazen i fantazji” (s. 8).
Co wiecej, autorka podkresla, ze ,istotg
przejawiangj inicjatywy jest zdolnosc
do stawiania sobie celow i wytrwatego
ich realizowania” (tamze).
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Miejsce inicjatywy w rozwo-
ju dziecka okresla jednoznacznie
Erik Erikson, tworca teorii rozwoju
psychospotecznego (Kaliszewska
2015-2016, s. 60-70). Zgodnie z jego
koncepcja dziecko musi przejsc¢ przez
réznorodne doswiadczenia wywo-
tujgce swoiste kryzysy rozwojowe,
wptywajgce na sposob funkcjono-
wania w kolejnych fazach rozwoju.
Inicjatywa jednostki, jako jeden z po-
zytywnych biegundw, jest niezbedna
dziecku do zbudowania stanowczo-
sci, ktérg powinno ono osiggnac na
przetomie edukacji przedszkolnej
i wezesnoszkolnej.

Oznacza to, ze dziatania nauczy-
cieli wychowania przedszkolnego
powinny uwzglednia¢ nabywanie
przez dzieci gotowosci do inicjowa-
nia dziatan, rozwigzywania proble-
mow w tworczy i odwazny sposob.
A jest to mozliwe jedynie w klima-
cie bezpieczenstwa i szacunku.
Zaufanie dziecka do dorostego jest tu
kluczowe, poniewaz tylko wtedy, gdy
nie bedzie ono obawiac sie negacji
Z jego strony, bedzie gotowe do wy-
razania swoich, czesto niestandardo-
wych, pomystow.

Na kwestie aktywnego uczest-
nictwa dziecka w zyciu spotecznym
zwraca uwage Maja Brzozowska
(2017), podejmujgca w Polsce dys-
kusje na temat partycypacji najmtod-
szych. Wedtug niej sens uczestnictwa
dziecka wyraza sie przez dawanie mu
prawa do ,bycia wystuchanym, posza-
nowanym, umozliwianiu mu podejmo-
wania dziatan w i wobec rzeczywisto-
$ci spotecznej” (s. 47).

Za punkt wyjscia w tej dyskusji
autorka uznaje artykut 12. Konwen-
cji o prawach dziecka (ONZ 1989),
ktory stanowi, ze powinno mie¢ ono
,prawo do swobodnego wyrazania
wtasnych pogladow we wszystkich

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

sprawach [go] dotyczgcych, stosownie do [jego] wieku
i dojrzatosci”.

Maja Brzozowska apeluje o powazne potraktowa-
nie zagadnienia partycypacji matego cztowieka w jego
codziennosci, takze edukacyjnej. Zwraca uwage, ze
podejscie dorostego do respektowania prawa dziec-
ka do aktywnego uczestnictwa w jego wtasnym zyciu
mozna traktowac jako papierek lakmusowy naszej fak-
tycznej otwartosci na nie i naszego szacunku do niego.
Poszanowanie dzieciecego cztowieczenstwa jest bowiem
nadal sporym wyzwaniem dla dorostych — trudno prze-
tozy¢ na praktyke korczakowskie spojrzenie wyrazone
w stowach ,Nie ma dzieci — sg ludzie”. To dorosty doko-
nuje analizy mozliwego wptywu dziecka na rzeczywistosc,
a tu decyduje wiek dziecka, jego predyspozycje poznaw-
czo-intelektualne, mozliwa dysfunkcja z powodu niepetno-
sprawnosci czy warunki w srodowisku wychowawczym.

Oczywiscie z uwagi na konsekwencje dla samego
dziecka i jego otoczenia nie wymaga sie od dorostego
bezrefleksyjnego kierowania sie w zyciu zdaniem czy za-
chciankami dziecka. Jak pisze Brzozowska (2017), jego
gtos moze byc¢ brany pod uwage jako ,jeden z mozliwych
scenariuszy dziatania, rozszerzajgcy nasze rozumienie
danej kwestii” (s. 49). Tyle ze prawo do partycypacji wy-
kracza poza gest wystuchania gtosu dziecka — ,z tym
gtosem trzeba pozniej cos zrobi¢, odniesc sie do niego
w jaki$ sposob” (tamze). By partycypacja dziecka byta
autentyczna i sensowna, dorosty musi zrezygnowac
Z autorytarnego podejscia na rzecz wspotzaleznosci
- tworczego i wzajemnie inspirujgcego dialogu.

Partycypacja jest procesem stopniowym i syste-
matycznym. Nie uksztattuje jej pojedyncze dziatanie,



Partycypacja dziecieca

podejmowane jedynie od czasu do czasu. Zaczyna sie
od momentu urodzenia dziecka, a okres wychowania
przedszkolnego stanowi jeden z kolejnych etapow wspo-
magajgcych progres w nabywaniu tej ,umiejetnosci’.
Nie da sie tego etapu oming¢ ani go przeskoczyc. Takze
w projektach.

Poszukujac realnych rozwigzan dla praktykowania
aktywnego uczestnictwa dzieci w projektach oraz w ich
codziennym funkcjonowaniu w przedszkolach, warto
zwréci¢ uwage na dwa modele partycypacji dzieci i mto-
dziezy: stopnie zaangazowania Phila Tresedera oraz
drabine partycypacji Rogera Harta. W sposob adekwat-
ny do rzeczywistosci opisujg one zakres wptywu dziecka
i osoby dorostej, co pozwala dokonaé trafnej analizy po-
dejscia pedagogicznego oraz prowadzi do nienazywania
partycypacjg dziatan majacych z nig niewiele wspolnego.

Model partycypacji dzieci i mtodziezy stworzony przez
Phila Tresedera (Janik 2015, s. 7-8) opisuje dziatania par-
tycypacyjne wedtug pieciu kategorii zaangazowania, trak-
towanych rownorzednie wzgledem siebie i pozbawionych
hierarchizacji.

W kategorii | to wprawdzie dorosli decydujg o tema-
tyce i przebiegu dziatan, ale informujg dzieci o spodzie-

wanych aktywnosciach iich efektach,
zapraszaja je do Swiadomego uczest-
nictwa, respektujgc w trakcie prac
wyrazane przez nie opinie. Kategoria
Il wprowadza otwartos¢ na konsul-
towanie z dzie¢mi poszczegdlnych
etapoéw pracy (planowanie, realizacje
i ewaluacje) oraz udzielanie informacji
zwrotnej, gdy ich uczestnictwo pociga
za sobg rzeczywiste zmiany.Wptyw
na forme i przebieg dziatan zwieksza
sie znaczgco w kategorii Ill prezento-
wanego modelu. Dorosli sg nadal ini-
cjatorami procesu z udziatem dzieci,
ale kompetencje i odpowiedzialnosc¢
obu tych grup sg traktowane rowno-
rzednie. Stad aktywnosci moga byc
modyfikowane stosownie do potrzeb
i decyzji najmtodszych uczestnikow.
Znaczacy zakres partycypacji widocz-
ny jest w kategorii IV, w sytuacji gdy
dorosli nie ukierunkowujg poczynan
dzieci, jedynie podsuwajg sugestie
do rozwazenia lub stuzag radg, gdy sg
o to proszeni. W tych okolicznosciach
to najczesciej dzieci sg inicjatorami
dziatan, dzielg sie swoimi pomystami
i doswiadczajg poczucia sprawstwa
w toku zdobywania nowych umiejet-
nosci i gromadzenia doswiadczen.
Petny proces inicjowania, planowania,
realizacji i autokontroli dziatan przez
dzieci zachodzi w kategorii V. Osoby
doroste petnig role wspierajgcych
obserwatorow, nie dziatajg w trybie
dyrektywnym.

Co ciekawe, zroznicowany zakres
uczestnictwa prezentowany w mode-
lu Tresedera wydaje sie odzwiercie-
dla¢ praktyke dziatan projektowych
w przedszkolach. Mozliwosci party-
cypacyjne dzieci sg bowiem zmienne
— zalezg od etapu pracy nad projek-
tem i sg powigzane z wiekiem i ro-
sngcymi kompetencjami uczestnikow
czy charakterem danej aktywnosci.
Warto poszukiwac¢ zbalansowanych
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rozwigzan, uwzgledniajgcych koniecz-
nosc¢ planowania wspolnych aktyw-
nosci, w gronie partneréw projektu
(co samo w sobie bywa wyzwaniem,
zwtaszcza w trybie ,na odlegtosce”),
a jednoczesnie dostrzegac wartosc
podgzania za potrzebami dzieci, ich
zainteresowaniami czy stawianymi
spontanicznie pytaniami badawczymi.

Mate kroki w zakresie uczestnictwa, po-
szerzanie zakresu decyzyjnosci i wpty-
wu dzieci ha miare ich mozliwosci sg
znacznie bardziej efektywne (z perspek-
tywy doskonalenia autonomii jednostki
i rozwoju ku spoteczenstwu obywatel-
skiemu) niz pozorowanie partycypacji
czy nieuwzglednianie rzeczywistego
zaangazowania dzieci. Z tym zjawi-
skiem, zwanym tokenizmem, mamy
do czynienia wtedy, gdy dziatania ak-
tywizujgce dzieci, takie jak wyrazanie
swoich opinii, dokonywanie wyborow
droga rozmowy lub gtosowania, nie sg
ostatecznie brane pod uwage. Docho-
dzi do nich, lecz nie sg uwzgledniane,
a w konsekwencji — nie majg realnego
wptywu na przebieg dziatan.

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

Model Rogera Harta zwany drabing partycypacji
(Janik 2015, s. 8-9) jest niezmiernie ciekawy wtasnie z uwagi
na uwzglednienie zachowan pozorowanych przez osoby do-
roste koordynujgce dziatania z udziatem dzieci i mtodziezy.
Ten hierarchiczny wzorzec, zobrazowany w postaci szczebli
drabiny, ma dwa zasadnicze poziomy: pozornego uczest-
nictwa oraz zwiekszania stopnia rzeczywistego zaangazo-
wania uczestnikdw (zmierzajgcego do petnej partycypadji
przez wzmacnianie inicjatywy i autentycznego udziatu
w danym procesie).

Pie¢ pozadanych praktyk wyszczegdlnionych przez
Harta koresponduje z kategoriami opisywanymi w modelu
Tresedera. Wszystkie one, wbrew powszechnym opiniom
co do realnego sprawstwa najmtodszych dzieci, lezg w za-
siegu ich mozliwosci.

Na szczegdlng uwage nauczycieli koordynujgcych pro-
jekty z udziatem dzieci zastuguja jednak trzy mechanizmy
wymienione w pracach Harta jako dziatania pozorowane.
Z przykroscig trzeba przyznac, ze na etapie wychowania
przedszkolnego zdarzajg sie one dos¢ czesto. Zbyt cze-
sto. Co wiecej, bywajg niestusznie uznawane za formy
wzmacniajgce aktywnos¢ wtasng dzieci!

Mamy z nimi do czynienia w sytuacjach, gdy:

} dzieci traktowane sg instrumentalnie, sg pozbawione
mocy sprawczej i nie moga podejmowac decyzji. Do-

rosli kontrolujg wszelkie ich dziatania i przekazujg im
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instrukcje do realizowanych zadan, nie informujac oich
celowosci (manipulacja);

} dzieci sg swoistym ozdobnikiem dziatar dorostych,
promujg ich inicjatywy i ocieplajg wizerunek, biorgc
udziat w wydarzeniach okolicznosciowych, noszac
Jfirmowe” koszulki czy emblematy (dekoracja);

) dzieci nie majg zadnego wptywu lub majg niewielki
wptyw na to, co i jak robig (uczestnictwo na pokaz).

0d jakiego momentu powinno zachodzi¢ ,stopniowe
zwiekszanie autonomii” jednostki ludzkiej? Kiedy realne
staje sie Swiadome wzrastanie dziecka w poczuciu decy-
zyjnosci i odpowiedzialnosci? To pytania o to, kiedy jest
,Zzawczesnie”, a kiedy ,za pozno”. Sprobujmy zastanowic
sie nad tym zagadnieniem.

Jak zauwaza Gerald Hither (Wagenhofer, Kriechbaum
i Stern 2018), ostateczna struktura wewnetrzna mozgu
wszystkich ssakow, niezbedna do radzenia sobie ze spe-
cyficznymi dla kazdego gatunku zadaniami, formuje sie
juz w dziecinstwie. Stad ,dzieci ludzkie muszg zdobywac
doswiadczenia, aby nauczyc sie tego wszystkiego, co be-
dzie wazne w ich pdzZniejszym zyciu” (s. 159). Doswiad-
czenia te odnoszg sie nie tylko do kwestii poznawczych,
tematow podejmowanych w toku zaje¢ zorganizowanych
czy aktywnosci projektowych w przedszkolach, a na-
stepnie — do formalnych lekcji w srodowisku szkolnym.
To takze kwestia sensu aktywnego uczestnictwa, kierunku
— doznania te, eksplorowane przez dziecko od poczatku
jego edukacji, wzmacniajg w nim to, co czyni nas ludzmi
— zdolnos¢ myslenia i mozliwos¢ wyboru.

Podobng opinie wyraza takze Peter Grey (2013), osa-
dzajac te doswiadczenia w kontekscie spotecznego warto-
Sciowania wolnoscii odpowiedzialnosci osobistej. W jego
ocenie dgzenie do tych wartosci wymaga poszanowania
prawa dzieci do ,okreslania wtasnej Sciezki zycia’, a pro-
ces ten zaczyna sie juz w okresie niemowlecym. Jak traf-
nie zauwaza, ,aby nauczy¢ sie odpowiedzialnosci, dzieci
muszg samodzielnie podejmowac decyzje w skali godzin,
dniilat, a tego typu umiejetnosci zdobywa sie tylko przez
praktyke” (s. 262).

0d mtodego cztowieka, stojgcego u progu dorostosci,
oczekujemy samodzielnosci, refleksyjnych decyzji, inicja-
tywy i kreatywnosci. Teoretycznie jestesmy swiadomi,

ze przygotowanie do zycia (dzi-
siaj i w przysztosci) wymaga ela-
stycznosci myslenia, gotowosci na
nieustanne zmiany i koniecznosc¢
szybkiej adaptacji do sytuacji. Prak-
tycznie — w edukacji konsekwentnie
i nieustannie dominuje wyposazanie
dzieci, uczniow, mtodziezy w arsenat
niepraktycznych umiejetnosci oraz
w wiedze encyklopedyczng. W peten
zestaw kompetencji twardych, bo na
miekkie nie wystarcza ani czasu, ani
energii. W warunkach dominujgcej po-
stawy 0sob dorostych, ktore zazwy-
czaj wiedzg ,lepiej i wiecej" i przez to
bardziej kierujg i wymagaja, niz towa-
rzyszg i doceniaja.

A przeciez potencjat tkwigcy
w Kkilkuletnim cztowieku jest nie do
przecenienial Dzieci majg w sobie
umiejetnosg¢, ktorg dorosli dawno
utracili — jest to zdolno$¢ myslenia
dywergencyjnego (divergent
thinking). Myslenie wtasne dzieci,
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zdoInos¢ przypisywania przedmiotom
fascynujgcych wiasciwosci i cech, zu-
petnie odmiennych od realistycznego
spojrzenia dorostych, jest bezcenne
dla ich wszechstronnego rozwoju. Tu
kazdy element Swiata moze stanowi¢
inspiracje, by¢ poczatkiem fascynuja-
cej podrozy intelektualnej. Dla dziecka
(ufnie siegajacego tam, ,gdzie wzrok
nie siega’, pozbawionego realnej oce-
ny rzeczywistosci) wszystko bedzie
mozliwe i osiggalne. Do chwili, gdy my,
osoby znaczace (rodzice, nauczyciele),
postawimy przed nim bariere w posta-
ci poczucia niekompetencji i niemocy.
Do chwili, gdy tej bariery doswiadczy.

Ksztattowanie u dzieci postawy ak-
tywnego uczestnictwa w otaczajg-
cej je rzeczywistosci wymaga czasu
i cierpliwosci. Trzeba koncentrowac
dziatania na nieuchwytnej tworczo-
sci, a odejs¢ od produktywnosci. To
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powazna zmiana podejscia, dla niektorych pedagogdéw
nadal trudna do przyjecia. Priorytetyzacja efektéw mie-
rzalnych jest znaczacg przeszkodg w koncepcji podg-
Zania za dzieckiem.

Agnieszka Janik (2015), wymieniajgc przeszko-
dy dostrzegane przez dorostych w tym, by podejmo-
wac dziatania partycypacyjne z dzie¢mi, wskazuje na
brak swiadomosci ich znaczenia oraz na brak wia-
ry w mozliwosci dzieci, m.in. w zakresie racjonalne-
go myslenia i umiejetnosci decydowania o sobie.
Trafnie zauwaza, ze tematyka partycypacji dzieci nie po-
jawia sie w dyskursie spotecznym i w mediach, a osoby
koordynujgce proces edukacyjny i projekty majg czesto
niewystarczajgcg wiedze na temat mozliwych form ak-
tywnego uczestnictwa. Brakuje praktycznych przyktadow
i rozwigzan skrojonych na mozliwosci najmtodszych. Ci
ostatni majg by¢ ponoc¢ traktowani ,podmiotowo’, w prak-
tyce zas nadal zdajg sie nie miec¢ gtosu.

Cho¢ partycypacja dzieci w procesie uczenia sie
(a wiec m.in. w podejmowanych projektach) jest spo-
rym wyzwaniem, pozwala uwzgledniac ich rzeczywiste
potrzeby, a nie tylko oczekiwania i wyobrazenia doro-
stych. Nauczyciel koordynujgcy projekt stwarza swoim
podopiecznym mozliwos¢ autentycznego uczestnictwa
— uwzgledniajgc pojawiajace sie okazje do udzielania gto-
su dzieciom, stuchajgc ich, nadajac moc sprawczg ich wy-
borom i pomystom. Nawet tym nierealnym z ,dorostego’
punktu widzenia.

Dzieci mogg $miato inicjowac niektore sytuacje eduka-
cyjne przewidziane w projekcie. Dzieje sie tak, gdy zadajg
pytania odnoszace sie do poruszanej tematyki (ewoluuja-
ce w kwestie badawcze eksplorowane w grupie dzieciecej
lub w poszerzonym zespole projektowym), wnoszg wtasne
doswiadczenia, a wreszcie — gdy organizujg zabawe o nie-
dyrektywnym charakterze. Swobodna zabawa, ktorej przy-
czynkiem okazuije sie element projektu (stowo, ilustracja,
towarzyszgce mu dziatanie czy odczuwane emocje), jest
przyktadem inicjatywy z najwyzszych szczebli drabiny Har-
ta — realizowanym samodzielnie, wedtug wtasnej koncepcji.

Partycypacja dziecka jest realnym zatozeniem.
Agnieszka Janik trafnie formutuje warunki jej zaistnienia,
sugerujac, ze jest mozliwa, gdy:

} uczestnictwo dzieci w dziataniu ma charakter dowolny;

} dzieci majg Swiadomos¢, w czym uczestniczg, jakie sg
zamierzenia tego dziatania;

)} metody partycypacji sg dostosowane do ich wieku i in-
dywidualnych mozliwosci rozwojowych;
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} daje sie im mozliwosc¢ zabierania gtosu na dany temat
oraz podejmowania decyzji;

) dzieciiich pomysty traktowane sg z szacunkiem przy-
naleznym cztowiekowi, sg brane pod uwage i niosg
za sobg (chodéby niewielkie) zmiany;

) wtrakcie dziatan i po ich zakoriczeniu dzieci majg okazje
do refleksji i ewaluacji.

Nauczyciele wychowania przedszkolnego wiedzg,
ze stosowanie gotowych, schematycznych i odtworczych
rozwigzan wygasza u dzieci naturalng ciekawosc¢ Swiata
i poczucie sprawstwa. Bytoby niezrozumiatg niekonse-
kwencjg oczekiwac, ze aktywne uczestnictwo rozwinie sie
naturalnie i w petni mimo niesprzyjajgcych okolicznosci.
Niemozliwe jest przeciez przygotowanie dzieci do bycia
Swiadomymi i decyzyjnymi ludzmi drogg autorytarnego
nauczania.

Jak wielka spoczywa na nas odpowiedzialnos¢, by
swoim nauczycielskim nawykiem nie zdominowac natu-
ralnej dla dziecka potrzeby wyrazania siebie! Jak gteboko
tkwig w nas schematy i przekonanie, ze przez realizacje
zaplanowanych przez nas zadan (takze projektowych)
dzieci bedg rozwijac¢ sie z optymalng efektywnoscig! My-
slimy, ze ratujemy je przed niekompetencjg? Jest zupetnie
odwrotnie. Trzeba, by dorosli na nowo odnalezli swoje we-
wnetrzne dziecko. | trzeba zapyta¢ dzieci.

Partycypacja w projektach eTwinning
Ludzie dajg z siebie wszystko,
kiedy robig to, co kochaja,
kiedy sg w swoim Zywiole.
Sir Ken Robinson

Projekty w ramach programu eTwinning majg potencjat,
by stac sie praktyczng szkotg autonomicznego dziata-
nia. Stuszne jest zatem, ze obejmujg takze okres wieku
przedszkolnego. Nigdy potem umyst cztowieka nie jest
tak plastyczny i chtonny wobec koncepcji i doswiad-
czen. Podobnie jak w przypadku naukowo udowodnio-
nego ,ztotego wieku”, gdy uczymy sie mowic, nabywamy
umiejetnosci komunikacji i kompetencji spotecznych,
nie ma lepszego niz wiek przedszkolny okresu na intu-
icyjne podtrzymywanie u dziecka poczucia sprawstwa
i wychowywanie go w poczuciu bycia kims wartosciowym
i znaczacym.

Kompetencje dydaktyczne nauczyciela wychowania
przedszkolnego oraz jego doswiadczenie bezsprzecznie

pozwalajg kazde dziatanie dziecka
i kazdy moment jego pobytu w przed-
szkolu umiesci¢ w kontekscie po-
znawczym lub spoteczno-emocjo-
nalnym. Ponadto niezwykty charakter
pracy z matym cztowiekiem wymaga
otwartoscii traktowania go w sposob
podmiotowy. Te dwie cechy sg solid-
nym fundamentem, by rozwija¢ par-
tycypacje dziecka, takze za pomoca
projektow eTwinning!

Moje odkrycie partycypacji dzie-
ciecej nie wzieto sie znikad. Nie wyni-
ka z moich osobistych doswiadczen,
nagtych ols$nien pedagogicznych czy
eksplorowania literatury tematu. To
efekt wieloletniej wspdétpracy z part-
nerkg w programie eTwinning i Era-
smus+, nauczycielkg wychowania
przedszkolnego z Islandii, pedago-
giem o szwedzkich korzeniach. Byta
to nauka ,demokracji” w edukaciji,
w praktyce. W procesie od niedowie-
rzania do znalezienia sensu wtasnej
pracy. A potem — juz nigdy nie byto
tak samo...

Ponizsze przyktady dziatan pro-
jektowych nastawionych na aktywne
uczestnictwo dzieci sg rezultatem

25



26

poszukiwan sposobu na eTwinning
w przedszkolu, w duchu relacji part-
nerskich i wspotpracy, nastawienia na
podmiotowos¢ jednostki i kreowanie
tworczej przestrzeni do rozwoju.

Pamietam ten moment w czasie
wirtualnego spotkania koordyna-
torow projektu ,Talking Pictures"@®,
W ramach trojstronnego partnerstwa
przedszkoli z Polski, Islandii i Hiszpanii
ustalamy przebieg aktywnosci projek-
towej zwigzanej z eksploracjg barw.
Dla sprawnej organizacji pracy i checi
unikniecia powtdrzen kolorow, jakich

Strona projektu
JTalking Pictures”

Strona projektu
,Through Democracy
to Literacy”
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beda poszukiwac nasi podopieczni, postuluje odgorny
podziat barw w toku spotkania. To stwierdzenie ze strony
islandzkiej koordynatorki padto wowczas po raz pierwszy,
a brzmiato tak: I need to ask children”. ,Musze zapytac
dzieci"? Jak to ,zapytac"? Powatpiewam i jasno wyrazam
swoje stanowisko. Jesli kazdy z nas bedzie ,pytat’, nigdy
nie ustalimy, co robimy i czego chcemy. Odpowiedz byta
rownie klarowna — ,Ja chce wiedzie¢, czego chcg dzieci”.

Nic prostszego. Jesli skupimy sie na tym, czego chcg
dzieci — ich zaangazowanie jest gwarantowane, okraszone
wielokierunkowg swobodng kontynuacjg podejmowanego
zagadnienia w innych kontekstach — w dzieciecych dialo-
gach, rysunkach, konstrukcjach, niedyrektywnej zabawie.

Taki plan? Nic bardziej ryzykownego. To wydtuza pro-
ces. Utrudnia projektowanie wspolnych dziatan. Zmniejsza
ilos¢ dziatan, jakie jesteSmy w stanie zorganizowac w za-
ktadanym czasie realizacji projektu. Ale warto. Radosc¢
dziecka, gdy dorosty idzie krok za nim, a nie przed nim
W jego zabawie — bezcennal!

Nastawieni na dzieci zdobywamy tym projektem dru-
gie miejsce w europejskim konkursie eTwinning. Jest moc!
Da sie. Kontynuujemy wspotprace, takze w ramach part-
nerstwa szkot w Erasmusie+. Wybor tematyki jest oczywi-
sty. Tytut projektu brzmi, Through Democracy to Literacy"®
— w polskim ttumaczeniu: ,Przez partycypacje do ksztat-
cenia jezykowego”.

Warto zapoznac sie z publikacjg prezentujgca ten pro-
jekt, jego zatozenia, plan i rezultaty. Materiat dostepny jest
w jezyku angielskim i polskim.

Etap zapoznawania sie dzieci nie musi ograniczac sie do
wirtualnej prezentacji placowki i publikacji fotografii czy
grupowego awatara grup projektowych. Pozostawienie
przestrzeni na wiekszg swobode w wyborze formy pracy
oraz na jej samodzielng realizacje pozwala dzieciom po-
czug, ze sg wazne i ze decydujg o sobie samych.

Aktywno$¢ z projektu ,Penna Kids” [Dzieci pior]

Penna w tacinie znaczy pioro. Dzieci prezentowaty siebie
jako ptaki nieznanego dotad gatunku. W pierwszym etapie
w wybrany sposob ozdabiaty farbg biate pidra. Nastepnie
w dowolnym miejscu na kartce formatu A4 przyklejaty
fotografie swojej twarzy. Dorysowywaty do niej postac
ptaka, kierujgc sie zasadg, ze elementy upierzenia bedg


https://throughdemocracytoliteracy.wordpress.com/
https://ourtalkingpictures.wordpress.com/category/nature/
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adekwatne do wygladu ozdobionego pidra. W koncowym
etapie nadawaty nazwe nowemu gatunkowi i prezento-
waty swoje prace na forum grupy. Wspolnym rezultatem
aktywnosci byt wirtualny album gatunkow stworzony
w Canvie przez dzieci z grup partnerskich.

Okoliczno$ci towarzyszace

W momencie realizacji tego zadania dzieci zadaty pyta-
nie, w jaki sposob majg narysowac ptaki. Nauczycielki
(w ostatniej chwili) powstrzymaty swéj instynktowny od-
ruch nakreslenia schematycznego rysunku, pozostajgc
przy probie wyodrebnienia przez dzieci czesci ciata, jakie
powinno posiadac zwierze, by mogto by¢ uznane za ptaka
(tj. dzidb, skrzydta, pidra). Dzieki temu stworzone prace
miaty niepowtarzalny charakter.

Whniosek: Powstrzymanie sie od przedstawiania sche-
matu do wykonania zadania zwieksza szanse na kreatyw-
ne rezultaty.

Aktywno$é: Friendship Ship [Statek przyjazni] z projektu
»From Picture to Adventure” [Od ilustracji do przygody]

Zadaniem wszystkich dzieci i nauczycieli byto narysowa-
nie swojej postaci na matym skrawku papieru (formatu
3 x 6 cm). Wraz z rysunkiem flagi narodowej karteczki
te zostaty nastepnie wystane pocztg tradycyjng na ad-
res jednego z przedszkoli biorgcych udziat w projekcie.
Podopieczni tej placéwki, po otrzymaniu wszystkich

zestawow, umieszczali karteczki
z postaciami rowiesnikow na stwo-
rzonym przez siebie rysunku statku.
Wspdlnym rezultatem aktywnosci byt
plakat zawierajgcy postacie wszyst-
kich uczestnikéw projektu (dostepny
w placdwce tworzacej) oraz film ani-
mowany w serwisie YouTube przed-
stawiajgcy dzieci, gdy wsiadajg na
poktad statku.

Okolicznosci towarzyszace

Statek stworzyty dzieci z przedszko-
la na Islandii. Jego ksztatt w wielkim
formacie przerysowaty z mniejszego
rysunku, uprzednio przenoszac go na
Sciane za pomocg rzutnika. Jak na
estetyczne standardy nauczycielek
z grupy polskiej — rysunek wymagat
dopracowania pod wzgledem ksztattu
i kolorystyki. Nie znajdowat sie jednak
w polskiej placowce, wiec pozostat
,dzieciecy” w swojej prostocie. W dzi-
siejszej ocenie — na szczescie!
Whniosek: Poczucie estetyki nie
jest sprawg kluczowa podczas wy-
pracowywania rezultatow projektu.
Liczy sie to, co autentyczne — wyko-
nane przez dzieci samodzielnie, sto-
sownie do ich aktualnych mozliwosci.

Jesli wydaje sie nam, ze wiemy, co
wiedzg i myslg dzieci, to sie nam tyl-
ko wydaje. Warto zadac¢ im pytanie
0 zagadnienie, ktore chcemy podjg¢
w projekcie, nawet jeszcze przed jego
formalnym rozpoczeciem i dyskusja
partneréw o zakresie wspolnych dzia-
fan.

Z procesu gromadzenia informacji
o tym, co nasi podopieczni wiedzg na
dany temat, mozemy wywnioskowac,
co ich szczegdlnie ciekawi i czego
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chcieliby sie dowiedzie¢. Z zagad-
nien tych tatwo wyprowadzi¢ pytania
badawcze, a nastepnie zorganizowac
aktywnosc¢ projektowa, ktéra pozwoli-
taby dzieciom na eksploracje tematu
i wyprowadzenie wnioskow.

Formuta mapy mysli jest zalezna
od kompetencji w zakresie czyta-
nia i pisania oraz rysowania (wazne
z powodow percepcyjnych dla dzieci,
czasem trudne dla nauczyciela).

Technologie informacyjno-
-komunikacyjne (TIK) do tworzenia
map mentalnych to SpiderScribe,
Mind42 i Wisemapping. Chmury wyra-
zowe z koleimoznatworzy¢ w: WordArt,
ABCYa, Answergarden, Mentimeter
i Jamboard (wykorzystanie opciji sticky
notes).

Whniosek: Tworzenie map mysli
wspiera rozwoj logicznego mysle-
nia oraz zakres stownictwa biernego
i czynnego. Pojawiajace sie watpliwo-
sci mozna przeksztatci¢ w pytania ba-
dawcze do dalszej eksploracji tematu.

Aktywnos¢ Nowe przygody Dedala
i Ikara z projektu ,Penna” [Pioro]

Poniewaz dzieci z jednej z grup sta-
nowczo sprzeciwity sie znanemu
powszechnie finatowi tej historii i za-
czety formutowac inne potencjalne
zakoriczenia, postanowiono te inicja-
tywe przenies¢ na grunt wspotpracy
dzieciece).

Zadaniem dzieci byto wymysla-
nie wtasnych propozycji zakonczenia
(pozytywnych lub negatywnych dla bo-
hateréw). Nowe wersje wydarzen w for-
mie ilustracji wraz z opisem zostaty
zaprezentowane partnerom na stronie
projektu. Sposrod propozycji krajowych
dzieci wybieraty drogg gtosowania jed-
no zakonczenie, ktére wchodzito do
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zestawienia propozycji miedzynarodowych. Te ostatecznie
poddano gtosowaniu, a wyniki zaprezentowano w czasie
spotkania uczestnikéw. Zwycieska propozycja zostata wy-
typowana podczas podsumowania oddanych gtosow.

Whniosek: Okolicznos¢ gtosowania pozwala dzieciom
doswiadczy¢ tego, na czym polega jeden z filaréw spote-
czenstwa obywatelskiego. Oswaja kazde z nich z sytuacjg,
gdy moga nie by¢ zadowolone z efektow gtosowania, gdy
jego wyniki nie odzwierciedlajg ich wtasnego wyboru.

Perspektywa pozytywnego zakonczenia staran Dedala
i Ikara, by opusci¢ Krete, zachecita zespo6t do zaplano-
wania podrozy bohateréw po krajach grup partnerskich.
Zaproponowano dzieciom wyznaczenie kilku najbardziej
interesujgcych miejsc w ich okolicy, zilustrowanie ich i osa-
dzenie na projekcie map Google Earth.

Z uwagi na che¢ wdrozenia partycypacji nie zasugero-
wano uczestnikom wyboru miejsc stanowigcych lokalne
atrakcje turystyczne czy osrodki kultury. Zadaniem dzieci
byto miejsc, w ktorych lubig przebywac i do ktérych mo-
gtyby zaprosi¢ Dedala i Ikara.

W ten sposob dzieci z zabrzanskiego przedszkola
wybraty m.in. plac zabaw przy placowce, polane w lesie
(odwiedzang cyklicznie przez grupe), mostek, z ktérego
wrzucaty patyki dorzeki (w ramach zabawy w misie-patysie).
Dobdr miejsc byt wiec rzeczywiscie samodzielny.

Whniosek: Pozostawienie dzieciom swobody decyzji nie
tylko wzmacnia u nich poczucie wptywu, ale jest takze ko-
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rzystne dla nauczycieli — jest okazjg do lepszego poznania
podopiecznych. Wybory dzieciece sg czesto informacjg na
temat trafnosci dziatan i ich znaczenia dla najmtodszych.

Aktywnosé: Reportaz z kurnika jako przyktad wspétpracy
poza przedszkolem

Reportaz powstat z inicjatywy mamy jednej z dziewczy-
nek biorgcych udziat w projekcie. Uczestniczka ta wraz
ze swojg siostrg udata sie do gospodarstwa wiejskiego,
by przeprowadzi¢ wywiad, poruszajacy nurtujgce dzieci
zagadnienia zwigzane z zyciem kur. Rozmowa nie byta
wyrezyserowana, dziewczynki zadawaty gospodyni spon-
taniczne pytania. Po powrocie do przedszkola uczestnicz-
ka projektu zaprezentowata nagranie i fotografie z wizyty
oraz kolekcje kurzych pidr.

Whniosek: Pozytywna odpowiedZ na inicjatywe rodzica
moze stanowi¢ wartos¢ dodang projektu.

Aktywnosé: Learning Communities
[Uczace sie spotecznosci] z projektu
»Bunch of E-grapes” [Ki$¢ e-winogron]

Byta to zmodyfikowana propozycja wspdtpracy ze sro-
dowiskiem lokalnym zaobserwowana w toku mobilnosci
Erasmus+ do placowki hiszpariskiej. W pierwowzorze kon-
cepcji cztonkowie spotecznoscilokalnej wspierajg hauczy-
cieli, uczestniczac regularnie w pracach szkoty i w lekcjach.

W Przedszkolu z Oddziatami Specjalnymi i Integracyj-
nymi nr 48 w Zabrzu w ramach tzw. zaje¢ otwartych to
rodzice zostali zaproszeni do wspotdziatania przy orga-
nizacji zajec¢ dydaktycznych metoda stacji zadaniowych.
Wyposazeni w materiaty i instrukcje przygotowane przez

nauczycieli, prowadzili zabawy dla
mniejszych zespotéw dzieciecych.
Po spotkaniu odbyta sie dyskusja,
podczas ktorej rodzice dzielili sie
swoimi spostrzezeniami.

Whniosek: Wtgczanie rodzicow do
dziatan projektowych zwieksza prze-
strzen oddziatywania nauczyciela
i jest elementem upowszechniania
rezultatow.

Ewaluacja poziomu satysfakgji i przy-
rostu kompetencji w czasie podejmo-
wanych dziatan oraz analiza mocnych
i stabych stron projektu majg prowa-
dzi¢ nie tylko do wnioskéw iloscio-
wych, ale i jakosciowych.

Pozostawianie dzieciom prze-
strzeni na refleksje jest warunkiem
koniecznym nie tylko z uwagi na wy-
magania Krajowej Odznaki Jakosci
eTwinning. Ewaluacja jest elementem
procesow partycypacyjnych, a pytanie
uczestnikow o opinie (w trakcie i po
zakonczeniu projektu) ma wzmacnia¢
ich poczucie wtasnej wartosci.

Brak kompetencji czytania
i pisania u dzieci mtodszych nie-
co ogranicza forme ewaluacji — sg
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to czesto nagrania
wideo, zestawienia
barwnych buziek warto-
Sciujacych poszczegol-
ne zadania lub nabyte
umiejetnosci. Jesli
przemyslimy zakres
ocenianych tresci

i zapoznamy dzieci

z zastosowang sym-
bolikg oceny, mozliwe
jest takze przeprowa-
dzenie ewaluacji w for-
mie ankiety.

Whniosek: Podsumowanie
wynikow ewaluacji z dzie¢mi pozwa-
la im dostrzec réznorodnosc¢ opinii
wewnatrz zespotu. Kierunek, jaki
wskazujg podopieczni, moze zostac
wykorzystany w kolejnych projektach
i zadaniach.

Przyktady dziatan partycypacyjnych
pochodzg z projektu Erasmus+ w sy-
nergii z eTwinning ,Through Demo-
cracy to Literacy” [Przez partycypa-
cje do ksztatcenia jezykowego] i sa
kontynuowane cyklicznie w pracy
z dzie¢mi w Przedszkolu z Oddzia-
tami Specjalnymi i Integracyjnymi
nr 48 w Zabrzu.

Aktywnos$é: Chciat(a)bym byé...
cho¢ na jeden dzien!

W ramach tej inicjatywy przedszkolaki
majg okazje do przejecia roli wybrane-
go przez siebie pracownika placow-
ki, jego obowigzkow i ewentualnych
,przywilejow” w ciggu dnia.

Aby wzig¢ w niej udziat, dzieci
wspolnie z rodzicami nagrywajg krotki
film, w ktorym wyjasniaja, dlaczego
podoba im sie praca akurat w tym
charakterze. W ustalonym dniu dzie-

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

ci towarzyszg wybranym osobom,

ktorych obowigzki przejmujg, oczyh

wiscie na miare swoich mozliwosci.

Za swojg prace otrzymujg wynagro-
dzenie w postaci upominku od 0soéb,
ktérym towarzysza.

Przygoda dzieci zostaje dokumento-
wana przez nauczycieli koordynujacych
cykl wydarzen, a indywidualne reporta-
ze sg przekazywane innym uczestnikom

i spotecznosci przedszkolnej.
Co ciekawe, przedszkolne stanowiska
kierownicze czy rola nauczyciela wcale nie
cieszg sie wsrod dzieci szczegdlnym powodze-
niem. Jesli opiera¢ sie na ich rzeczywistej woli (pozba-
wionej sugestii ze strony dorostego), wybierajg obowigzki
konserwatorow, kucharek czy woznych.

Aktywnosé: ReMiDa

Przestrzen aktywnosci tworczej zostata zaczerpnieta
z koncepcji edukacyjnej Reggio Emilia i jest inspirowana
doswiadczeniami spotecznosci szkolnej regionu Reykja-
nesbeer (Islandia).

W ramach tej inicjatywy w lokalnych spotecznosciach
powstajg magazyny gromadzace zbedne materiaty rozne-
go typu, dostarczane przez osoby prywatne lub przedsie-
biorstwa, stuzgce ponownemu wykorzystaniu do celéw
prywatnych i edukacyjnych, w tym tworczych.

Na wzor tego pomystu ReMiDa w Przedszkolu z Od-
dziatami Specjalnymii Integracyjnyminr 48 w Zabrzu po-
wstato pomieszczenie wypetnione materiatami plastycz-
no-technicznymi i elementami podarowanymi placéwce
lub zebranymi przez nauczycieli. Stuzg one dzieciom do
swobodnej tworczosci na tematy dowolne lub okreslone
w toku zaje¢. Dzieci nie sg ograniczane pod wzgledem
rodzaju i ilosci wybranego przez siebie materiatu. Maja
mozliwos¢ zmiany koncepcji swojej pracy podczas two-
rzenia, dochodzg do pozgdanych przez siebie rezultatow
metodag prob i btedow.

Aktywnosé: Dzien Demokracji

Miedzynarodowy Dzier Demokracji zostat ustanowio-
ny przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ i jest obchodzony
corocznie 15 wrzesnia. W tym dniu przez dwie godziny
dzieci majg mozliwos¢ samodzielnego i swobodnego
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poruszania sie po budynku przed-
szkola. Odwiedzajg wybrane przez
siebie miejsca, czesto niedostepne
dla nich na co dzien (j. sale zaje¢
roznych grup, gabinety terapeutyczne,
gabinet dyrektora i dziat ksiegowosci,
magazyn kuchenny, warsztat konser-
watora itd.). Korzystajg z wybranych
przez siebie kacikow zabaw czy przy-
gotowanych dla nich specjalnych ak-
tywnosci. Same decyduja, gdzie chca
spedzic ten czas iile go poswieci¢ na
wybrang przez siebie aktywnos¢.

Ze wzgledow bezpieczenstwa
dzieci dobierajg sie w pary i sg zo-
bowigzane do przemieszczania sie
wspolnie, w poczuciu odpowiedzial-
nosci za siebie nawzajem. Kadra
pedagogiczna czeka w salach na
odwiedziny gosci i towarzyszy im
w eksploracjach. Przestrzen kory-
tarzy i schodow jest zabezpieczana
przez pracownikéw obstugi. Z uwagi
na okres adaptacji do przedszkola
w wydarzeniu nie biorg udziatu dzieci
najmtodsze.
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Jezyk obcy w przedszkolu?

Tak, ale jak? Oczywiscie z eTwinningiem!

Uczenie sie innego jezyka

nie jest tylko uczeniem sie
innych stow na te same rzeczy,
ale takze uczeniem sie innego
sposobu myslenia o rzeczach.
Flora Lewis

ate dzieci nabywajg umie-

jetnosci jezykowych natu-

ralnie. Sg zmotywowane

do opanowania jezyka bez
Swiadomego uczenia sie, w przeci-
wienstwie do nastolatkéw i dorostych.
Majg zdolnos¢ nasladowania wymowy
i wypracowywania zasad tylko dla sie-
bie. Czy nauczanie jezyka angielskiego
w przedszkolu charakteryzuje sie jakas
strategig bgdz metodg?

Abella, ape, abeja... Niejedna 0so-
ba zastanawia sie teraz, co oznacza-
jg te stowa. Dla cierpliwych ttuma-
czenie pojawi sie dalej w artykule,
mniej cierpliwym pozostaje bab.la,
Deepl badz ttumacz Google.

Zob. bit.ly/40dRzos.

Zob. bit.ly/40gpKf7.

O tym, ze nie wszyscy ludzie na Swiecie rozmawiajg
w tym samym jezyku, dowiadujemy sie juz jako dzieci.
lle w takim razie tych jezykow jest? Jakie sg najczesciej
uzywane? Wikipedia podaje, ze na Swiecie uzywa sie
ich ponad 7000. Najpopularniejsze jezyki ojczyste to:
mandaryriski (1213 miliondw uzytkownikéw), angiel-
ski (1200 milionow), hiszpanski (550 miliondw), hindi
(450 miliondw) i arabski (390 milionéw)s. Teraz kilka
ciekawostek. Projekt ,Babel” to najwiekszy zbor stow-
nikéw, obejmujacy stowa i frazy z ponad 4000 jezykow.
Niektore spotecznosci postuguijg sie jezykami gwizda-
nymi, ktorych zasadg jest komunikowanie sie za pomo-
ca melodyjnych dzwiekéw (La Gomera w Hiszpanii).
Jezyk piraha, uzywany przez spotecznos¢ w Amazonii,
nie ma form gramatycznych odnoszacych sie do czasu.
Oznacza to, ze nie istnieje w nim czas przeszty ani przy-
szty, a uzytkownicy opierajg sie na czasie terazniejszym.
Jezyk chinski z kolei charakteryzuje sie najwiekszg liczbg
znakéw pisanych (ponad 50 000)”.

Liczby te i ciekawostki pokazujg, jak niezwykty jest
Swiat jezykow. Nie sposob znac ich wszystkich, jednakze
warto opanowac przynajmniej jeden z nich.

Nauka jezyka obcego, zwtaszcza angielskiego, sta-
ta sie popularna we wspotczesnym spoteczenstwie.
Jezyk obcy stat sie obowigzkowym przedmiotem nie tylko
w szkotach, ale takze w placéwkach przedszkolnych.

W podstawie programowej wychowania przedszkol-
nego dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szko-
tach podstawowych oraz innych form wychowania przed-
szkolnego okreslono, ze jednym z zadan tych placowek
(MEN 2017, pkt 17) jest tworzenie sytuaciji edukacyjnych
sprzyjajagcych rozwijaniu u dzieci zainteresowania jezy-
kiem obcym nowozytnym oraz checi poznawania in-
nych kultur. Wytyczone w tym dokumencie osiggniecia
dziecka koniczgcego edukacje przedszkolng z zakresu
nauki jezyka obcego obejmujg: rozumienie bardzo pro-
stych polecen w jezyku obcym nowozytnym i reago-
wanie na nie, mozliwos¢ uczestniczenia w zabawach
(np. muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukeyj-


http://bit.ly/40dRzos
http://bit.ly/40gpKf7

nych, teatralnych) w jezyku obcym nowozytnym, uzywanie
wyrazow i zwrotdw majgcych znaczenie dla danej zabawy
lub innych podejmowanych czynnosci, powtarzanie rymo-
wanek i prostych wierszykow, Spiewanie piosenek w grupie
oraz rozumienie ogolnego sensu krotkich historyjek opo-
wiadanych lub czytanych, gdy sg wspierane np. obrazkami,
rekwizytami, ruchem, mimikg, gestami.

Z perspektywy psychologii i pedagogiki wiek przed-
szkolny to najlepszy czas na rozpoczecie nauki jezyka
obcego. ,Glottodydaktycy uwazajg, iz pierwsze dziesiec
lat zycia stanowi czas najbardziej efektywny w naucza-
niu jezyka obcego. Jest to uwarunkowane plastycznoscig
narzgdow artykulacyjnych, ktorych struktura zasadniczo
zmienia sie od dziesigtego do czternastego roku zycia.
Dzieci na skutek uwarunkowan biologicznych sg zdol-
ne do wyartykutowania niemalze kazdego dzwieku, co
znacznie usprawnia nauke jezyka obcego. [..] Nauka jezy-
ka obcego jest w tym okresie efektywna takze z innego
powodu. W tym wieku nastepuje u dzieci znaczgcy rozwoj
kompetencji jezykowych, a zatem stuchania, mowienia,
czytania i pisania” (Sobczak 2012). Nie jest to jednak tak
tatwe, jak sie moze wydawac. Mimo ze nauczyciel dzie-
ci w wieku 3-6 lat nie musi uczy¢ ich skomplikowanych
czasow, strony biernej, mowy zaleznej czy czasownikow
nieregularnych — musi zna¢ ogromna liczbe skutecznych
sposobow na zaszczepienie zainteresowania jezykiem
obcym ina utrzymanie uwagi. W tym wieku dzieci doma-
gaja sie od nauczyciela wiekszej wrazliwosci i znajomosci
ich potrzeb.

W podstawie programowej przeczytamy gtownie,
ze ,przygotowanie dzieci do postugiwania sie jezykiem
obcym nowozytnym powinno by¢ wtgczone w rézne
dziatania realizowane w ramach programu wychowania
przedszkolnego i powinno odbywac sie przede wszyst-
kim w formie zabawy. Nalezy stworzy¢ warunki umoz-
liwiajgce dzieciom ostuchanie sie z jezykiem obcym
w roznych sytuacjach zycia codziennego” (pkt 10). Nie
wskazano jednak, jakimi konkretnie metodami i techni-
kami nalezy pracowac czy tez jakie konkretnie zabawy
proponowac dzieciom, by nauczanie byto skuteczne.
Literatura przedmiotu wskazuje na metody tradycyjne
(konwencjonalne) oraz stworzone na ich bazie meto-
dy alternatywne (niekonwencjonalne). Odsytam do pu-
blikacji dr hab. Joanny Rokity-Jaskow Spdr o metode,
czyli jak najlepiej uczyé dzieci jezykow obcych (2015).
Autorka podejmuje w niej probe odpowiedzi na pytanie,
ktéra z metod nauczania sprawdza sie najlepiej w pracy

z dzie¢mi w wieku przedszkolnym.
Dziataniem, ktore stawia na po-
trzeby dziecka i jego doswiadczenie,
a takze tgczy Swiat przedszkolny
Z rzeczywistoscig pozazajeciowg
oraz daje mozliwosc¢ uczenia sie
jezyka przez dziatanie, jest praca
metoda aktywizujaca. Jest to wiec
takze prowadzenie projektu.
Przedsiewziecia realizowane w ra-
mach programu eTwinning moga
przyczyni¢ sie do efektywnego na-
uczania jezyka obcego. W eTwin-
ningowych projektach ktadzie
sie nacisk zwtaszcza na aktywne
uczestnictwo w zajeciach prowa-
dzonych w formie zabawy, dotycza-
cych interesujgcych, adekwatnych
do wieku i pasji dzieci tematow,
ktore przyczyniajg sie do rozwija-
nia ich umiejetnosci i kompetencji
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w zakresie jezyka obcego. Co wie-
cej, w dobie rozwoju technologii
informacyjno-komunikacyjnych
(TIK) mozliwe jest wdrozenie nowo-
czesnych narzedzi rowniez w przy-
padku nauczania jezykow obcych,
na co pozwala m.in. platforma pro-
jektowa TwinSpace.

Abella, ape, abeja to... pszczota,
ktora stata sie bohaterkg projektu
,What's Buzzing in the Hive?".

Projekt ten miat charakter miedzy-
narodowy. Oprocz placéwek polskich
wziety w nim udziat dwa przedszkola
z Wtoch. Gtownym celem przedsie-
wziecia byto rozwijanie u dzieci zainte-
resowan zwigzanych z przyroda, w tym
wiedzy na temat zycia pszczot, oraz
stownictwa, rowniez w jezyku obcym.

Jednym z pierwszych dziatan
o charakterze jezykowym byto po-
znanie przez dzieci stéw zwigzanych
z pszczotami w jezykach angielskim
i wtoskim. Pojawity sie tutaj m.in. na-
stepujgce pojecia: bee, nectar, honey,
flower, miele, prato. Sposobem na
wprowadzenie stownictwa byto stwo-
rzenie przez dziecii nauczycielki Busy
bee - flashcards — fiszek®® ilustrowa-
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nych przez dzieci, zas partnerzy projektowi wspdlnie edy-
towali dokument Google bedgcy podstawa fiszek.

Na kolejnym etapie dziatan projektowych wprowadzo-
no stownictwo zwigzane z cyklem rozwojowym pszczoty
— Bee life cycle, m.in. egg, larva, pupa.

W celu utrwalenia poznanego stownictwa dzieci wyko-
nywaty jedno z ¢wiczen tematycznych z portalu Wordwall.

W trakcie realizacji projektu mali uczestnicy rozwijali
tez umiejetnosc liczenia w jezyku angielskim. Dzieci prze-
liczaty liczbe oczek wyrzuconych na kostce. Nastepnie za
pomocg pesety przenosity ,nektar” (zétte pompony) do
ula (wyttoczki z jajek). Ponownie skorzystano z portalu
Wordwall, aby utrwali¢ nazwy liczb oraz rozumienie py-
tania ,How many...?".

W projekcie nie mogto zabrakngc¢ tematyki zwigzanej
z ulubionymi kwiatami zapylanymi przez pszczoty. Dzieci
wspolnie z nauczycielkami stworzyty przy uzyciu aplikacji
ChatterPix Flowers talking flashcards®®. Partnerzy projektu
mieli dostep do wspdlnego Padleta (wirtualnej tablicy),
na ktérym umieszczali pliki ChatterPix — talking flowers
— stworzone przez dzieci. W trakcie projektu dzieci z en-
tuzjazmem wracaty do Padleta, aby po raz kolejny odstu-
chac nazwy kwiatow.

Kwiaty — ich kolorystyka — postuzyty z kolei do utrwa-
lenia nazw kolorow w jezyku angielskim oraz rozumienia
pytania ,What colour is it?". Dzieci losowaty karte, odpo-
wiadaty na pytanie, a nastepnie ,zapylaty” kwiatek zgodnie
z wylosowang kolorystyka. Znajomosc¢ kolorow pogtebiaty
dzieki wykonywaniu ¢wiczen stworzonych przy uzyciu na-
rzedzia LearningApps.

Elementy budowy kwiatu to tematyka, ktora takze
zainteresowata dzieci. Parts of plant dzieci poznaty dzieki
piosence na kanale YouTube, zabawom z flashcards oraz
podczas zaje¢ z kodami QR. Nauczycielki przygotowaty
dla dzieci fiszki z kodami, pod ktorymi kryty sie ¢wiczenia
zwigzane z budowag roslin. Pracujgc w grupach, dzieci po
sczytaniu kodu rozwigzywaty zadanie, w ktérym pojawity
sie elementy zwigzane z odczytywaniem stow w jezyku
angielskim. Duzym zaskoczeniem dla nauczycieli byta
umiejetnos¢ wykonania zadania bez ich wsparcia.

Zwienczeniem projektu byty obchody Swiatowego
Dnia Pszczot. W jego trakcie pojawita sie spora liczba za-
danizabaw, takze w trybie online, utrwalajgcych i wzboga-
cajgcych rozumienie jezyka obcego oraz postugiwanie sie
nim. Scenariusz zajec¢ Every Bee’s Birthday z propozycjami
aktywnosci dla dzieci to prezent, ktory honeybee pozosta-
wia Czytelnikom niniejszego artykutu.


https://docs.google.com/presentation/d/1ZDiChK-GqHIrLsmRTxBYWQucnL5afHkOIIusE75Rs6w/edit?usp=sharing
https://padlet.com/jolantaurbasik/flowers-talking-flashcards-xwb5uat0tmkk32bg

Jezyk obcy w przedszkolu?

Uczenie sie jezyka angielskiego w bardzo mtodym
wieku pomaga dzieciom lepiej opanowac umiejetnosci
komunikacyjne i spoteczne. Dzieki nauce jezyka obcego
juz w przedszkolu dzieci nabierajg pewnosci siebie i sg
zmotywowane do dalszego doskonalenia umiejetnosci
postugiwania sie nim na kolejnych poziomach ksztatce-
nia. Dziatania realizowane w ramach projektéw programu
eTwinning niosg ze sobg wymierne osiggniecia metodycz-
ne i dydaktyczne w nauce jezykow obceych.

Scenariusz zaje¢: Every Bee’s Birthday.
Celebrate World Bee Day!
[Obchodzimy Swiatowy Dzieh Pszcz6i]

Grupa docelowa projektu
dzieci w wieku przedszkolnym i uczniowie klas I-1lI

Cele ogélne projektu
} ksztattowanie postaw proekologicznych;
} rozbudzanie zainteresowania i poszerzanie
wiedzy przyrodniczej;
} rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania problemow;
} ksztattowanie umiejetnosci spotecznych — wspotdzia-
tania w zabawach i w sytuacjach zadaniowych;

)

rozwijanie umiejetnosci postu-
giwania sie TIK (tablet, tablica
interaktywna, aparat, wybrane
aplikacje);

rozwijanie umiejetnosci w zakresie
postugiwania sie jezykiem obcym.

Cele szczegdtowe projektu
Dziecko:

)

rozumie znaczenie pszczot

w przyrodzie,

uzywa prostych stow w jezyku
angielskim;

potrafi wspétdziata¢ w grupie pod-
czas zabawy tematycznej;

potrafi wykona¢ polecenia typu:
szybkie przesuwanie, naciskanie,
,2upuszczanie” obrazu na tablicy
interaktywnej/tablecie.

Tresci podstawy programowej
Przedszkole:

)

[.5. Uczestniczy w zabawach ru-
chowych, w tym rytmicznych,
muzycznych, nasladowczych;
[11.5. Przyjmuje, respektuje i tworzy
zasady zabawy w grupie, wspot-
dziata z dzie¢mi w zabawie, pra-
cach uzytecznych;

[11.8. Obdarza uwagg inne dzieci
i osoby doroste;

[11.9. Komunikuje sie z dzie¢mi
i osobami dorostymi, wykorzy-
stujgc komunikaty werbalne i po-
zawerbalne;

IV.19. Podejmuje samodzielng ak-
tywnos¢ poznawczg, np. oglada-
nie ksigzek, zagospodarowywanie
przestrzeni wtasnymi pomystami
konstrukcyjnymi, korzystanie z no-
woczesnej technologii itd.;

IV.21. Rozumie bardzo proste po-
lecenia w jezyku obcym nowozyt-
nym i reaguje na nie.

Szkota podstawowa (klasy I-1l1):

)

1. Wspieranie wielokierunkowej
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aktywnosci dziecka przez orga-
nizowanie sytuacji edukacyjnych
umozliwiajgcych eksperymento-
wanie i nabywanie doswiadczen
oraz poznawanie polisensorycz-
ne, stymulujgcych jego rozwoj we
wszystkich obszarach: fizycznym,
emocjonalnym, spotecznym i po-
zZnawczym;

6. Zapewnienie dostepu do war-
tosciowych, w kontekscie rozwoju
ucznia, zrodet informacji i nowo-

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

czesnych technologii. W zakresie poznawczego ob-
Szaru rozwoju uczen osigga: umiejetnosc rozumienia
i uzywania prostych komunikatow w jezyku obcym.

Srodki dydaktyczne: flashcards, ksigzka, karty do me-
mory, kostka, karty do bingo, karty z kwiatami, karta pracy,
nagrania piosenek, chusta np. Klanza, opakowania po jaj-
kach, kubeczki, pompony.

Technologie informacyjno-komunikacyjne (TIK): tablet
lub laptop, JigsawPlanet, kreator Bingo — Kidscerts,
QRCode Monkey LearningApps, Quizlet, Wordwall, YouTube.

Przebieg zajec

DZIALANIA STACJONARNE

DZIALANIA ZDALNE

Powitanie dzieci dowolng rymowanka lub piosenka
Make a circle
youtu.be/ALcL3MuU4xQ.

Powitanie dzieci piosenka
Make a circle
youtu.be/ALcL3MuU4xQ.

Puzzle - zagadka
Dzieci uktadajg puzzle — pociety na elementy obrazek przedstawiajacy
pszczote — aby dowiedzie¢ sig,
kto bedzie bohaterem zajec: bee.

Puzzle - zagadka
Dzieci uktadajg puzzle online, aby dowiedzie¢ sie,
kto bedzie bohaterem zajec.
www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=24db63dc5a84.

Wprowadzenie w tematyke zajeé — wprowadzenie nowego stownictwa
Nowy materiat leksykalny wprowadzamy za pomocg kart obrazkowych.
Prezentujemy dany obrazek, wypowiadamy stowo z jezyku angielskim,
nastepnie wspdlnie z dzieckiem kilkakrotnie je powtarzamy. Mozemy to
zrobi¢ w taki sposéb:

Nauczyciel: Look, it's a honeybee! Do you like it? Yes or no? Repeat!

A honeybee!

Tak samo postepujemy z kolejnymi stowami i wspdinie z dzie¢mi
powtarzamy je kilkakrotnie. W celu utrwalenia wybieramy jeden
obrazek i pytamy: What is it? Yes, it's a honeybee itd. Mozemy takze
poprosi¢ dzieci o wskazywanie wybranego przez nas obrazka: Show me
a honeybee, Show me a garden, Show me a flower.

Wprowadzenie w tematyke zajeé — wprowadzenie nowego stownictwa
Nowy materiat leksykalny wprowadzamy za pomoca kart obrazkowych
online, np. quizlet.com/_d8jqvp?x=1jqt&i=25qnlv.

Proponujemy dzieciom quiz do wykonania.

Zostaje on wygenerowany bezposrednio w aplikacji Quizlet.

Innym sposobem na wprowadzenie stownictwa moze by¢
uzycie kart obrazkowych z wygenerowanym kodem QR,
np. prowadzacym do nagrania z odgtosami ula
youtu.be/1VGF95sLH6Q?feature=shared.

Kody QR mozna wygenerowac np. w aplikacji QrCode Monkey
www.grcode-monkey.com.

Which one is missing? — utrwalamy stownictwo
Rozktadamy karty obrazkowe zwigzane z pszczotami na dywanie. Dzieci
zamykajg oczy. Nauczyciel: Close your eyes. Abracadabra, abracadabra,
one, two, three... open your eyes. Which one is missing? Zadaniem dzieci
jest odgadniecie,
jakiego obrazka brakuje.

What is is? — utrwalamy stownictwo
Proponujemy dzieciom zabawe
przy uzyciu aplikacji Wordwall.
wordwall.net/resource/8041489.

Bee&Me - story time — ksiagzka online
Wskazywanie na ilustracjach poznanych stow:
Dzieci ogladajg ksigzeczke wybrang przez nauczyciela,
np. Bee & Me (Old Barn Books) autorstwa Alison Jay.

Bee&Me - story time — ksiagzka online
Dzieci ogladajg animacje do ksigzki Bee & Me
(Old Barn Books) autorstwa Alison Jay
www.youtube.com/watch?v=D0215UAi4i4.

Zabawa ruchowa
Dzieci przytrzymuja krawedz duzego przescieradta
(chusty Klanza). Wybieramy piecioro z nich, aby ukryty sie
pod nim. Bedg pszczotami w ulu. Dzieci trzymajgce przescieradto
Spiewajg piosenke Five Busy Bees.
Podczas $piewu pieé¢ pszczdt wychodzi z ula. Gramy ponownie, az
wszystkie dzieci bedg miaty szanse by¢ pszczota, jesli zechca.

Zabawa ruchowa
Zapraszamy dzieci do zabawy ruchowej i nasladowania
gestow pojawiajgcych sie na ekranie.
www.youtube.com/watch?v=3ZVOvNHiJCw.



http://youtu.be/ALcL3MuU4xQ
http://youtu.be/ALcL3MuU4xQ
http://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=24db63dc5a84
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http://www.qrcode-monkey.com
http://www.youtube.com/watch?v=DO215UAi4i4
http://www.youtube.com/watch?v=3ZV0vNHiJCw

Jezyk obcy w przedszkolu?

Memory
Drukujemy podwajnie obrazki przedstawiajgce wprowadzane stownictwo.
Zadaniem dziecka jest odszukiwanie
par i nazywanie obrazkéw po angielsku.

Memory
Zadaniem dzieci jest odszukiwanie par i nazywanie
obrazkéw po angielsku.
learningapps.org/view13199977.

How many bees? — utrwalamy nazwy liczb
Do zabawy potrzebujemy: opakowan po jajkach,
kostki do gry, zéttych pomponow, pesety.
Wybrane dziecko rzuca kostka. Liczy na niej liczbe oczek. Nastepnie za
pomocg pesety przenosi ,nektar” — pompony
- do,ula”" — opakowan po jajkach w liczbie zgodnej z liczbg oczek na
kostce.

How many bees? — utrwalamy nazwy liczb
wordwall.net/resource/32700030,
wordwall.net/resource/4146358,
www.cokogames.com/counting-bees-1-to-10/play.

Zabawa ruchowa
Dzieci — pszczdtki na sygnat stowny honeybee rozbiegaja sie po sali,
nasladujac brzeczenie i lot pszczo6t. Towarzyszy im muzyka Nikotaja
Rimskiego-Korsakowa Lot trzmiela.
Na przerwe w muzyce stajg w parach plecami do siebie i witajg sie
skrzydetkami. Za kazdym razem witajg sie z inng pszczotka.

Zabawa ruchowa
Zapraszamy dzieci do zabawy ruchowej i nasladowania
gestow pojawiajacych sie na ekranie.
youtu.be/x9m9bhWHc2Y.

Flowers for bees — utrwalamy nazwy koloréw
Do zabawy potrzebujemy kart obrazkowych z kwiatami w réznych
kolorach, kwiatow wykonanych z krepiny lub kolorowego bloku
technicznego i pszczotki, np. maskotki. Wybrane dziecko losuje karte
obrazkowa z kwiatem i odpowiada na pytanie: What color is this flower?
Nastepnie wsréd kwiatdow roztozonych na dywanie szuka takiego, ktory
ma te sama barwe, co wylosowana karta obrazkowa. Pszczétka ,zapyla”
wybrany kwiat.

Flowers for bees — utrwalamy nazwy koloréw
Zapraszamy dzieci do obejrzenia filmiku
Tiny Danny Rides a Bee!
youtu.be/XRGKe1hZgrc.
Nastepnie utrwalamy nazwy koloréw
dzieki rozwigzywaniu quizu.
wordwall.net/resource/4497472/quiz-flowers-and-bees.

Bingo
Nauczyciel losuje po kolei symbole z kart. Kazdy z graczy zaznacza je na
swojej planszy w odpowiednim miejscu.
Jesli komus uda sie skresli¢ caty rzad (pionowo, poziomo
lub ukosnie), krzyczy BINGO i wygrywa gre.
Bingokreator: www.kidscerts.com/bingo/create.html#.

Bingo
Karty do zabawy w Bingo mozemy stworzyé
za pomoca kreatora kart.
www.kidscerts.com/bingo/create.html#.

Tower — utrwalamy stownictwo
Pokazujemy karte obrazkowg zwigzang z pszczotami.
Dziecko nazywa wybrang karte.
Jesli prawidtowo odgadnie, ktadzie w nagrode karte na dywanie, a na niej
plastikowy kubeczek (karta — kubek — karta — kubek) itd.
Gdy wszystkie stowa zostang podane, liczymy wszystkie poziomy wiezy
i zdmuchujemy je.

Bees vocabulary - utrwalamy stownictwo
wordwall.net/resource/32859258.

Bee - color by numbers - karta pracy dla dzieci
Kolorujemy zgodnie z kolorem przyporzadkowanym do cyfry.
Przyktad karty pracy: www.kidzezone.com/just-for-fun/coloring/honey-
bee-coloring-fun-worksheet

How To Draw A Beehive Bees Honeycomb
Proponujemy dzieciom narysowanie ula
zgodnie z instrukcja.
youtu.be/QngczHqVAUo.

Pozegnanie
Bye, bye, goodbye!
youtu.be/PraN5ZoS;jiY.

Powyzej zaproponowano aktywnosci dla dzieci.
Nauczyciel moze wybrac te, ktére najbardziej odpowiadajag
jego wychowankom i sg dostosowane do ich mozliwosci
rozwojowych. Wykorzystywanie narzedzi TIK pozwala

Pozegnanie
Bye, bye, goodbye!
youtu.be/PraN5ZoS;jiY.

nauczycielom zachowac réwnowage
w dziataniach miedzy trybami stacjo-
narnym i zdalnym.
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Zintegrowane nauczanie
przedmiotowo-jezykowe (CLIL)
oraz nauczanie narracyjne (NPL)

dzisiejszym dynamicz-
nym swiecie edukacja
przedszkolna nie ogra-
nicza sie juz do trady-
cyjnego nauczania podstawowych
umiejetnosci. Wspotczesne podejscie
do ksztatcenia ma na celu rozwijanie
réznorodnych kompetencji oraz po-
budzanie ciekawosci i zdolnosci kre-
atywnego myslenia. Kluczowa kon-
cepcja sprzyjajgca osigganiu powyzej
sformutowanych celéw to Content
and Language Integrated Learning
(CLIL), czyli zintegrowane ksztat-
cenie przedmiotowo-jezykowe.
Podejscie to, polegajace na integro-
waniu tresci przedmiotowych i jezy-
kowych, stato sie popularne w ksztat-
ceniu na roznych poziomach, takze
w przedszkolach. Jest tak, poniewaz
za sprawg stosowania CLIL ucznio-
wie zdobywaja nie tylko wiedze me-
rytoryczng, ale takze rozwijajg swoje
umiejetnosci jezykowe. Jednak wy-
korzystanie tego podejscia w przed-
szkolach wymaga odpowiedniego
dostosowania do potrzeb i mozliwosci
najmtodszych uczniéw.

W swojej karierze nauczycielskiej
miatam okazje zrealizowac wiele in-
spirujgcych projektoéw miedzynaro-
dowych z dzie¢mi przedszkolnymi.
Doswiadczenia te pozwolity mi do-
strzec, ze wspotpraca tego typu stata
sie kluczowym elementem nowocze-
snego ksztatcenia przedszkolnego.
Dzieki miedzynarodowym projektom

edukacyjnym, jak te realizowane w ramach eTwinning,
dzieci majg mozliwos¢ poznawania innych kultur, tradycji
i jezykow. Otwierajg sie na swiat i ksztattujg wrazliwosc
na roznorodnos¢. Jednak aby projekty te byty wartoscio-
we, wazne jest, by uwzgledniaty potrzeby najmtodszych
doktadnie odpowiadajgce etapowi ich rozwoju.

Jestem przekonana, ze potgczenie wspomnianego
juz podejscia CLIL z elementami metodyk Narrative
Play and Learning (NPL) wykorzystujacej opowiadanie
historii i zabawe oraz storytellingu, aktywnosci takze
polegajacej na tworzeniu opowiesci, moze stanowic
efektywng i inspirujgcg metode edukacyjng dla uczniéw
w wieku przedszkolnym. Wierze, ze taka forma wspot-
pracy miedzynarodowej pozwala najmtodszym uczestni-
kom procesu edukacyjnego nie tylko na pogtebienie tre-
sci przedmiotowych i jezykowych, ale takze na rozwijanie
w sposob naturalny wyobrazni, empatii i zrozumienia dla
innych kultur juz od najwczesniejszych lat ich zycia.

Zarys teoretyczny

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodo-
wej z 14 lutego 2017 roku (MEN 2017) nauczanie jezykdw
obcych jest w edukacji przedszkolnej obowigzkowe dla
wszystkich grup wiekowych. Placowki przedszkolne maja
tez za zadanie tworzyc¢ sytuacje edukacyjne sprzyjajgce
rozwijaniu u dzieci zainteresowania jezykami obcymi
nowozytnymi oraz checi poznawania innych kultur.

W podstawie programowej okreslono osiggniecia prze-
widziane dla dzieci na poszczegdlnych etapach ksztatce-
nia w zakresie nauki jezyka obcego. Sg to m.in.:

} rozumienie prostych polecen w jezyku obcym ireagoe
wanie na nie;
} mozliwosc¢ uczestnictwa w proponowanych zajeciach

w formie zabawy;

powtarzanie rymowanek i prostych wierszykow;

} uzywanie zwrotow wprowadzanych podczas zajec;

Spiewanie piosenek;



} rozumienie ogdinego sensu krotkich historyjek czyta-
nych lub opowiadanych, wspomaganych rekwizytami,
gestami, mimika itp.

Zgodnie z podstawg programowa przygotowywanie
do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym powin-
no odbywac sie przede wszystkim w formie zabawy. Dzie-
ci powinny ostuchiwac sie z jezykiem obcym w réznych
sytuacjach codziennych. Zadanie to moze byc¢ realizowa-
ne przez kierowanie do dzieci bardzo prostych polecen
w jezyku obcym podczas zajec i zabaw, wspdlng lekture
obcojezycznych ksigzeczek, wtgczanie rymowanek, pro-
stych wierszykow, piosenek oraz materiatéw audiowizual-
nych do tresci nauczanych w jezyku obcym (MEN 2017).

W opisanym dalej projekcie podmiotem dziatan sg
dzieci w wieku przedszkolnym. Dlatego tez przyblize po-
dejscie do nauczania jezyka obcego najbardziej moim
zdaniem adekwatne do tej grupy wiekowej oraz do celow
realizowanego projektu edukacyjnego eTwinning.

Pierwszym z nich jest wspomniane juz podejscie CLIL,
stworzone w Europie w latach 90. na podstawie Dual
Language Education, czyli podejscia dualnego, wy-
korzystywanego w Kanadzie i Stanach Zjednoczonych
(MarshiLange 2000). Zgodnie z zatozeniami CLIL ucznio-
wie zdobywajg wiedze z zakresu roznych przedmiotow, jak
matematyka, fizyka, muzyka czy geografia, korzystajgc
jednoczesnie z jezyka obcego. W kazdym kraju, takze
w Polsce, Ministerstwo Edukacji Narodowej okresla przed-
mioty, ktore mozna realizowa¢ w ramach tego podejscia.
Ta forma nauczania cieszy sie duzym powodzeniem
zarowno wsrod ucznidw, jak i nauczycieli, a elementy
CLIL sg wykorzystywane nawet na zajeciach z naj-
mtodszymi uczniami (Marsh i Lange 2000).

Profesor Do Coyle wskazata, ze CLIL to ,po-
tgczenie dydaktyki przedmiotowej, prowadzgce
do innowacji” (Coyle, Hood i Marsh 2010, s. 9). In-
tegracja nauczania tresci z ksztatceniem jezykowym
istniata od dawna, np. w programach immersyjnych w Ka-
nadzie, ktére z powodzeniem stosowaty tzw. Content
Based Instruction — CBI), czyli nauczanie oparte na tresci,
ze wzgledu na wyniki badan potwierdzajgce korzy-
Sci ptynace z takiej metody. Najwazniejszg innowacja
w CLIL wedtug Davida Marsha (2002, s. 58) jest to, ze
jezyka obcego uzywa sie jako narzedzia w nauce przed-
miotow niejezykowych. Wniosek ten wywotat debate
na temat tego podejscia, czym ono jest i jak odréznic je
od innych metod integrujgcych nauczanie tresci i jezy-

ka. Najczesciej cytowane definicje
opisujg CLIL jako ,ogdlny termin
parasolowy”, reprezentujgcy ,podwoj-
nie ukierunkowane, elastyczne podej-
Scie edukacyjne o wielu wymiarach
i zastosowaniach, w ktérym dodat-
kowy jezyk" jest uzywany do nauki
zarowno ,tresci, jak i jezyka” (Coyle,
Hood i Marsh 2010; Eurydice 2006;
Marsh 2002, 2008).

Zgodnie z obserwacjami Barbary
Muszyniskiej i Aleksandry Zaparuchy
wyrazonymi w artykule w magazynie
,The Teacher” (Muszynska i Zaparu-
cha 2015) podejscie CLIL wykazuje
znaczne podobienstwo do metodyki
stosowanej na co dzien w realizacji
podstawy programowej. Niemnigj jed-
nak wazne jest, aby nauczyciele CLIL
zapewnili réznorodne formy dziatania
i materiaty praktyczne odpowiednie
dla wieku 0s6b uczacych sie. Autorki
zwracajg takze uwage, ze powinni oni
rowniez umiec stosowac¢ odpowied-
nie metody i techniki nauczania tre-
sci oraz jezyka docelowego, a takze
efektywnie tgczyc¢ oba te aspekty. Co
istotne, w podejsciu CLIL warto wy-
korzystywac uczenie sie przez do-
$wiadczenie, czyli nauke w dziataniu.
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Z kolei wspomniana juz metoda
Narrative Play and Learning zostata
doktadnie przedstawiona w wielu pra-
cach teoretycznych (por. np. Brédikyté
2011; Hakkarainen i Bréedikyté 2018;
van Oers 2018), a polega ona na wyko-
rzystywaniu opowiesci i zabawy jako
narzedzi do rozwijania kreatywnosci
i umiejetnosci spotecznych, w tym
kompetencji miedzykulturowych. Ba-
dania i artykuty skupiajg sie rowniez
na dziataniach dorostych wspieraja-
cych srodowisko narracyjnej zaba-
wy w klasie (Hakkarainen i in. 2013;
Hakkarainen i Bredikyte 2020), a tak-
ze na wytycznych NPL dla nauczycieli
(Brédikyte 2017).

Gtéwne zasady definiujgce to
podejscie to: ,udziat dorostych
w budowaniu narracyjnego sSwiata
zabawy; Swiat zabawy opiera sie na
ksigzce zawierajgcej dylematy mo-
ralne; dorosli uczestniczg w zabawie
w roli; przygody w $wiecie zabawy
sg tworzone w formie dialogu mie-
dzy dorostymi i dzie¢mi; pomysty
dzieci prowadzg przygody w Swie-
cie zabawy,; Swiat zabawy nie jest
replikacjg/dramatyzacjg fabuty, ale
improwizowanym odtworzeniem
i kontynuacjg historii” (Brédikyté
i BrandiSauskiené 2022, s. 56).

Zabawa wyobrazeniowa tworzy
nowe doswiadczenia, tgczac indywi-
dualne przezycia dzieci i rozszerzajgc
ich mozliwosci w zakresie odkrywa-
nia nowych i ekscytujgcych sytuaciji,
podejmowania wyboréw moralnych
i ponoszenia konsekwencji tych decy-
zji. Wedtug Lwa Wygotskiego (1987,

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

2004) rozwdj wyobrazni rozpoczyna sie we wczesnym
dziecinstwie, ok. trzeciego roku zycia, i stanowi podstawe
formalnego, abstrakcyjnego sposobu myslenia.

Zabawa narracyjna ma natomiast dwa gtéwne cele:
na poziomie zbiorowym stuzy zachecaniu do tworzenia
wspolnego Swiata wyobrazonego, na poziomie indy-
widualnym zas — wspiera rozwdj autentycznego gtosu
narracyjnego i budowanie osobistego ,ja". Jej celem jest
maksymalizacja doswiadczen dzieci.

Zadaniem osoby dorostej uczestniczgcej w zabawie
dzieci jest rozwijanie wspolnej aktywnosci, czyli two-
rzenie Swiata zabawy bez zamieniania go w nauczanie
dydaktyczne. Polega to na tgczeniu pomystow i reakcji
wszystkich uczestnikdw w tancuch ekscytujgcych wyda-
rzen (w fabute). Taka aktywnos¢ jest spontaniczna i im-
prowizacyjna. Rolg dorostego jest zatem obserwowanie,
stuchanie i wytapywanie najbardziej odpowiednich i twor-
czych pomystoéw, aby potgczy¢ je we wspdlng przygode
(Bredikyte i Brandisauskiené 2022).

Opis projektu

Cele projektu

}» wprowadzenie uczniow do CLIL oraz wykorzystanie
tego podejscia wraz z NPL jako innowacyjnych narze-
dzi edukacyjnych;

} rozwijanie u uczniow umiejetnosci komunikacyjnych
w jezyku obcym przez kreatywne i interaktywne po-
dejscie do nauki;

)} zachecenie dzieci do odkrywania i eksplorowania za
pomoca jezyka obcego tresci zwigzanych z opowiada-
niem The Very Hungry Caterpillar Erica Carla;

} tworzenie pozytywnego srodowiska edukacyjnego,
w ktorym uczniowie angazujg sie w aktywng wspot-
prace i prezentacje wtasnych pomystow.

Zatlozone rezultaty projektu

Poszerzenie stownictwa uczniow oraz rozwoj umiejetno-

Sci rozumienia tekstu w jezyku obcym przez zastosowanie

podejs¢ CLIL i NPL, a zwtaszcza:

} rozwiniecie u uczestnikow projektu zdolnosci komuni-
kacyjnych i asertywnosci dzieki prezentacji swoich pa-
sji, zainteresowan oraz wiedzy na temat opowiadania;

)} zwiekszenie zaangazowania ucznidow w procesy
edukacyjne dzieki aktywnosciom interaktywnym,
jak tworzenie postaci, scenek i narracj;

} wzmacnianie wiezi miedzy uczestnikami projektu
dzieki wymianie kulturowej, wspolnemu tworzeniu
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i zabawie, sprzyjajagcym rozwojowi umiejetnosci spo-
tecznych i empatii;

} opracowanie wspoélnego dzieta w formie opowiesci
na temat cyklu zycia motyla;

} wzmocnienie pozytywnego postrzegania przez
uczniow nauki jezykow obceych i kreatywnych metod
edukacyjnych.

W projekcie uczestnicy, postugujac sie jezykiem
obcym, odkrywali tresci naukowe zwigzane z opowia-
daniem The Very Hungry Caterpillar Erica Carla. Mogli
dzieki temu rozwija¢ wiedze i umiejetnosci komunika-
cyjne. Dzieki CLIL zdobyli nowe kompetencje jezykowe,
za sprawg NPL angazowali sie w kreatywng zabawe, wcie-
lajgc sie w rozne postacie i tworzgc wtasne opowiesci.
Projekt stawiat na interaktywnosc¢ i wspotprace, dawat
uczniom mozliwosc¢ prezentacji siebie i kraju, z ktérego
pochodzg. Potgczenie tych metod pozwolito stworzy¢
unikalne i inspirujgce srodowisko edukacyjne.

Etapy projektu

} Wprowadzenie opowiadania The Very Hungry
Caterpillar to otwarcie magicznej skrzyni petnej przy-
god i ciekawostek. Zaczynamy naszg podréz od po-
znania postaci gtodnej gasieniczki, ktéra nie moze
doczekac sie odkrycia $wiata wokot niej. Nauczyciel
jako przewodnik moze wykorzystac¢ réznorodne formy,
aby uczniowie w petni zanurzyli sie w te historie. Od
pacynki przez teatrzyk kamishibai, talerzyki z obrazka-
mi przedstawiajgcymi kolejne dni tygodnia oraz zdje-
ciami jedzenia, ktore ggsieniczka zjadta, po ilustrowane
piosenki dostepne na platformie YouTube. Mozliwosci
sg nieograniczone. Dzieki indywidualnemu podejsciu
uwzgledniajgcemu potrzeby i zainteresowania uczniow
opowiadanie moze nie tylko mie¢ walor edukacyjny,
ale rowniez dostarcza emocji. W ten sposob ucznio-
wie nie tylko zapoznajg sie z gtodng gasieniczka, ale
takze zaczynajg wyjatkowa przygode polegajaca na
odkrywaniu magii literatury.

)} Kolejng aktywnoscig w ramach tego projektu
byto zaprezentowanie sie oraz lepsze poznanie
partnerow projektowych. Pozwolito to m.in. na
nauke liter sktadajgcych sie na imiona uczestni-
kow. Nastepnie dzieliliSmy sie naszymi zaintere-
sowaniami oraz cechami, ktére nas wyrdzniaja.
Takie dziatanie zaciesnito wiezi miedzy nami
i stworzyto przyjazne srodowisko do odkrywania

w grupie naszych kultur i jezy-
kow. Na podstawie wspomnia-
nego opowiadania razem
z dzie¢mi stworzyliSmy urocze
gasieniczki z naszymi imionami.
Ta aktywnosc¢ tworcza nie tylko
wciggneta dzieci w Swiat liter, ale
byta réwniez idealng formg wpro-
wadzenia do czytania globalnego.
Dzieci z wielkim entuzjazmem
angazowaty sie w nauke oraz
w rozwijanie swoich zdolnosci je-
zykowych, w petni cieszac sie tym
niezapomnianym doswiadcze-
niem. To wtasnie takie interaktyw-
ne metody edukacyjne w projekcie
eTwinning pomagajg wzbogacac
proces nauki i umozliwiajg jesz-
cze lepsze poznanie i zrozumienie
partneréw projektowych. W pro-
jekcie jako nauczyciele jestesmy
partnerami dzieci i nie narzucamy
im swoich rozwigzan. Stuchamy
uwaznie, czekamy z radoscig na
ich kreatywne i oryginalne propo-
zycje, ktére pozwalajg ham lepiegj
zrozumiec siebie nawzajem i po-
gtebi¢ wiezi.

W kolejnych aktywnosciach pro-
jektowych skupiliSmy sie na te-
macie jedzenia i zachecalismy
dzieci do wykorzystania zmy-
stow smaku, zapachu i dotyku.
Wprowadzenie doswiadczen
sensorycznych pozwolito przed-
szkolakom zapamietac¢ stownic-
two zwigzane z jedzeniem. Roz-
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mawialiSmy takze o zdrowym
odzywianiu. TowarzyszyliSmy
dzieciom w tych aktywnosciach,
nie narzucajgc swoich pomystow.
Dalismy im swobode wyrazania
mysli i odkrywania Swiata jedze-
nia w kreatywny sposob. Dzieki
tej interaktywnej zabawie dzieci
miaty mozliwos¢ pogtebienia
rozumienia tematu, nad ktorym
pracowalismy. Wspdlnie z partne-
rami projektowymi stworzylismy
interaktywng piramide zywienia.
Koncepcje na tym etapie moga
by¢ nieszablonowe, ale musza
by¢ zgodne z zasadami zdrowego
zywienia — mozecie takze np. po-
dzieli¢ sie przepisami na zdrowe
przekaski albo stworzy¢ wspolng
ksigzke kucharskg. Dzieci powin-
ny by¢ w stanie wyjasnic, dlacze-
go ich pomysty sg dobre, pokaze
to rowniez ich sposob rozumienia
tematu.

Kolejnym zagadnieniem podje-
tym podczas opisywanego pro-
jektu byty dni tygodnia. Umowili-
Smy sie z naszymi partnerami, ze
przygotujemy wykres z nazwami
dni, na ktérym dzieci bedg przy-
pinaty swoje imiona po przyjsciu
do przedszkola. Ta zabawa anga-
zowata nie tylko przedszkolaki, ale
rowniez ich rodzicow.

W ramach projektu zaproponowa-
tam tez zabawe ruchowa. Przy-
gotowalismy karty z nazwami dni
tygodnia w jezyku obcym oraz
umiesciliSmy na nich strzatki wska-
zujgce kierunek, w ktorym dzieci
miaty sie obracac. Czas na muzy-

,Days of the week”

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

ke! Nastepnie przedszkolaki przeskakiwaty na kolejne
pola, Spiewajac i jednoczesnie utrwalajgc stownictwo.
Ta kreatywna i dynamiczna aktywnosc¢ nie tylko umoz-
liwita im rozwijanie znajomosci jezyka obcego, ale takt
ze dostarczyta mnostwa radosci.

) Zorganizujcie escape room dla przedszkolakow!
To wspaniata okazja do wspdlnego odnajdowania
hasta. Umodwcie sie z waszymi partnerami w pro-
jekcie i przygotujcie zagadki. Na przyktad mozecie
pytac¢ o owoce, ktore w danym dniu zjadta gtodna
gasieniczka. Zadaniem dzieci bedzie odgadniecie
nazw zardwno owocow, jak i dni. Moga one rowniez
narysowac wybrane przysmaki. Nastepnie spotkaj-
cie sie online, poréwnajcie swoje odpowiedzi, a na
koniec zaspiewajcie razem piosenke o dniach tygo-
dnia. Gwarantuje to dobrg zabawe i kreatywnos¢
podczas nauki.

) Temat cyklu zycia motyla jest fascynujacy i doskonale
wpisuje sie w realizacje projektu eTwinning wykorzy-
stujgcego podejscia CLIL i NPL. W ramach tego przede
siewziecia uczestnicy z roznych krajow mieli okazje
wspolnie stworzy¢ opowiadanie, w ktérym opisali eta-
py tego cyklu. Kazdy z partneréw mogt wybrac jeden
znich i go zaprezentowac. Nauczyciele wspierali dzieci
w rozwijaniu ich pomystow, w wyrazaniu sie w jezyku
ojczystym i obcym, a takze w kreowaniu scenek oraz
w tworzeniu ilustraciji.

Wazny element tego projektu to aktywny udziat dzieci
w tworzeniu narracji i w zabawie oraz projektowaniu jej
Swiata narracyjnego. Jest to tez jeden z kluczowych eta-
pow NPL. Dzieki niemu uczestnicy rozwijajg kreatywnosc,
zdolnosci jezykowe oraz kompetencje spoteczne, takie jak
wspotpraca i umiejetnosci negocjacyjne.

Dziatania projektowe powstajg w wyniku dialogu mie-
dzy dorostymi i dzie¢mi, a to pozwala na dynamiczne
rozwijanie narracji i angazowanie uczestnikow. Pomysty
dzieci sg podstawg tworzenia przygod w Swiecie zabawy.
Ten z kolei nie jest prosta replikacjg fabuty, ale improwizo-
wanym odtworzeniem i kontynuacjg historii. W rezultacie
powstajg unikalne opowiesci.

Opowiadania mozna wzbogaci¢ o zagadnienia, ktore
wywotajg u dzieci dylematy moralne. Na przyktad pod-
czas opowiadania o cyklu zycia motyla mozemy pytac
w nastepujgcy sposob:

}» Co bys zrobit, gdybys znalazt ggsienice w kokonie,
ale bytaby jeszcze zamknieta w Srodku? Czy pomogt-


https://youtube.com/watch?v=mXMofxtDPUQ&feature=share
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bys jej wydostac sie wczesniej, czy zostawitbys jg do
momentu, az sama sie wylegnie?
} Co bys zrobit, gdybys zobaczyt, ze ktos prébuje znisz-
czy¢ kokon gasienicy? Czy probowatbys go uratowac?
}» Co bys powiedziat, gdyby kto$ zaproponowat, zeby
wszystkie motyle zostaty w klatkach i nie wypuszczano
ich na wolnos$c¢? Czy zgodzitbys sie z takim pomystem?

Uwzglednienie podobnych pytan stawia przed
dzie¢mi nowe wyzwania i zacheca je do aktywnego
uczestnictwa w tworzeniu narracji i w zabawie. Nagra-
ne scenki zawierajgce elementy odpowiedzi na pytania
postawione w réznych kontekstach kulturowych takze
stanowig ciekawy pomyst. Kazde nagranie jest zaskocze-
niem dla ogladajacych i dostarcza inspirujgcych wnioskow.
To pozwala jeszcze bardziej rozbudowywac narracje. Staje
sie ona ciekawsza i pobudza uczestnikdw zaréwno do reflek-
sji, jak i do aktywnego uczestnictwa w tworzeniu opowiesci.

Nagrania scenek i ilustracje beda nie tylko cennym
materiatem wizualnym, ale takze Swietnym wsparciem
w rozwijaniu kompetencji jezykowych. Wspdlne prace nad
projektem stworzg atmosfere zaangazowania, a dzieci
poczujg sie docenione i zainspirowane. Koncowym pro-
duktem projektu bedzie petna historia cyklu zycia motyla
— wspolne dzieto wszystkich uczestnikow.

Projekt ten pomoze dzieciom rozumiec i docenic piek-
no natury, a takze rozwingc¢ liczne kompetencje. Wspotpra-
ca miedzynarodowa i wykorzystanie podejs¢ CLIL i NPL
wptywajg na tworzenie dynamicznego i inspirujgcego sro-
dowiska edukacyjnego, w ktorym dzieci mogg uczestni-
czy¢ w fascynujgcych przygodach razem z réwiesnikami
z innych krajow, a przy okazji odkrywac wiedze i dzieli¢
sie nig. Zapamietajg to na dtugo!

Inspirowane opowiadaniem Erica Carla aktywnosci
proponowane w projekcie eTwinning stanowig wazny ele-
ment zarowno podejscia CLIL, jak i metodyki NPL. Pierw-
sze z nich skupia sie na nauczaniu przedmiotowym z je-
zykiem angielskim. Pozwala to uczniom zdobywac wiedze
z zakresu biologii i ekologii oraz rozwija¢ umiejetnosci jezy-
kowe. Z kolei metodyka NPL sprzyja aktywnosci w tworze-
niu narracji i zabawie, a to wspiera rozwijanie kreatywno-
sci, zdolnosci jezykowych oraz kompetencji spotecznych.
Nauczyciele za$, znajgc swoich ucznidw, sg w stanie do-
stosowac proponowane aktywnosci do ich indywidual-
nych potrzeb, umiejetnosci i zainteresowan.

Zebrane powyzej propozycje moga by¢ swobodnie mo-
dyfikowane i dostosowywane do wieku oraz umiejetnosci

dzieci. Taka formuta pocigga za sobg
jeszcze wiekszg elastycznosc i sprzyja
personalizacji procesu nauki. Za po-
moca obu podejsc tworzymy ciekawe
i angazujgce doswiadczenia edukacyj-
ne, ktore sprzyjajg odkrywaniu nowych
tresci przedmiotowych i pogtebianiu
ich rozumienia przy jednoczesnym
efektywnym uczeniu sie jezyka obce-
go. Dzieci majg szanse rozwijac sie
w rdznych obszarach i czerpac z tego
radosc.
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STEAM

lle matematyki jest w obrazie?

Sztuka jest bez watpienia jednym
Z najczystszych i najwyzszych
elementow ludzkiego szczescia.
Trenuje umyst za pomoca oka,

a oko poprzez umyst.

Jak stforice barwi kwiaty,

tak sztuka nadaje kolor zyciu.
John Lubbock

Nie zrozumiecie sztuki,

pOKi nie zrozumiecie,

ze w sztuce jeden plus jeden
moze dac kazda liczbe

z wyjatkiem liczby dwa.
Pablo Picasso

zukasz sposobodw, aby po-

moc swoim przedszkolakom

odkrywac¢ swiat, zadawac

pytania, prowadzi¢ wtasne
badania i rozwigzywac problemy?
Zdaniem ekspertow etap ksztatcenia
poczatkowego to odpowiedni czas na
zapoznanie dzieci z zajeciami STEAM.
W tym czasie sg one bystrymi obsere
watorami i chetnie wykorzystuja to,
€zego sie nauczyty.

OD STEM do STEAM

Koncepcja edukacyjna STEAM,
stworzona w Rhode Island School of
Design, powstata w wyniku rozsze-
rzenia modelu STEM. Jej nazwa to
skrét od angielskich stow: Science
(nauka), Technology (technologia),
Engineering (inzynieria), Arts (sztuka)
i Maths (matematyka). Uzupetnienie
modelu wyjsciowego dla tej metody
0 komponent sztuki pozwolito ukie-

runkowac proces uczenia sie na zastosowanie petnego
zakresu mozliwosci intelektualnych uczniow, poniewaz
oznaczato zapewnienie im mozliwosci wykorzystywania
w pracy podczas dziatan projektowych zaréwno prawej,
jak i lewej potkuli mozgu.

Koncepcja STEM sprzyja aktywizacji jedynie lewej
potkuli, odpowiadajgcej za rozumienie, logiczne myslenie,
procesy analityczne, obliczenia matematyczne, rozpozna-
wanie przedmiotdw za pomocg dotyku i pisanie. Z kolei
prawa potkula odpowiada za myslenie abstrakeyjne, intu-
icje, kreatywnosc¢, tworczosc¢ i wyobraznie przestrzenng
(Plebanska i Kotodziejczyk 2021, s. 10).

Dzieki opracowaniu koncepcji STEAM uczniowie moga
przekonac sie, jak istotna jest sztuka. Odkryc¢, ze jest ona
integralng czescig najrozniejszych procesow, obejmujgcych
nauke, technologie, inzynierie i matematyke.



Korzysci ptynace z edukacji STEAM

Poza koncentrowaniem sie na przysztej karierze uczniow

oraz na umiejetnosciach, ktére przydadzg sie im kiedys

w pracy zawodowej, warto zwroci¢ uwage na korzysci

tu i teraz ptyngce dla nich z wykorzystania modelu STEAM

w procesie ksztatcenia. Sg to m.in.:

} holistyczne podchodzenie zaréwno do omawianych
zagadnien, jak i do zainteresowan uczniow;

} mozliwos¢ korzystania z nowych form i metod na-
uczania;

) motywowanie ucznidw do nauki przedmiotow sci-

stych, przez wielu z nich nielubianych lub uznawanych

za trudne;

rozwijanie myslenia analityczno-kreatywnego;

podnoszenie kompetencji spotecznych i obywatelskich;

nauka tolerancji i akceptacji dla odmiennosci;

wspieranie wspotpracy miedzy rowiesnikami oraz

otwierania sie na wymiany miedzyszkolne, w tym

miedzynarodowe (Kawczyriska 2023).

Ze wzgledu na to, ze projekty STEAM sg w swojej isto-
cie interdyscyplinarne, rozwijajg u ich uczestnikow zdol-
nosc¢ dostrzegania problemu, ktory probujg oni rozwigzac,
z réznych perspektyw. Pozwalajg im rozwazy¢ wszystkie
mozliwe podejscia oraz oceni¢ implikacje ich zastosowa-
nia (Nathan b.d.w.).

W edukacji przedszkolnej STEAM to nie tylko kolejne
modne stowo. To edukacja, ktéra uczy wspotpracy, pra-
cowitosci i wytrwatosci, a takze kreatywnosci. Istnieje
wiele sposobdw, aby wdrozy¢ przedszkolaki w ksztatcenie
w tym modelu. Jednym z nich jest wprowadzenie podej-
Scia STEAM do projektéw w ramach programu eTwinning
realizowanych w powigzaniu z podstawg programowg
wychowania przedszkolnego.

Jednym z najcenniejszych aspektow synergii metody
STEAM i przedsiewzie¢ eTwinning w edukacji przedszkol-
nej jest kompleksowos¢ umiejetnosci nabytych w ramach
dziatan projektowych. Oznacza to, ze mozna je pozniej
wykorzystywac w wielu innych dziedzinach zycia.

lle matematyki jest w obrazie?

Czy tworzgc prace plastyczne, mozna czerpac inspira-
cje z geometrii? Czy mozna jednoczesnie rozwijac wraz-
liwosc artystyczng i estetyczng oraz kompetencje mate-
matyczne? Cho¢ mogtoby sie wydawac, ze matematyki
i sztuki zupetnie nic nie tgczy, to sg one powigzane.
W dzietach sztuki mozna znalez¢ zasady i obiekty, ktore

znamy z lekcji matematyki: per-
spektywe, symetrie, figury ptaskie
i przestrzenne, linie, katy, punkty,
cyfry i wiele, wiele innych. Jasne
jest, ze matematyka nie zamyka sie
w obliczeniach, a poszukiwanie jej
w nieoczywistych miejscach jest do-
skonatym bodzcem rozwojowym dla
dzieci.

Opis projektu

,le matematyki jest w obrazie?”
to projekt eTwinning o charakterze
krajowym, ktérego celem byto podnie-
sienie u jego uczestnikow kompeten-
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cji matematyczno-logicznych, a tak-
ze rozwoj wyobrazni i kreatywnosci
w kontakcie z dzietami sztuki.

W trakcie dziatan projektowych
uwzgledniono odniesienie do pieciu
elementow edukacji STEAM.

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

S - Science (nauka): badanie otaczajacego nas $wiata
Inspiracjg do dziatania byt obraz Vincenta van Gogha
GwiaZdzista noc. W ramach aktywnosci projektowej przy-
blizylismy uczestnikom tematyke zwigzang z kosmosem,
a zwtaszcza z gwiazdozbiorami w formie zwierzat. Zada-
niem najmtodszych byto przedstawi¢ dowolng technika
wybrany gwiazdozbidr. Dzieci uczyty sie, jak narysowac
i wycina¢ gwiazde, ktora stata sie podstawg ich wytwo-
réow. Na podstawie zdjeé prac uczestnikow powstat filmik
wideo Pod wspdlinym niebem.

T - Technology (technologia): wykorzystanie
technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK)
do nauki

Nauczyciele z placéwek partnerskich podjeli decyzje,
ze przyblizg dzieciom tematyke zwigzang z pojeciem
,muzeum”. W trakcie zaje¢ dzieki Google Arts&Culture
przedszkolaki odbyty wirtualny spacer po muzeum
Vincenta van Gogha w poszukiwaniu obrazu Stoneczniki.
Technologie informacyjno-komunikacyjne (TIK) odegraty
istotng role podczas tworzenia wspolnego rezultatu eTwin-
ningowych dziatan projektowych. Przy uzyciu narzedzia
Genial.ly stworzono escape room® dla uczestnikow.
To etap stanowigcy podsumowanie wiedzy nabytej przez
nich w trakcie realizacji projektu.



STEAM

E - Engineering (inzynieria): projektowanie i budowanie
rzeczy

Podczas realizacji tego dziatania skupilismy sie
m.in. na architekturze w sztuce, jako inspiracje wy-
korzystujgc obraz Miljenko Bengeza Rab. Po omo-
wieniu jego tematyki dzieci podzielono na grupy.
Zadaniem kazdej z nich byto zbudowanie za pomocag

Escape room
,Muzeum”
z projektu
Jlle matematyki
jest w obrazie?”

klockéw makiety swojego miasta.
Nastepnie z uczestnikami omowiono
ksztatty figur geometrycznych, kté-
re byty wyjsciem do ich twdrczosci
plastycznej w ramach projektu. Wy-
konane przez dzieci z placowek part-
nerskich prace z kolorowego papieru
technicznego zostaty wykorzystane
do stworzenia inspirowanego orygi-
natem eTwinningowego obrazu Rab.

A — Arts (sztuka): rzeczy stajg sie
atrakcyjne i angazujace

Podczas tego etapu przedszkolaki za-
mienity sie w matych artystow — ak-
torow, kostiumologow i fotografow.
Po wnikliwym obejrzeniu Portretu
dzieci artysty Jana Matejki i zapo-
znaniu sie z biografig tego malarza
uczestnicy odtworzyli jego obraz,
wcielajgc sie w jego bohaterow.

M - Maths (matematyka): mierzenie
rzeczy i wynikéw oraz pojecia mate-
matyczne

Obraz Salvadora Dalego Motyli statek
stat sie inspiracjg do podjecia tematu
symetrii oraz nauki sktadania orgiami.
W trakcie tych dziatan placowki part-
nerskie w parach konstruowaty sy-
metryczne potowki motyla. Dodatko-
wo dzieci uczestniczgce w projekcie
w swoich placowkach macierzystych
tworzyty wtasne prace inspirowane
tym obrazem.
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Jeszcze 5 minut!

Cyfrowa rGwnowaga w praktyce!

Oczywiscie pamietat o tym

— 0 czym pamieta

kazdy rozsadny cztowiek

— Ze nie powinno sie nigdy
zatrzaskiwac za sobg drzwi,
gdy sie wchodzi do szafy.

C.S. Lewis, Opowiesci z Narnii

yfrowy dobrostan, cyfrowa
rownowaga czy tez digital
well-being — co oznacza
to pojecie? W jaki sposob
wprowadzi¢ cyfrowy tad w Swie-
cie najmtodszych podopiecznych?
Jak wzbogacic¢ zajecia o praktyczne
narzedzia pozwalajgce budowac sro-
dowisko zréwnowazone cyfrowo?

W ksigzce Opowiesci z Narnii. Lew,
Czarownica i stara szafa istniejg dwa
rownolegte Swiaty — realistyczny i fan-
tastyczny. Ich granice wyznacza latar-
nia. Miejscem rzeczywistym jest stary
dom na wsi gdzies w Anglii. W jednym
Z jego pokoi znajduje sie bardzo stara
szafa. Przez drzwi tego zabytkowego
mebla mozna przeniesc¢ sie do fanta-
stycznego $wiata Narnii, ktory rzadzi
sie swoimi zasadami. Gtéwni bohate-
rowie ksigzki probujg znalez¢ w nim
sSwoje migjsce.

Owag,starg szafg” przenoszacgnas winny swiat — wymiar
cyfrowy zycia — staty sie technologie informacyjno-
-komunikacyjne (TIK), w jezyku angielskim Information
and Communication Technologies (ICT). S3 one inte-
gralng czescig dzisiejszego Swiata, wywierajg wiec tak-
ze ogromny wptyw na edukacje, w tym na ksztatcenie
przedszkolne. Technologie te odnoszg sie do zasobow, tj.
narzedzii programow, ktorych uzywamy do przetwarzania
informacji, administrowania nimi i do ich udostepniania.
Zaliczajg sie do nich zatem roznorodne urzgdzenia tech-
nologiczne, takie jak komputer, smartfon, smartwatch,
konsola do gier, a takze programy czy aplikacje. W prak-
tyce oznacza to m.in. wykorzystywanie ,programow
dotgczonych do tablic interaktywnych, programoéw kom-
puterowych, narzedzi online albo aplikacji edukacyjnych
dostepnych w internecie, czy tez wymiane informacji mie-
dzy uczestnikami procesu edukacji lub miedzy uczniem
i urzadzeniem w postaci cyfrowej (formularze, e-mail, bazy
prac w postaci elektronicznej itp.)” (Kilka stow... 2018).
Technologie te zapewniajg tez nieskoriczong ilos¢ infor-
macji i danych na wyciggniecie reki. Dlatego rozwijanie
kompetencji cyfrowych zwigzanych z ich uzywaniem ma
fundamentalne znaczenie. Podobnie jest z umiejetnoscia-
mi zwigzanymi z interpretacjg informacji.

Postep technologiczny, ktéry dokonat sie w ostatnich
latach, spowodowat, ze probujemy znalez¢ odpowiedz na
pytanie, jak odnalez¢ sie w Swiecie cyfrowym. Co zrobic,
aby zachowac¢ réwnowage miedzy byciem online i offli-
ne? Czy narzedzia TIK sg jak tytutowy lew Aslan, ktory
postuguje sie magig tylko w dobrych celach — by stuzy¢
innym? A moze sg niczym Biata Czarownica, ktéra cho¢
obdarzona poteznymi sitami, uzywa ich niegodziwie,
by zapanowac¢ nad innymi?

llo$¢ czasu spedzanego przez dzieci przed ekranem
oraz wptyw TIK na najmtodszych i starszych uczniow
stanowi przedmiot zainteresowania zarowno rodzicow,
nauczycieli, jak i badaczy. Raport z badania Brzdac w sieci
- zjawisko korzystania z urzadzert mobilnych przez dzieci
w wieku 0-6 dowodzi, ze z urzgdzer mobilnych, takich jak



smartfon, tablet, smartwatch czy laptop, korzysta ponad po-
towa (54%) dzieci w wieku do 6 lat. Wiekszo$¢ z nich (75%)
uzywa urzgdzen mobilnych z dostepem do internetu. Dzieci
w wieku do 6 lat spedzajg przed narzedziami tego typu
Srednio ponad godzine dziennie. Czas ten zdecydowana
wiekszos$¢ z nich (88%) przeznacza na ogladanie i czytanie
tresci adresowanych do nich, jak filmy, bajki czy gry®.

Parry Aftab w ksigzce Internet a dzieci. Uzaleznie-
nia i inne niebezpieczenstwa (2003) przedstawia kata-
log zagrozen, na ktore narazeni sg najmtodsi podczas
korzystania z sieci. Autorka wskazuje szes¢ rodzajow
ryzyka: 1) nieodpowiednie informacje — pornografia,
nienawisé, oszustwa, przemoc, informacje, ktére sg
nieprawdziwe i przedstawione w sposob przesadny;
2) dostep do niebezpiecznych ustug - strony, ktére ofe-
rujg kupno przedmiotéw nieodpowiednich dla dzieci;
3) niepokojenie i uwodzenie dzieci przez inne osoby, ktdre
sg wulgarne, obrazajg je, grozg im, przesytajg wirusy, oraz
takie, ktore bedg chciaty wtamac sie do ich komputera;
4) nieSwiadome przekazywanie waznych informacji przez
branie udziatu w konkursach czy wypetnianie formularzy;
5) wykorzystanie i oszustwo; 6) uwodzenie przez cyber-
napastnikow i namawiane do spotkan.

Jednoczesnie badania pokazujg, ze TIK moga tez
wspierac rozwoj dzieci w wieku przedszkolnym. Zdaniem
Howarda Pitlera, Elizabeth R. Hubbell i Matta Kuhna edu-
kacja wspomagana w praktyce szkolnej (przedszkolnej)
przez wykorzystanie TIK nie osgdza, za to motywuje,
umozliwia czeste i szybkie przekazywanie informacji
zwrotnej, indywidualizuje proces uczenia sie przez do-
stosowanie do potrzeb dzieci, pozwala im na wiekszg
samodzielnos¢ oraz zapewnia multisensoryczne sro-
dowisko uczenia sie: obrazy, dzwieki i symbole (Pittler,
Hubbel i Kuhn 2015, s. 11).

Zdaniem Katarzyny Pluty (2021) rola nowoczesnych
technologii w edukacji sprowadza sie do nastepujacych
kwestii: wzmacnianie funkcji ksztatcenia (poznawanie rze-
czywistosci, rozwijanie umiejetnosci jej przeksztatcania);
wspomaganie procesu uczenia sie przez oddziatywanie
na wiele zmystow; zapewnianie szybkiego dostepu do
informacji; stwarzanie mozliwosci korzystania z nie-
ograniczonych zasobow z catego Swiata; uatrakcyjnianie
procesu nauczania dzieki wzbogaceniu go o nowe me-
tody i formy pracy; zapewnianie ciekawosci prezentacji
tresci oraz elastycznosci form przekazu i komunikacji;
stwarzanie mozliwosci dostosowania tresci naucza-
nia do poziomu uczniéw oraz wychodzenie naprzeciw

Badanie Brzdac w sieci
- zjawisko korzystania
z urzadzeri mobilnych
przez dzieci w wieku
0-6 lat przeprowadzo-
no w ramach programu
Badania naukowe, epide-
miologiczne, monitoring,
ewaluacja — wspieranie
badan naukowych do-
tyczacych uzaleznien
behawioralnych, a takze
rozwigzywania proble-
mow z tym zwigzanych,
w ramach zadania Zja-
wisko korzystania z urza-
dzen mobilnych przez
dzieci w wieku do lat 6.
Realizatorem byta
Akademia Pedagogiki
Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej. Ra-
port przygotowali
dr Magdalena Rowic-
ka, kierownik projektu,
i dr Michat Bujalski
(bit.ly/3Nppx46).

oczekiwaniom i zainteresowaniom.
Z kolei zdaniem Jolanty Kedzior (2019,
s. 278) ,Nowe media umozliwiajg pra-
ce w grupie: uczg wspotpracy, rozwija-
ja kompetencje w zakresie komunika-
cji spotecznej. Stymulujg uwage dzieci
poprzez odbieranie réznorodnych
komunikatow i angazowanie réznych
zmystow, rozwijajg ich postrzeganie
i myslenie. Dzieki TIK przedszkolaki
moga doswiadczac, dziatac, ekspe-
rymentowaé. Media cyfrowe przy-
gotowujg im grunt pod etap operacji
formalnych, w ktérych dominuje my-
Slenie abstrakcyjne i logiczne”.
Cyfrowa réwnowaga, dobrobyt
cyfrowy, digital well-being to okre-
Slenia, z ktéorym mozemy sie spotkac
w kontekscie narzedzi TIK. Jest to te-
mat, o ktorym maowi sie coraz wiecej,
i to nie bez powodu. Poczucie szcze-
Scia i dobre samopoczucie nie tylko
sg korzystne dla naszego ciata i umy-
stu, ale takze pomagajg nam bardziej
produktywnie pracowac. Czym jest
rownowaga cyfrowa? ,To stan, w kto-
rym technologia ma stuzy¢ nam, a nie
my jej. To stan, w ktorym korzystanie
Z nigj stuzy wspieraniu w naszym zyciu
tego, co uznajemy za wazne i warto-
Sciowe” (Krzyzanowska 20204, s. 19).
Wedtug Matgorzaty Wojtysiak zas to
takie korzystanie z technologii, ktore
wspiera nasz rozwoj, zdrowie emocjo-
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nalne i fizyczne, pomaga nam osiggac
zatozone przez nas cele®.

Czy zatem istnieje metoda na ko-
rzystanie z TIK w taki sposob, by za-
pewni¢ dzieciom mozliwos¢ zacho-
wania rownowagi cyfrowej? Jedng
z form aktywizowania najmtodszych
oraz ksztattowania u nich kompetencji
kluczowych przy jednoczesnym wyko-
rzystaniu narzedzi TIK jest projekt edu-
kacyjny. W tym kontekscie miejscem
Z pogranicza magii staje sie program
eTwinning z jego przestrzenia projek-
towg TwinSpace.

Opis projektu

Dinozaury wzbudzajg ogromne zain-
teresowanie u dzieci. Te fascynujace
jaszczury zaskakujg swoim wygladem
i gabarytami, skrywajg tez wiele ta-
jemnic. Skad wziety sie te gigantycz-
ne kregowce? Dlaczego wyginety?
Bohaterem projektu eTwinning ,Czy
kto$ widziat dinozaura?”, realizo-
wanego w wersji offline i online
w Publicznym Przedszkolu nr 17 im.
Majki Jezowskiej w Jastrzebiu-Zdroju
we wspotpracy z 11 innymi placowka-
mi edukacyjnymi z Polski, byt wtasnie
jeden z nich.

Cele projektu

) rozbudzanie zainteresowan po-
znawczych u dzieci i wzbogace-
nie ich wiedzy z zakresu prehistorii
i dinozaurow;

)} ksztattowanie umiejetnosci spo-
tecznych — wspotdziatania w za-
bawach i sytuacjach zadaniowych;

)} rozwijanie umiejetnosci postugi-
wania sie wybranymi narzedziami
TIK (tablet, tablica interaktywna,
aparat, wybrane aplikacje).

W trakcie projektu dzieci dowie-
dziaty sie, ze dinozaury to nie smoki

Zob. www.edukacja.
um.warszawa.pl/-/
rownowaga-cyfrowa
[dostep:07.11.2023].

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

i ze naprawde istniaty, a niektore byty tak ogromne, ze nie
zmiescityby sie w przedszkolnej czy szkolnej sali. W po-
szukiwaniu wiedzy na temat tych zwierzat pomogta nam
m.in. wirtualna wizyta w National Liverpool Museum,
Google Dinosaurs 3D, puzzle AR (Augmented Reality
- rozszerzona rzeczywistosc¢) i EDPuzzle.

Dziatania projektowe w swiecie offline...

Dawno, dawno temu...
Jednym z pierwszych dziatan projektowych byty zajecia,
ktérych gtownymi bohaterami byty dinozaury. Uczestni-
cy na podstawie ksigzek, ilustracji, tekstow muzycznych
i literackich oraz przyniesionych przez siebie zabawek
prowadzity rozmowe na temat dinozaurow. Poznaty kilka
informacji i ciekawostek na temat tych gadow.
Zamierzajgc uzupetni¢ wiedze na ich temat, udalismy
sie do biblioteki i ksiegarni w poszukiwaniu kolejnych ksig-
zek. Poznawalismy nastepne fakty na temat Swiata di-
nozaurdw i szukalismy odpowiedzi na pytanie, dlaczego
wyginety. Wybuch wulkanu, meteor, a moze epoka lodow-
cowa? Odpowiedz probowalismy znalez¢ w encyklopedii.
By moc zrozumied, czym jest wybuch wulkanu, przepro-
wadzilismy eksperyment.

Maty paleontolog

Prowadzilismy rozmowy z dzie¢mi na temat tego, kim
jest paleontolog i czym sie zajmuje. Postanowilismy tak-
ze przeprowadzi¢ wykopaliska. Poszukiwalismy zakopa-
nych w tartej butce ,kosci dinozauréw” i oczyszczalismy
je fachowo za pomocga pedzelkow.
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Dzien Dinozaura

Podsumowaniem dziatan projektowych byt Dzier Dino-
zaura, w trakcie ktorego sprawdzalismy naszg wiedze
o tych zwierzetach. Po odczytaniu zdania przez nauczy-
ciela dzieci w odpowiedzi podnosity odpowiedni kartonik:
prawda (zielony) badz fatsz (czerwony).

... i analogiczne dziatania projektowe
w Swiecie online

Dawno, dawno temu...

Uczestnicy mieli okazje obejrze¢ film edukacyjny,
a nastepnie rozwigzac quiz w Edpuzzle. Na platformie
LearningApps dzielili obrazki na odpowiednie kategorie,
aw JigsawPlanet uktadali puzzle przedstawiajgce dinozaura.

Park Jurajski

Z ogromng radoscig odwiedzilismy wirtualne National
Museums Liverpool. A dzieki Mary Jones i jej kanatowi
na YouTubie odbyliSmy podréz po swiecie dinozaurow,
a nastepnie, podczas gier przygotowanych w aplikacji
Wordwall, dobieralismy je w pary.

A czemu nie ma juz dinozauréw?

Po zdobyciu odpowiednich wiadomosci i wykonaniu eks-
perymentu z wulkanem w serwisie YouTube obejrzelismy
film edukacyjny na temat przyczyn wyginiecia dinozaurdw.

Maty paleontolog

Chcac poszerzy¢ naszg wiedze na temat pracy pa-
leontologa, poszukiwalismy informacji w internecie,
m.in. w serwisie Nauka. To lubie.

Dzien Dinozaura

Dzieki Google Dinosaurs 3D mielismy okazje spotkac sie
z dinozaurem. Wraz z Bee-Botem kodowalismy droge
tak, aby oming¢ T-Rexa. A swojg wiedze sprawdzilismy
i utrwalilismy podczas rozwigzywania quizu przygotowa-
nego w Quizziz.

Na co jeszcze pozwolity nam TIK i platforma TwinSpace?
Na wypracowanie wspolnych rezultatow projektowych.
A wsrod nich sg m.in.:

} Dinopedia®®- stworzona przez dzieci encyklopedia dla
dzieci. Przy jej redagowaniu skorzystaliSmy z narzedzia
StoryJumper, w ktérym dzieci mogty umieszczac inte-
resujgce informacje na temat dinozaurdw i ilustracje.

Quiz
,Swiat dinozauréw”
z projektu
,Czy ktos widziat
dinozaura?”

Dinopedia

z projektu
,Czy ktos widziat

dinozaura?”

) Swiat dinozauréw®® — gra stwo-
rzona na podstawie wiadomosci
z Dinopedii. Korzystalismy z niegj
m.in. podczas zaje¢ otwartych
dla rodzicow.

} Dinokody — zabawy z kodami QR.
W ramach tego dziatania powsta-
to 14 kart z kodami, pod ktory-
mi ukryliSmy niespodzianki dla
uczestnikow.

Projekt edukacyjny ma szan-
se sta¢ sie metodg aktywizujgca
i angazujgca dzieci, rozwijajgcg ich
zainteresowania i kreatywnosc¢. Wy-
korzystanie nowoczesnych narzedzi
do realizacji dziatari motywuje dzieci
i pozwala im wyszukiwac¢ informa-
cje oraz tworzy¢ strategie. Daje im
rowniez szanse na podejmowanie
decyzji podczas wykonywania zadan
witasnych.

Przedszkolaki potrzebujg eduka-
cji opartej na zabawie i doswiadcze-
niu. Potrzebujg tez kontaktu z innymi
i z naturg. Nie bojmy sie jednak prze-
kroczy¢ czasem granic ,starej szafy”
i wejs¢ do swiata cyfrowego. Uzywa-
jac TIK, uczmy o odpowiedzialnym
korzystaniu z informacji, a wowczas
zachowamy wtasciwg rownowage
miedzy byciem offline i online.

51


https://view.genial.ly/63fa5415b98715001109de5f/interactive-content-dinosaurs-quiz
https://www.storyjumper.com/book/read/148765171/63e24fa842e51

52

Ksztattowanie

swiadomosci przyrodniczej

eTwinning w plenerze

Jesli pomozemy dzieciom
pokochac nature,

beda sie o nig troszczyty,

bo kazdy dba o to, co kocha.
Charles Mully

dkrywanie Swiata nie jest
mozliwe, gdy eksplorujemy
go wirtualnie, nawet w ra-
mach najlepszych projektow
eTwinning! Co wiecej, aby dzieci poko-
chaty nature i troszczyty sie o nig na
co dzien, muszag zbudowac z nig bez-
posrednig relacje. Tego doswiadcze-
nia nie zastgpig zadne aplikacje czy
e-zasoby. Trzeba pozwoli¢ dzieciom
biegac¢ boso po trawie, zbierac piodra,
ratowac dzdzownice i przygladac sie
chmurom... Przekonajmy sie, czy jest
na to miejsce w przedszkolnych pro-
jektach.
Myslgc o priorytetowych zada-
niach edukacji, na kazdym jej etapie
siegamy po kwestie najistotniejsze,

strategiczne dla terazniejszosci i przysztosci naszych
uczniow. Tyle ze, bez wzgledu na to, ile majg oni lat, dzi-
siaj naprawde nie wiadomo, w co najpierw wtozyc rece
i... serce.

Na sytuacje ludzkosci tu i teraz oraz na perspektywe
jej funkcjonowania czy przetrwania wptywa wiele czyn-
nikow. Préba identyfikacji obszaréw najistotniejszych
w tym kontekscie oraz inspirowanie dzieci i mtodziezy
do podejmowania dziatan wydajg sie takze zadaniami
sektora edukacji i wychowania. Krytyczne zagadnienia,
wymagajgce natychmiastowej interwencji, zostaty uje-
te przez naukowcow jako 3C, tj. COVID (koronawirus),
Climate (klimat) i Conflict (konflikt). Nalezatoby posze-
rzyc te grupe o trudnosci wynikajgce z kryzysow gospo-
darczych czy w relacjach miedzyludzkich.

W obliczu spraw tak bardzo dotykajgcych naszej co-
dziennosci kwestia relacji cztowieka z przyrodg wydaje sie
najmniej istotna. Ale nie doceniamy natury tak, jak na to za-
stuguje, traktujac jg, jakby byta nam dana na zawsze i bez
ograniczen. Wydaje sie, ze nauczyciele starajg sie nadgzac
za wyzwaniami czasu i — mimo ograniczonych mozliwosci
w kwestii wptywu na sytuacje globalng — reaguja.

Zaréwno w szkotach, jak i w przedszkolach podejmu-
je sie problematyke ochrony przyrody i zmian klimatycz-
nych. W ramach swoich mozliwosci i motywacji, w mys|
zasady ,Mysl globalnie — dziataj lokalnie”, nauczyciele
realizujg z uczniami projekty na matg i duzg skale: se-
greguja odpady, sprzatajg blizszg i dalszg okolice, po-
magajg schroniskom dla zwierzat itd. Dzieci i uczniowie
poznajg w dziataniu znaczenie pojec sktadajgcych sie na
koncepcje 5R: Reduce (ogranicz), Reuse (uzyj ponownie),
Repair (napraw), Rot (kompostuj), Recycle (przetworz).
Zeby miata ona odzwierciedlenie praktyczne, po-
trzebna jest motywacja i konsekwentne dziatanie.
Te dwa warunki majg szanse zaistniec, kiedy widzimy sens
naszych poczynan. A ten dostrzezemy tylko wtedy, gdy
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miedzy cztowiekiem i naturg zaistnieje realna wiez. Jak
wspomina Mulle, cztowiek zatroszczy sie o nature tylko
wtedy, gdy jg pokocha. Jak w tej sytuacji odnajduje sie
maty cztowiek?

Wydaje sie, ze dzisiejsze dzieci majg dostep do niemal
wszystkiego, jesli chodzi o dobra materialne i wyrazane
pragnienia. Trzeba szczerze przyznac, ze konsekwencjg
gonitwy dorostych za realizacjg tych potrzeb jest ograni-
czenie czasu spedzanego z bliskimi, a czasem — trudnosci
w relacjach emocjonalno-spotecznych. To zauwazalne, ze
jeszcze mniej czasu dzieci spedzajg na tonie natury. Jak
wiec moga zbudowac z nig relacje? Doskonale rozpoznajg
kolory koszy na Smieci i znajg gatunki zwierzat zagrozo-
nych wyginieciem, ale wszyscy wiemy, ze to nie wystarczy.

Kto jest odpowiedzialny za nawigzanie i utrzymywanie
przez dziecko wiezi z przyrodg? Czy mozna wychowac je do
tej relacji — nauczyc¢ dzieci kochac nature? Czego ona moze
nauczyc¢ nas? Jak wpisac to zadanie w program eTwinning?

Dar wiezi

Kazdy nauczyciel, niezaleznie od etapu edukacji, ktorym
sie zajmuije, kieruje sie wytycznymi podstawy programo-
Wej oraz wizjg nauczania wyznaczong w jego placowce.
Wybor metod pracy powinien by¢ autonomiczng decy-
Zjg nauczyciela, bo gdy pracuje on zgodnie ze swoimi
przekonaniami, robi to z wiekszym entuzjazmem. Gdy
jest w swojej pracy autentyczny — przekona do dziatania
uczniow i ich rodzicéw. Zeby cos komus dag, trzeba to
najpierw miec.

Ciekawy punkt widzenia przedstawia Robin Wall
Kimmerer, ekolozka i pisarka zajmujgca sie zagadnieniem
relacji cztowieka ze Swiatem natury. W swojej ksigzce
Piesn Ziemi (2020) zwraca ona uwage na mozliwosé lezg-

cg w zasiegu kazdego z nas — zmiany
tego, jak myslimy o swiecie i jak na
co dzien zyjemy. Autorka zauwaza,
ze kiedy zmieniamy sposob mysle-
nia, zmieniamy takze swoje poste-
powanie, wptywamy na zachowania
otaczajgcych nas ludzi i w ten sposob
przyczyniamy sie do przeobrazania
Swiata. Poniewaz ta przemiana serc
i umystow ma w jej ocenie charakter
zarazliwy, ten pozytywny aspekt war-
to wykorzystac¢ w pracy edukacyjnej
z najmtodszymi dzie¢mi.

Robin Wall Kimmerer (2020) pi-
sze: ,Czesto mowi sie, ze najlepszg
rzecza, jaka ludzie mogag zrobi¢ dla
natury, jest trzymanie sie od niej z da-
leka i pozostawienie jej w spokoju. Sg
miejsca, gdzie ta prawda jest abso-
lutnie prawdziwa i nasi przodkowie to
szanowali. Ale powierzono nam tak-
ze zadanie troski o ziemie” (s. 428).
W jej ocenie nie okazuje sie mitosci
i troski, oddzielajgc sie od tego, co sie
kocha. Na dorostych (rodzicach i na-
uczycielach) spoczywa zatem wielka
odpowiedzialnos¢ w kwestii wycho-
wania w odniesieniu do przyrody,
odkrywania i rozwijania wiezi dzieci
z naturg. Dziatania zmierzajgce ku
temu nie muszg odbywac sie kosztem
edukacji nastawionej na osigganie go-
towosci do podjecia nauki w szkole,
ale sg ich elementem.

Bezcenne momenty

Jesli nalezymy do grupy pedagogow
ponad wszystko cenigcych sytuacje
edukacyjne, w ktérych dzieci pochyla-
ja sie nad kartami pracy, rysuja ksztat-
ty liter, poréwnujg na ilustracji liczbe
biedronek i pszczdt, podajg wiasciwe
nazwy gatunkowe ptakow i kwiatow
bedacych zwiastunami wiosny, uzna-
jemy, ze wszystko to jest potrzebne
z perspektywy poznawczej z uwagi
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na zdobywang przez nie wiedze czy
umiejetnosci. Edukacyjne priorytety
warto jednak wzmacnia¢ wielozmy-
stowg eksploracjg i kontekstem emo-
cjonalnym. Tylko wowczas zostang
one w dzieciecej pamieci dtuzej niz na
jedng czy dwie chwile. Nie tudzmy sie
— nasi podopieczni nie bedg pamie-
tac¢ skrupulatnie wypetnianych kart
pracy, zmudnego procesu kreslenia
pierwszych liter i cyfr oraz dodawania
i odejmowania na palcach. Zapamie-
tajg natomiast moment, w ktérym
pozwolono im biega¢ boso po trawie
w przedszkolnym ogrodzie, ratowac
dzdzownice na rabatce kwiatowej czy
chodzi¢ po linie miedzy drzewami.
Wiele takich chwil i ja zapisze na za-
wsze w swoim pedagogicznym sercu
i umysle... Czutosc¢ i stowa Dominiki
zegnajacej lezgcego w jej dtoniach
martwego ptaka. Pewnosc¢ siebie,
gdy Aleksandra odmowita zejscia z ja-
btoni (bo ,czuje sie tam wspaniale”).
Sensoryczne zdziwienie Izabeli, ktorej
stopa wysuneta sie z kalosza, przez

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

co dziewczynka pobrudzita sie btotem prawie po kolano.
Beztroski Smiech dzieci wywotujgcych taricem deszcz
i wiatr przyktadem rdzennych Amerykandw czy ich wspot-
praca przy przenoszeniu sporych gatezi na budowe lesne-
go mostu i szatasu.

Wszystkie te sytuacje wydarzyty sie w toku pracy pro-
jektowej, realizowanej w przedszkolnej codziennosci, tak
czesto na zewnatrz budynku, kiedy tylko byto to mozliwe.
| nie, nie jest to strata czasu. Dostrzegam w tych sytuacjach
mnostwo okazji do rozwijania bezcennych kompetenciji, jak
wspotpraca, koncentracja uwagi, rozwigzywanie proble-
mow, Swiadomos¢ motoryczna, komunikacja werbalna,
pewnosc siebie, empatia i wrazliwos$¢ na piekno natury.

Dylemat na miare XXI wieku

Stanowisko naukowcow jest jednoznaczne: nasz mozg
potrzebuje zieleni i regularnosci fraktali w naturze
— powtarzalnosci ksztattow ukrytych w ptatkach kwiatow,
unerwieniu lisci czy w gateziach drzew. Duzy i maty czto-
wiek ma potrzebe przestrzeni, powietrza niesionego przez
podmuch wiatru, naturalnego Swiatta, kojgcego dzwieku
padajgcego deszczu i uziemienia, chocby za sprawg cho-
dzenia boso po trawie. Co wiecej, wyniki badan wskazujg
na wyrazng korelacje miedzy dobrostanem cztowieka
a czasem spedzonym w naturze.

Nasze dgzenia do utrzymania tej naturalnej, zakorze-
nionej w genach relacji, realizowane celowo lub nieswia-
domie zestawione z nieudolnymi probami zastgpienia
sensorycznych doznan sztucznym Swiattem czy Swieca
o zapachu lasu, doskonale ilustruje film Let Nature Back
Into Your Home z kampanii ,Indoor Generation”.

Jak wynika z jego tresci, obecnie ok. 90% naszego
zycia spedzamy w pomieszczeniach zamknietych. Prze-
kazujemy ten sposoéb funkcjonowania naszym dzieciom,
stad spore prawdopodobieristwo, ze kolejne pokolenia
bedg spedza¢ we wnetrzach wiekszos¢ czasu prze-
znaczonego na nauke, prace, zabawe czy odpoczynek.
Dlatego niektorzy nazywajg je Pokoleniem Wnetrz
(Indoor Generation), przebywajgcym w najrézniejszych
pomieszczeniach od chwili przebudzenia przez wiekszos¢
dnia, codziennie, przez cate zycie.

Film kieruje czytelne przestanie do nas, dorostych.
Trzeba zapewni¢ kolejnemu pokoleniu doswiadcze-
nia w przestrzeni zewnetrznej, dostep do naturalnego
Swiatta i Swiezego powietrza. Trzeba znalez¢ sposob
na powrot przyrody do naszego zycia i jej statg
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w nim obecnos¢. Musimy piele-
gnowac relacje z matkag naturag
— wiez, z ktorg wszyscy sie rodzimy.
To, ze weszlismy ,do srodka’, nie
oznacza, ze jg porzucamy. Natura
jest ciggle obecna, czeka tylko na
zaproszenie. Czeka na zewnatrz. Ale
czy ta potrzeba sugeruje koniecznosc
odciecia dzieci od swiata cyfrowego?

Zabawa i nauka
dostosowane do czasow

,Model dziecinstwa zmienia sie, do-
stosowujac sie do nowych kontek-
stow” — wskazuje Jordan Shapiro
w ksigzce Nowe cyfrowe dzieciristwo
(2020). Nostalgiczne wspomnienia
i wizje wtasnego dziecinstwa poréw-
nywane z sytuacjg wspotczesnego
dziecka mogg powodowac u doro-
stych strach technofobiczny, ktéry
Shapiro uznaje za tak stary, jak kazda
innowacja. Ponadto nalezy przyjac za
naturalne to, ze zmiany cywilizacyjne
transformuja charakter rodzicielstwa,
trendy w wychowaniu i w edukacji.

Jeszcze 150 lat temu przed dzie¢-
mi nie roztaczano perspektywy zaba-
wy, oczekiwano od nich witgczenia sie
w system pracy na rzecz materialnego
wspierania rodziny, ,adekwatnie” do
ich wieku. Dopiero z biegiem czasu
i Z pojawieniem sie nowych koncep-
cji miejsca dziecka w spoteczenistwie,
jak pisze Shapiro, zabawa stata sie
,odpowiednikiem pracy dziecka’, a jej
przebieg miat odpowiadac przyszte-
mu srodowisku pracy zawodowe;.
Stad zrozumiaty pod wzgledem spo-
tecznym jest charakter zabaw w pia-
skownicy, w ktorej dzieci uczyty sie
realizowac swoje pomysty, wspotpra-
cujac w statej grupie, stosujgc sie do
ustalonych zasad.

Aktywnosci dzieci i spoteczne
oczekiwania wobec nich majg obec-

nie podobny kontekst. Opisujgc kompetencje nabywane
przez wspotczesne dzieci podczas zabawy w wirtualnej
piaskownicy Minecraft, Shapiro zauwaza, ze niektore
umiejetnosci cyfrowe, takie jak praca twaércza i komuni-
kacja w srodowisku wirtualnym, wielozadaniowos¢, prze-
strzeganie zasad i sposoby rozwigzywania problemow,
bedg niezbedne tymze dzieciom w ich przysztej pracy
zawodowej. By¢ moze w jeszcze nieznanej profesji, praw-
dopodobnie zmieniajacej sie z duzg czestotliwoscia. Przy-
puszczalnie w duzym stopniu realizowanej ,na odlegtosc’”.
W tym ujeciu przestrzen wirtualna dzi$ miataby wspierac
funkcjonowanie w $wiecie realnym w przysztosci. Ma to
sens.

Z jednej strony ta mysl przynosi ulge i uwalnia od
wspominanej technofobii, czyli leku przed negatywny-
mi konsekwencjami spotecznymi tendencji cyfrowych.
Z drugiej warto zwroci¢ uwage na to, aby nastawienie na
globalng wspotprace dzieciecych zespotow projektowych
wykorzystujgcych technologie nie wykluczato dostepu
do wielozmystowych doswiadczen i dgzen do ,powrotu
do natury”.

Konsekwencje oddzielenia od niej zostaty dowiedzione
naukowo (Louv 2016). Obserwowane u dzieci i mtodzie-
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zy skutki psychofizyczne i poznawcze
(j. trudnosci z koncentracjg i pamie-
cig, spadek odpornosci i sprawnosci
fizycznej oraz znaczne obnizenie na-
stroju czy stany depresyjne) sprowa-
dzajg nas do pojecia zespotu deficytu
natury. Pojecie to i profilaktyka tego
zjawiska zostaty wprowadzone do
literatury tematu przez Richarda Lo-
uva. Zapobieganie zaburzeniom wy-
nikajgcym z ograniczonego kontaktu
z przyroda nalezy traktowac powaz-
nie, zwtaszcza w czasach wzmozo-
nej obecnosci dzieci w przestrzeni
cyfrowej w zwigzku ze zmianami cy-
wilizacyjnymi. Warte refleks;ji jest sta-
nowisko wspomnianego autora, ktory
stwierdza, ze ,im bardziej stajemy sie
zaawansowani technologicznie, tym
wiecej natury potrzebujemy”.

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

Zachowanie rownowagi miedzy nowoczesng techno-
logig, priorytetyzacjg osiggnie¢ edukacyjnych, potrzebag
siegania do kulturowo-przyrodniczych korzeni cztowie-
czenstwa i koniecznoscig bezposrednich wielozmysto-
wych doswiadczen jest istotne z co najmniej dwoch powo-
dow. Po pierwsze, jest to wszechstronny rozwoj dziecka:
jego wiedzy, umiejetnosci, kompetencji, pasji, ktore majg
ewoluowac w przysztosci i ktore majg poczatek w do-
Swiadczeniach zmystowych oraz w nasladowaniu innych
w kontakcie bezposrednim. Po drugie, nalezy zdac sobie
sprawe z istoty budowania wiezi z naturg na poziomie co
najmniej dorownujgcym technologii.

Kluczowe decyzje

W edukacji potrzeba dobrych przewodnikéw — dorostych
mentoréw z zapatem wspotuczestniczacych w procesie
nabywania wiezi z przyrodg. Doskonale rozumie to Rachel
Carson, ktora w ksigzce The Sense of Wonder (2007) pisze:
,Jesli dziecko ma zachowac przy zyciu wrodzone poczucie
zadziwienia, potrzebuje towarzystwa przynajmniej jednej
osoby dorostej, ktéra moze je dzieli¢, odkrywajgc na nowo
radosc¢, podekscytowanie i tajemnice Swiata, w ktorym zy-
jemy” (cyt. za Sampson 2016, s. 192).

Otaczajgce nas elementy natury i kultury mogg sta-
nowi¢ doskonatg inspiracje w naszych projektach. Re-
fleksyjnie i trafnie podsumowuje to Scott D. Sampson
w ksigzce Kalosze petne kijanek (2016). Pisze on: ,Zbyt
czesto myslimy o przyrodzie jako o zjawisku odrebnym
od nas, zamknietym w parkach narodowych, lasach,
nadmorskich plazach, a o wyprawie do takiego miejsca
— w kategoriach wyczerpujgcych przygotowan. A prze-
ciez natura jest wokot nas, w ogrodzie, za domem, na
szkolnym podworku, przedziera sie dzielnie w strone
nieba spomiedzy chodnikowych ptyt. Jesli dzieci majg
wyrosngc¢ na zdrowych, samodzielnych dorostych, na-
tura musi by¢ obecna w ich codziennym zyciu, od zaje¢
w szkole po niezorganizowane, swobodne, czasem tro-
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che ryzykowne zabawy wokot domu. Przyroda to nie sg
odlegte miejsca petne nieznanych roslin, zwierzat i kra-
jobrazow, o ktorych uczymy sie i ktére odwiedzamy raz
czy dwa razy w roku. To srodowisko, ktérego powinnismy
doswiadcza¢ codziennie, zwtaszcza w okresie dziecin-
stwa” (s. 33).

Pamietajmy o tym, decydujgc o naszym osobistym
stylu i treSci nauczania. Bierzmy pod uwage, ze ,Poko-
leniu Wnetrz" szczegdlnie potrzeba eksplorowania tego,
€O na zewnatrz. Podejmujac sie pracy przy wirtualnych
projektach, bgdzmy swiadomi naszej odpowiedzialnosci
za potrzebe doswiadczania przez dzieci tego, co prawdzi-
we i namacalne. eTwinning moze by¢ ich wirtualng pia-
skownicg, w ktorej nadal dostepne jest wrazenie mokrego
i suchego piasku miedzy palcami.

Aktywnosci projektowe w otoczeniu
przyrodniczo-kulturowym

Natura nie jest miejscem,
ktdre sie odwiedza. Jest domem.
Gary Snyder

Projektujgc przestrzen do odkrywania przyrody i kultury,
nie sposob pozosta¢ wewnatrz przedszkolnej sali.
Nie mozna przeciez odkrywac $wiata, pozostajgc od niego
odseparowanym!

Przedszkolne projekty eTwinning z uwagi na charakter
tego programu realizowane w wirtualnej przestrzeni nie
powinny opierac sie jedynie na wirtualnej drodze poznania.
| o ile kontakty z rowiesnikami z grup partnerskich odby-
wajg sie ,na odlegtosc’, o tyle kontakt ze Swiatem, ktory
poznajg dzieci, musi by¢ bezposredni! Trzeba znalez¢ ja-
kas kompromisowg Sciezke, tak by internetowa interakcja
nie wykluczata realnej eksploracii...

Rozumienie pojec¢ nie odbywa sie przeciez przez
poznanie ich definicji wspartej nawet najlepszej jakosci
fotografig. Jak objg¢ rozumem drzewo, jesli nigdy nie do-
tknelismy jego kory albo nie chroniliSmy sie w jego cie-
niu? Czy poznamy fakture lisci, sczytujgc ich kody QR?
Jak zrozumiec, czym jest snieg, jesli dane jest nam tylko
Spiewac o batwankach, a zamiast lepi¢ Sniezne kule, ta-
czymy $niezynki w pary na tablicy interaktywnej?

eTwinning w przedszkolu? Oczywiscie! Dzieki temu
Swiat jest dla dzieci na wyciggniecie reki. Warto, by w pro-
jektach te mate rece mogty dotkng¢ otaczajgcego je sSwia-
ta i poznac go takim, jakim jest naprawde!

Inspiracjg w projektach z akcentem
outdoorowym moze by¢ dostownie
kazdy element natury czy kultury.
Punktem wyjscia do ciekawej przygo-
dy ma szanse stac sie zaréwno zwykty
kamien, patyk o ciekawym ksztatcie,
rabatka w przedszkolnym ogrodzie, jak
i dzieto sztuki czy tekst literacki, a na-
wet jego niewielki fragment.

Etap planowania projektu przez
koordynatorow, odbywajacy sie w for-
mule dialogu, powinien uwzgledniac
elastycznos¢ planowanych dziatan.
Modyfikacje pierwotnych zatozen sg
bowiem konieczne, jesli przewiduje-
my takze gotowosc¢ do podazania za
dziec¢mi i otwartos¢ na ich nieoczeki-
wane pomysty, znaleziska, spotkania.
W tego typu projektach zwyczajnie nie
da sie wszystkiego zaplanowac, tak jak
nie da sie okietznac przyrody i dziecie-
cej natury. Czy jestesmy gotowi na nie-
spodzianki?
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Aktywnosé: Portrety z natury
z projektu ,SmArt Nature”
[Zmy$Ina natura]

W projekcie dzieci przektadaty jezyk
natury na sztuke i odwrotnie — inter-
pretowaty sztuke, wykorzystujgc do
tego elementy natury. W ramach ak-
tywnosci wprowadzajacej do projektu
rysowaty kredkami, a potem przed-
stawiaty rowiesnikom swoje portrety,
anastepnie przeksztatcaty je w kolaze
z materiatéw naturalnych. Dzieci sfoto-
grafowano natle ich prac, tworzac tym
samym galerie zapoznawczg projektu.

Whiosek: Dzieciece formy ekspre-
sji przejawiaja sie nie tylko w formach
plastycznych. Twoérczos¢ najmtod-
szych moze uzewnetrzniac sie takze
w postaci konstrukgji. Dlaczego nie
wykorzysta¢ w nich materiatu przy-
rodniczego, tym bardziej jesli zostat
on samodzielnie zebrany przez dzieci
w trakcie spacerow?

Aktywnos$é: Leaves live [Live z lisémi]
z projektu ,Grow4Nature”
[Ros$nij dla Natury]

Podczas wprowadzania uczestnikow
projektu w jego tematyke inspirowang
wybranymi elementami natury wypra-
cowano mape mysli przedstawiajgca
m.in. czasowniki opisujgce czynnosci
wykonywane” przez liscie. Uczestni-
cy przedsiewziecia z Polski realizowali
to zadanie p6zng jesienig, w ogrodzie
przedszkolnym i w pobliskim lesie.
Dzieci fotografowaty znalezione w na-
turze liscie i napotkane korony drzew.
Wspdlng kolekcje zdjec, obejmujgcych
takze Hiszpanie, Islandie, Stowenie
i Wtochy, opublikowano w Wakelet.

Na podstawie obserwacji sposobow poruszania sie
czy opadania lisci dzieci wyodrebniaty czynnosci opisu-
jace ruch i szybko modyfikowaty swoje pomysty. Zaczety
personifikowac obiekty. W ich wyobrazni liscie podejmo-
waty rozne formy zabawy — hustaty sie na hustawce, ro-
bity fikotki, a przy tym nawet sie usmiechaty.

Obserwacja uczestnikow projektu w toku ich niedyrek-
tywnej zabawy byta zaskakujgca — dzieci spontanicznie
odegraty zwerbalizowane wczesnigj role lisci. Bez oporow
i obaw przed zabrudzeniem czy owadami z wtasnej inicja-
tywy zakopaty sie w nich po uszy.

Whniosek: Elementy natury potrafig prowadzi¢ dzieci
do spontanicznych aktywnosci, odzwierciedlajgcych ich
sSposob przezywania przyrody ,tu i teraz”. Eksplorowanie
tematu na podstawie obiektow przyrodniczych czy kultu-
rowych, przektadane na jezyk mowiony, jezyk sztuki, ruch
czy dzwiek, poszerza przestrzen percepcji i poznawania
obiektow oraz zwigzkéw miedzy nimi.
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Aktywnosé: Leaves drama play [Lisciowa zabawa dramowa]
z projektu ,Grow4Nature” [Roénij dla natury]®

Komunikacja miedzy dziecmi w wieku przedszkolnym
w toku projektow miedzynarodowych jest nie lada wy-
zwaniem, gtownie z powodu ich niewystarczajgcych
kompetencji jezykowych. W projekcie nauczyciele chcieli
umozliwi¢ dzieciom co najmniej interakcje niewerbalng za
sprawg ruchu i uniwersalnego jezyka symboli. Wypraco-
wang kolekcje czasownikow z nazwami czynnosci wyko-
nywanych przez liscie przetozono na jezyk znakow, wyko-
rzystujgc do tego mozliwosci strony ,The Noun Project”®®,

Dziecitgczyty znaczenia czynnosci z ich postacig iko-
niczng. Nastepnie uzywaty stworzonych symboli w czasie
spotkan online okreslanych mianem ,lisSciowej zabawy
dramowej”. W ich trakcie korzystaty ze schematu demon-
stracji ruchu ,na zywo". Rowiesnicy z zespotdw partnerr
skich dopasowywali do niego wtasciwy znak.

Whniosek: Miedzynarodowe interakcje dzieci oparte
na adekwatnych do ich wieku formach komunikacji sg
bezcennym doswiadczeniem na kazdym etapie edukacji.
Ich wykorzystanie jest mozliwe juz od przedszkola.

Strona
,The Noun Project”

Aktywnosci: Nature banner [Baner

z naturyloraz Let’s art together!
[Sztukujmy] z projektow
LTreeTwinning” oraz ,SmArt Nature”
[ZmysIna natura]

Dzieci realizowaty zadanie wspdl-
nego wykreowania wyrazu ,Nature”
z materiatow naturalnych. Kazda
Z szesciu grup partnerskich wypra-
cowata ksztatt jednej litery, a te na-
stepnie sfotografowano i scalono
za pomocg narzedzia Canva. Tego
rodzaju aktywnosc, prosta w organi-
zacji i realizacji, uwidacznia dzieciom
rezultat ich pracy jako elementu cato-
scioraz uswiadamia im, ze ich wktad
jest niezbedny dla uzyskania zamie-
rzonego efektu koricowego.

Podobny schemat pracy zasto-
sowano w projekcie ,SmArt Nature”,
w ktérym dzieci w wyniku potgczenia
plakatow wykonanych w grupach kra-
jowych stworzyty miedzynarodowe
dzieto sztuki.

Uczestnicy najpierw rysowali pla-
katy o ustalonej wielkosci, zawierajg-
ce wybrane elementy przyrodniczo-
-kulturowe eksplorowane w projekcie,
ktore nastepnie rozestano poczta
wraz z zebranymi okazami przyrodni-
czymi. Zestawione w catosc¢ plakaty
ozdobiono ramkg wykonang z ele-
mentow przyrodniczych.

Whniosek: Rezultat pracy projekto-
wej oparty na schemacie sktadania
,catosci z czesci” nie jest przykta-
dem bezposredniej interakcji miedzy
dzie¢mi. Aktywnosci tego typu mozna
jednak traktowac jako cenne doswiad-
czenie dajgce im poczucie sprawstwa
oraz sposobnosc¢ do czerpania rado-
Sci z pracy z rowiesnikami z innych
grup czy krajow partnerskich.
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Aktywnosé: Colours/Signs
[Kolory/znaki] z projektu ,Talking
Pictures” [Méwigce fotografie] R

Dziatania projektowe mogg byc re-
alizowane dzieki eksploracji otocze-
nia pod katem elementow przyrod-
niczych lub kulturowych zleconych
przez grupy partnerskie.

W zadaniu ,Colour Hunting” dzie-
ci decydowaty o zestawie barw, kto-
rych grupy partnerskie miaty szukac
w swoim srodowisku. W tym celu
dzieci wybieraty sie na spacer po naj-
blizszej okolicy i, pracujgc w mniej-
szych zespotach, kolekcjonowaty
zdjecia elementow przyrodniczych
w podanych kolorach. Zebrane foto-
grafie, publikowane na blogu projek-
tu, postawity przed dzie¢mi kolejne
pytania o obecnosc¢ poszczegdlnych
gatunkéw roslin i zwierzat (a czasem
przedmiotéw) w ich otoczeniu. Naj-
mtodsi poznawali wiec nie tylko na-
zwy koloréw oraz zasoby naturalne
takich krajow jak Hiszpania i Islandia,
ale takze poszerzali swoj zasob bier-
nego i czynnego stownictwa, dosko-
nalgc przy tym percepcje wzrokows,
umiejetnosc¢ obserwacji oraz technike
wykonywania zdjec.

W podobny sposob zrealizowa-
no aktywnosc inspirowang znakami
drogowymi. W czasie spaceru dzieci
wybraty trzy przyktady znakow lub
symboli. Nastepnie w swoim oto-
czeniu znalez¢ je mieli ich koledzy
projektowi. Reportaze z poszukiwan
opublikowano na stronie przedsie-
wziecia. Z petnego zestawu znakow
dzieci korzystaty, tworzgc wspdlne
opowiadanie stowno-obrazkowe,
opublikowane we wszystkich jezy-
kach projektu.

Whniosek: Doswiadczanie podo-
bienstwa znaczen w réznorodnosci
kulturowo-przyrodniczej to bezcenny

Strona projektu
JTalking Pictures”

Strona projektu
»From picture
to adventure”

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

efekt tego typu aktywnosci. Dzieci majg okazje dostrzec,
ze niewiele je rozni od rowiesnikow zyjacych w innych
miejscach na Swiecie oraz ze wszyscy sg tak samo wazni.

Aktywno$¢: Weather reports [Prognoza pogody] z projektu
»From Picture to Adventure” [0d zdjecia do przygody]

Wspotpraca trzech krajow charakteryzujgcych sie zupet-
nie odmiennym srodowiskiem przyrodniczym jest dosko-
natg okazjg do eksplorowania zagadnien dotyczacych
zjawisk natury. W toku tego zadania, poza cotygodnio-
wym przygotowaniem przez dzieci autorskiej prognozy
pogody dla swoich partneréw, opracowywano wspolne
raporty pogodowe. Na ich podstawie dzieci dokonywaty
analizy roznic miedzy warunkami klimatycznymi i atmos-
ferycznymi w Polsce, Hiszpanii i Islandii.

Postanowiono, ze przez trzy kolejne wtorki marca
dzieci bedg dokumentowac warunki panujgce w ich
miejscu zamieszkania. Samodzielnie fotografowaty
to, co widzg pod swoimi stopami, dookota siebie i nad
gtowa. Do odczuwanych warunkow dobieraty najbar-
dziej pasujgce symbole pogody i symbol termometru
(ciepto/zimno). Zestawienie informacji i zdje¢ ptynacych
z tych badan publikowano w postaci wspdlnego plakatu
- raportu pogodowego z danego dnia.


https://pictureadventure.wordpress.com/tag/weather-investigation/
https://ourtalkingpictures.wordpress.com/category/nature/

Ksztattowanie $wiadomosci przyrodniczej

Aktywnosé: Kulturalna Misja z Bebokiem ARTkiem
z projektu ,SmArt Nature” [ZmysIna natura]®®

Inspiracjg strony polskiej do dziatan projektowych byta
wybrana przez dzieci akwarela autorstwa slgskiego
artysty Grzegorza Chudego. Uwidoczniony na akware-
li Bebok — lokalny stworek, ktorym dawniej straszono
niegrzeczne dzieci, towarzyszyt polskiej grupie w reali-
zacji projektu. Wykreowany we wspotpracy z pracownig

TwinSpace projektu
»SmArt Nature”

Kolekcja
,Leaves live”
z projektu
,Grow4Nature”

krawieckg Bebok ARTek (pod po-
stacig maskotki w przyjaznej eTwin-
ningowej wersji) szukat zagubionej
ukochanej. W kulturalnej misji ratun-
kowej na terenie zabytkowego osie-
dla Nikiszowiec pomogty mu dzieci.
Zabawa poszukiwawcza, pod-
czas ktorej dzieci realizowaty se-
rie zadan specjalnych, prowadzi-
ta przez wyjatkowe miejsca tego
osiedla, a szczesliwe zakonczenie
znalazta w atelier projektowym
Grzegorza Chudego. Lekcja rysunku
u artysty, znanego dzieciom dotad
tylko z jego obrazdéw, oraz radosc
z odnalezienia ukochanej MARTusi
— panny Bebokowej — to wyjgtkowe
zakonczenie tego projektu.

Whniosek: W realizacji projektow
warto siega¢ po pozornie ,niereal-
ne" aspekty wspotpracy ze srodo-
wiskiem lokalnym. Ciekawe inicja-
tywy z udziatem dzieci spotykaja
sie bowiem z bardzo pozytywnym
odzewem instytucji i ludzi kultury.
Pozytywne nastawienie do wspotpra-
¢y na rzecz dzieci wprowadza nowe
perspektywy, ktérych beneficjentami
sg najmtodsi.
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Odkrywanie swiata zmystami

Ludzie musza

wyjs¢ z wiasnych
umystow, by dojs¢

do swoich zmystow.
Robert Anton Wilson, Oko
W piramidzie

mysty towarzyszg nam w kaz-

dym momencie i na kazdym

etapie zycia — to konsta-

tacja tyle oczywista, co..
niedoceniana. Jesli zrozumiemy, ze
dla rozwoju cztowieka gromadzenie
doswiadczen zmystowych ma klu-
czowe znaczenie, bedziemy bardziej
sktonni, by zadbac o inspirujgca i sty-
mulujaca sensorycznie przestrzen
dla dzieci. Tak, moze nig by¢ eTwin-
ning, mimo swojego e-charakteru!
Funkcjonujgce w sferze cyfrowej
Pokolenie Alfa potrzebuje dotkngc¢
i posmakowac zycia.

Uczymy sie Swiata drogg zmystowa. Nie istnieje na to
lepszy sposob. Nie ma innej Sciezki poznania i rozwoju.
Od okresu prenatalnego do ostatnich chwil naszego zy-
cia bezustannie odbieramy bodzce ptyngce z zewnatrz,
a takze z wnetrza naszego ciata. Nasz mozg rozpoznaje
je, interpretuje i segreguje, a potem, bazujgc na dotych-
czas zdobytych doswiadczeniach — integruje je ze sobg,
przywotujgc odpowiednig reakcje organizmu. Czasem jest
ona obronna, czesto to przyjemne lub nieprzyjemne skoja-
rzenie, ale zawsze — nowy element uktadanki w skompli-
kowanym uktadzie pamieci, zasobach stownictwa i wie-
dzy o otaczajgcym sSwiecie, o relacjach miedzyludzkich,
o nas samych. Droga zmystowa pozwala na ksztattowanie
sie naszej tozsamosci, bo dzieki utrwalanym reakcjom
na doswiadczenia sensoryczne wykazujemy okreslone
preferencje i zachowania. Dokonujemy mniej lub bardziej
Swiadomych wybordw.

Pozbawieni mozliwosci eksplorowania sensorycznego
nie posuwamy sie naprzdd na Sciezce rozwoju psychofi-
zycznego, intelektualnego i osobistego. Wszechstronna
stymulacja zmystow jest wiec kluczowa do prawidtowego
funkcjonowania organizmu. Jest warunkiem rozwoju czto-
wieka. Tym bardziej, gdy jest on jeszcze maty.

Z jakiego wiec powodu w edukacji, nawet w praktyce
pedagogicznej wychowania przedszkolnego, gtéwna kon-
cepcja hauczania ma tak wiele wspolnego z nurtem aka-
demickim? Na jakiej podstawie umniejszamy znaczenie
wielozmystowej eksploracji na rzecz systematycznego na-
bywania wiedzy i umiejetnosci? | wreszcie, czy rzeczywiscie
efektywnie wspieramy dzieci w odkrywaniu prawidtowosci
Swiata przez uzupetnianie obszernych pakietow kart pracy,
aktywnosci realizowane na ograniczonej przestrzeni stoli-
ka, w nienaturalnej wymuszonej ciszy lub w hatasie, w sali
wypetnionej zabawkami dydaktycznymi z plastiku?

Efektywnosc¢ procesu poznawczego jest wprost pro-
porcjonalna do sposobu i warunkéw, w jakich dziecko
ma sposobnose go realizowac. Ten fakt powinien mieé
kluczowe znaczenie takze w toku planowania i realizacji
projektow programu eTwinning. Koncepcja uczenia sie
przez cate zycie (Lifelong Learning), uwzgledniana w hu-
manistycznym podejsciu do rozwoju jednostki ludzkiej i to-
warzyszgca programom Erasmus+ i eTwinning, zawiera



zatem nieodtaczny komponent sensoryczny. Réwnie do-
brze mozna by jg nazwac ,uczeniem sie zmystami przez
cate zycie".

Czy jest migjsce dla sensorycznych aktywnosci w wir-
tualnej wspotpracy przedszkoli w eTwinningu? Zmysty to
bodziec konkretny, namacalny — czy to mozliwe wirtual-
nie? Uwazniej przyjrzyjmy sie wiec zmystom.

Zewnetrzne i wewnetrzne uktady zmystowe

Zmysty dajg nam zdolnos$¢ odbierania bodzcow za pomoca

receptorow znajdujacych sie w wyspecjalizowanych narzg-

dach. Te stanowig czes¢ uktadu nerwowego. Informacije

0 pobudzeniu konkretnych receptorow sa przekazywa-

ne przez komorki nerwowe do wtasciwych analizatoréow

w korze mézgowej. Jak zauwaza Carol Kranowitz (2012),

zmysty dostarczajg nam informacji, ktérych potrzebuje-

my, by funkcjonowac. Ich pierwszym zadaniem jest po-
maoc nam przetrwac przez zapewnienie nam bezpieczen-
stwa drogg reagowania na bodzce. Drugim — pomaganie

w stawaniu sie aktywnymi i tworczymi istotami. Nasze

zmysty odbierajg bodzce z zewnatrz i z wnetrza nasze-

go ciata. Kazde nasze dziatanie dostarcza nam wrazen
zmystowych, co wiecej — powoduje, ze korzystamy z kil-
ku zmystow jednoczesnie. A im bardzigj istotna jest dla
nas dana czynnosg¢, tym wiecej zmystéw uruchamia.

Carol Kranowitz wyjasnia, ze konwergencja tych senso-

rycznych wrazen informuje nas o tym, ,co, gdzie i dlaczego

sie dzieje, kiedy to co$ ma znaczenie oraz kiedy musimy to

wykorzystac lub na to zareagowac” (s. 65).

Powszechnie znany i upowszechniany model uktadu
zmystowego wypracowat Arystoteles w IV wieku p.n.e.
Obejmowat on pie¢ zmystow, okreslanych obecnie jako
zewnetrzne (Srodowiskowe) uktady zmystowe z uwagi
na ich dziatanie polegajace na odbieraniu informacji z ze-
wnatrz, spoza naszego ciata. Mamy petng swiadomosc po-
siadania zmystéw wewnetrznych oraz pewng kontrole nad
nimi, przejawiajgca sie m.in. umiejetnoscig ich czasowego
wytgczenia” (zamkniecia oczu, zatkania uszu czy nosa).

Do zmystéw zewnetrznych zaliczamy:

) dotyk, ktéry dostarcza nam informacji o wielkosci,
ksztatcie i fakturze przedmiotu. Odbiera je w wyniku
kontaktu przedmiotu ze skorg, a doktadniej — ze znaj-
dujgcymi sie na niej receptorami rejestrujgcymi nacisk,
wibracje, ruch, temperature, rozcigganie skory czy bal;

} wech, ktory dzieki receptorom zapachowym rejestruje
czasteczki chemiczne (odoranty) w wyniku ich zetknie-
cia z nosem,

} smak, rozpoznaje czgsteczki che-
miczne przez receptory znajdujg-
ce sie na jezyku. Obecnie réznicuje
sie cztery rodzaje receptorow roz-
poznajacych smaki: stodki, stony,
kwasny i gorzki oraz receptor
umami identyfikujgcy kwas glu-
taminowy;

} wzrok, rozpoznaje fale elektroma-
gnetyczne w zakresie widzialnym
(Swiatto). Uznaje sie, ze sktada sie
on z dwoéch osobnych zmystow
odpowiadajgcych za rozpozna-
wanie barwy i jasnosci;

)} stuch, ktory pozwala odbierac
dzwieki za pomocg ucha zamie-
niajgcego fale akustyczne (drgania
powietrza) na wrazenia stuchowe.
Zmyst ten identyfikuje gtosnosé
i wysokos¢ dzwieku. Podobnie jak
wzrok, bywa nazywany zmystem
dalekim, gdyz nie wymaga bezpo-
sredniego kontaktu z bodzcem.

Istniejg takze mniej znane, cho¢
nieustannie aktywne i niezbedne do
funkcjonowania zmysty wewnetrzne,
zlokalizowane wewnagtrz naszego ciata.
Zaliczamy do nich:

} zmyst przedsionkowy (westybu-
larny), odbierajgcy wrazenia za
pomoca ucha wewnetrznego, do-
starczajacy informacji o potozeniu
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gtowy w stosunku do powierzchni
ziemi, poruszaniu sie ciata w prze-
strzeni oraz zapewniajgcy poczu-
cie rownowagi;

} zmystinteroceptywny (interocep-
cja), niezbedny do przetrwania, po-
niewaz podtrzymuje dziatanie or-
ganizmu, dostarczajgc informac;ji
o wrazeniach odbieranych przez
organy wewnetrzne. Dzieki niemu
odczuwamy gtdd i pragnienie. In-
terocepcja reguluje tetno, cieptote
ciata, procesy trawienne i nastroj;

} zmyst proprioceptywny (proprio-
cepcja), ktéry na podstawie bodz-
cow odbieranych wskutek roz-
ciggania sie i kurczenia miesni
dostarcza informacji odnosnie do
pozycji ciata i ruchdw jego czesci.

Co ciekawe, istniejg koncepcje
wyodrebniajgce pewne odczuwanie
sensoryczne jako osobne zmysty, co
czyni zagadnienie klasyfikacji ukta-
dow zmystowych cztowieka kwestig
otwartg, podlegajgca dalszym eksplo-
racjom naukowym.

Wedtug réznych propozycji wy-
roznia sie m.in. zmyst temperatury
(odpowiedzialny za jej odczuwanie na
zewnatrz i wewnatrz ciata), nocycepcje

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

(umozliwiajgca odczuwanie bolu stawdw, skory i narzgdow
ciata) czy percepcje czasu (zdolno$¢ odmierzania czasu
przez mdzg cztowieka). Niektorzy neurolodzy wspominajg
o istnieniu zmystu jezyka, zmystu sensu czy gtebokos$ci.

Ewolucja percepcji zmystowej
a rozwoj nowych technologii

Ciekawe podejscie do zagadnienia zmystoéw ma progno-
styk innowacji cyfrowych Marcin Maciejewski. W wy-
wiadzie lle mamy zmystéw w cyfrowym Swiecie (Macie-
jewski 2022) zwraca on uwage na zjawisko ostabienia
niektérych uktadow zmystowych i rozwijania sie innych
w nowych kierunkach. Wspomina o znaczgcym nadwy-
rezaniu zmystu stuchu i wzroku przez dostarczanie im
nieustannych bodzcéw wzrokowo-stuchowych w otocze-
niu przypominajgcym, jak to nazywa, ,$mietnik z nadmia-
rem tresci”. Stad zjawisko wizualnego zanieczyszczenia,
visual pollution.

Marcin Maciejewski zadaje pytanie 0 mozliwosc¢ po-
szerzania doswiadczen zmystowych w Swiecie cyfrowym
i zdecydowanie postuluje wtgczanie nauki do prac nad
rzeczywistosciag rozszerzong (Extended Reality — XR),
tak by nie utraci¢ funkcji sensorycznych waznych z per-
spektywy cztowieczenstwa. W trosce o podtrzymywanie
wrazliwosci zmystow interesujgca jest koncepcja budowy
indywidualnego sensorium zaleznego od odmiennych po-
trzeb cztowieka czy leksykonu sensorycznego opartego
na okresleniach lingwistycznych tego, co odczuwamy.
Zwraca tym samym uwage na znaczenie stymulacji wie-
lozmystowej przez cate zycie cztowieka, niezaleznie od
wieku czy momentu rozwoju cywilizacyjnego.

Teoria integracji sensorycznej

Termin integracja (tac. integratio) oznacza proces scale-
nia, tworzenia sie catosci z czesci. W publikacji Integra-
Cja sensoryczna na co dzien autorstwa Marii Borkowskiej
i Kingi Wagh (2010) znajdujemy wyjasnienie integracji
zachodzacej w uktadzie nerwowym — w ktorym komorki
zbierajg i scalajg informacje z neuronéw nizszych rze-
doéw, wzmacniajgc lub pomijajgc pewne cechy bodz-
cow, zaleznie od potrzeb. Integracja czynnosci zmy-
stowo-ruchowych, nazywana integracjga sensoryczng
(sensory integration — Sl), to uporzgdkowanie i wspot-
dziatanie wrazen zmystowych w sposob umozliwiajgcy
ich wykorzystanie w celowym dziataniu.



Odkrywanie $wiata zmystami

Tworczynig zatozen teoretycznych, sposobow ba-
dania i terapii zaburzen integracji sensorycznej jest
dr Anna Jean Ayres. Uwzgledniajgc zagadnienia neuro-
fizjologiczne, w szczegdtowy sposéb opisata ona cztery
kolejne poziomy rozwoju integracji sensorycznej trwajgce
do konca okresu przedszkolnego. Prawidtowe przejscie
przez te etapy pozwala dzieciom dojsc¢ do stadium korico-
wego tego procesu przejawiajgcego sie w formie domina-
cji jednej strony ciata i potkuli mézgu, nabyciu zdolnosci
koncentracji, opanowania, organizacji swoich mysli i za-
miardw, nauki, abstrakcyjnego myslenia i rozumowania,
przyswajania obowigzujgcych w danej kulturze wzorcow
zachowania oraz zbudowania poczucia wtasnej wartosci
i pewnosci siebie.

U dzieci wykazujgcych trudnosci w zakresie integracji
sensorycznej obserwuje sie zaburzenia w rozwoju umie-
jetnosci ruchowych (w obszarze duzej lub matej motory-
ki) oraz w funkcjonowaniu psychicznym i spotecznym.
Najczestszymi rodzajami zaburzen uktadow zmystow,
mocno roznicujgcymi zasady podejmowanych terapii,
sg nadwrazliwosc¢ lub niedowrazliwosc¢ na bodzce.

Doktor Anna Jean Ayres jest autorkg testow umozli-
wiajgcych ocene ewentualnych nieprawidtowosci w roz-
woju procesow integracji sensorycznej. Badania diagno-
styczne w tym zakresie mogg przeprowadzac jedynie
osoby posiadajgce wiedze na temat rozpoznawania obja-
woéw dysfunkgcji oraz ustalania planu systematycznej tzw.
terapii Sl. Jak zaznaczajg Maria Borkowska i Kinga Wagh
(2010), poza terapig specjalistyczng nieocenione rezulta-
ty mozna osiggnac przez dostarczanie dzieciom odpo-
wiedniej ilosciijakoscibodzcow w ich zyciu codziennym.
Obejmuje to takze ich dom rodzinny i przedszkole. Oso-
by bliskie i nauczycieli. Wspomaganie rozwoju integracji
narzadow zmystow w potgczeniu z uwazng obserwacja
powinno by¢ jednym z elementdw postepowania peda-
gogicznego na etapie edukacji przedszkolnej.

Przestrzen stymulujgca zmysty
Swiat jest nieskoriczong liczba
mozliwych wrazen zmystowych,

a my jestesmy zdolni postrzegac
tylko ich niewielkg czesc. Ta czesc,
ktdra mozemy odebrac, ulega
nastepnie filtracji przez nasze
unikalne doswiadczenia, kulture,
jezyk, przekonania, wartosci,
zainteresowania i zatozenia.
Kazdy zyje w swojej
niepowtarzalnej rzeczywistosci
stworzonej z naszych wrazeri
zmystowych i indywidualnych
Zyciowych doswiadczeri.

John Seymour i Joseph O'Connor

Gotowos¢ doswiadczania
Potencjat rozwojowy umystu matego
dziecka jest niepowtarzalny. Natural-
na ciekawos¢ swiata u najmtodszych,
roznorodne sposoby poznawania
przez nich rzeczywistosci i reagowa-
nia na napotkane sytuacje, a takze
stwarzane im warunki sprawiajg, ze
interpretujg oni otoczenie na najroz-
niejsze sposoby i wyrazajg to stowem,
gestem, usmiechem, zabawg czy
w marzeniach. Loris Malaguzzi, filo-
zofiinicjator koncepcji edukacji przed-
szkolnej i wczesnoszkolnej Reggio
Emilia, ujmuje je jako 100 jezykow
dziecka: ,Sto rodzajow stuchania, dzi-
wienia sie i kochania / Sto radosnych
sposobow / na Spiewanie i rozumienie
/ na odkrywanie stu Swiatow”. W swo-
im wierszu zatytutowanym 700 jezy-
kdw dziecka, skad pochodzg powyzsze
stowa, wskazuje tez, ze ,dziewiec¢dzie-
sigt dziewiec¢ z nich jednakze / zosta-
ja mu ukradzione / poniewaz szkota
i otoczenie / oddzielajg jego gtowe

od ciata”.

To stanowisko ma bezposredni
zwigzek z wielozmystowg eksplo-
racjg Swiata. Bo to dzieki doswiad-
czeniom zmystowym dzieci majg
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spostrzezenia, rozwijajg swoje srodki
wyrazu i sposoby poznania, probu-
jg reagowac na dang im przestrzen
w tworczy sposob. Aby warunki ku
temu byty sprzyjajace, dzieci potrze-
bujg inspirujacej przestrzeni, bogatej
w materiaty i narzedzia, w elementy
jezyka kultury i sztuki, oraz swobody
w zdobywaniu i interpretacji doswiad-
czen. Ato w kontakcie z innymi dziec-
mi, przy dyskretnym wsparciu doro-
stego, ktory im aktywnie towarzyszy.

Sto jezykow jest w zasiegu kazde-
go dziecka, niezaleznie od jego poten-
cjatu intelektualnego, ograniczen czy
dysfunkcji rozwojowych. Trudnosci
w obszarze integracji sensorycznej,
uszkodzenia neurologiczne czy defi-
cyty w obrebie narzadéw zmystow
mMoga W znaczacy sposob utrudnic
MU osiggniecie poziomu uznawane-
go przez dorostych za adekwatny do
wieku czy do jego wtasnych oczeki-
wan. Nie oznacza to jednak, ze jest
ono pozbawione mozliwosci wyraza-
nia siebie. Wowczas czesciej wybiera
droge zmystowa i bardziej potrzebuje
stymulacji sensoryczne;.

Gdy bodzcéw jest za mato

Literatura przedmiotu podejmuje
zagadnienie deprywacji zmystowej
— sytuacji zredukowanego doptywu
bodzcédw (informacji sensorycznych)
z otoczenia, wytgczajgcej jednostke
z mozliwie petnego funkcjonowania
w jego srodowisku. Eksperymenty
psychologiczne polegajgce na sztucz-
nym izolowaniu cztowieka od wrazen
dzwiekowych, wzrokowych i zapacho-
wych doprowadzity do jednoznacznie
pouczajgcych wnioskow o destrukeyj-
nych skutkach deprywacji zmystowe;j.
Dtuzsze odosobnienie sensoryczne
skutkuje pojawieniem sie niepokoju
lub leku, zaburzen emocjonalnych,
a nawet utratg poczucia tozsamosci.

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

Aspekt edukacyjny jest w tym kontekscie oczywisty.
Jesli poznawanie samego siebie, swojego otoczenia i na-
bywanie wiedzy o Swiecie tworzy sie z informacji dostar-
czanych za posrednictwem zmystow, umniejszanie ich
znaczenia i ograniczone wykorzystanie na jakimkolwiek
etapie edukaciji jest rownorzedne z ograniczaniem mozl|i-
wosci petnego rozwoju jednostki.

Jak piszg Maria Borkowska i Kinga Wagh (2010),
to wtasnie okres wczesnego dziecinstwa, a zwtaszcza
pierwszy rok zycia dziecka, ma decydujgce znaczenie
w tworzeniu sie w cztowieku obrazu swiata. To czas
kluczowy wtasnie z uwagi na zachodzgce procesy uak-
tywniania, integrowania i dojrzewania uktadow zmystow.
Autorki zauwazajg, ze efekty deprywacji zmystowej w tym
okresie sg nieodwracalne, gdyz ,nadrobienie niewielkiego
nawet zubozenia doswiadczer we wczesnym okresie dzie-
cinstwa stanowi dla wiekszosci organizmow przeszkode
nie do pokonania w pdézniejszym okresie zycia” (s. 14).

Gdy bodzcow jest za duzo
Zjawiskiem odwrotnym do deprywacji zmystowej, skut-
kujacym negatywnymi konsekwencjami dla funkcjo-
nowania kazdego cztowieka, jest przestymulowanie.
Ma ono charakter odwracalny, co wiecej — stosunkowo
nietrudno dokonac¢ selekcji sytuacji powodujgcych nad-
miar bodzcéw, zmodyfikowac przebieg dnia lub prze-
strzen, w ktorej przebywamy, tak aby znalez¢ optymalny
poziom stymulacji sensoryczne;.

Negatywny skutek zbyt duzej ilosci bodzcéw u dzie-
ci jest dosc¢ tatwo zauwazalny. Rozdraznienie, niepokdj,
ptaczliwosc, ktopoty ze snem. Bywa to jednak mylnie
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interpretowane. O ile dostrzegamy, ze przyczyng tych
zachowan moze by¢ zmeczenie, rozumiemy je czesciej
w aspekcie fizycznym niz zmystowym. Tymczasem nie-
regularny tryb zycia dziecka, zmiany w schemacie dnia,
nieustanne zajmowanie mu czasu zabawg i zajeciami
dodatkowymi, nadmiar czasu ekranowego, a nawet wy-
posazenie pokoju zbyt duzg iloscig zabawek — sprawiajg,
ze uktad nerwowy zbyt intensywnie przetwarza informacje
i nie jest w stanie odpoczac.

Catodzienny pobyt w przedszkolu dostarcza dzieciom
sporej ilosci bodzcow. Stad wazna jest Swiadomosc na-
uczycieli w zakresie intensywnosci dziatan stymulujgcych
oraz ich jakosci ze wskazaniem na réwnowage procesow
nerwowych (zbalansowanie sity pobudzania i hamowania)
oraz sensoryczng roznorodnosc aktywnosci.

Etiologia trudnos$ci
Specyficzne trudnosci obserwowane u dzieci, zwigzane
Z koncentracjg uwagi, labilnoscig emocjonalng, przewa-
ga pobudzania nad hamowaniem, moga stanowic cechy
charakterystyczne wieku dzieciecego. Czasem sg one
efektem czynnikow srodowiskowych i wychowawczych,
braku rutyny w czynnosciach dnia codziennego, utraty
poczucia bezpieczenstwa czy nielimitowanego dostepu
do technologii. Trudnosci i nietypowe zachowania moga
wynikac¢ takze z powaznych deficytéw o charakterze
neurologicznym lub zaburzen rozwojowych w obszarze
integracji sensorycznej.

Podjecie specjalistycznej terapii Sl pod okiem profe-
sjonalisty jest kluczowe dla prawidtowego funkcjonowania
dziecka wykazujgcego zaburzenia w tym zakresie. Rowniez

nauczyciel wychowania przedszkolne-
go, o ile wykazuje refleksyjng postawe
i jest zorientowany w tym zagadnieniu,
ma do dyspozycji rézne mozliwosci
wspierania uktadu sensorycznego
dzieci. Systematycznie podejmowane
dziatania dyrektywne (zajecia i zabawy
polisensoryczne zorganizowane przez
nauczyciela) oraz dziatania niedyrek-
tywne (swobodne zabawy inicjowane
przez dzieci, takze z wykorzystaniem
udostepnionego materiatu sensorycz-
nego) moga dostarczy¢ przedszkola-
kom bezcennych doswiadczen wielo-
zmystowych.

Pokolenie Alfa
Przysztosc¢ swiata znajduje sie
dzis w mojej klasie.
Ivan W. Fitzwater

Najmtodsze pokolenie dzieci, re-
alizujace poczgtkowe etapy edu-
kacji, ktorymi sag wychowanie
przedszkolne i edukacja wczesnosz-
kolna, nazywane jest Pokoleniem Alfa
(Generation Alpha). Autorem tego
okreslenia jest futurolog i badacz
pokolen Mark McCrindle. Wskazuje
on na specyficzng sytuacje dzieci
urodzonych w latach 2010-2025,
rozpoczynajgcych nowy czas dla
ludzkosci, funkcjonujacych od chwi-
li urodzenia w sferze cyfrowej. To
Google Kids, pokolenie bezustan-
nie podtaczone do sieci (Net Gen,
Always On), wtasnie w niej szukaja-
cym uznania, autorytetow, sposobow
na nude oraz realizacji potrzeby inte-
raktywnosci.

Biegtosc¢ technologiczna w wyko-
rzystywaniu programow i aplikacji jest
m.in. efektem ubocznym czasu spe-
dzanego przez reprezentantow tego
pokolenia w trybie online. Uczg sie
oni bardziej intuicyjnie niz logicznie.
Kierujg bardziej sercem niz rozumem.
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Ptynnie realizujg wielozadaniowe wy-
zwania. Czerpig radosc¢ ze wspot-
pracy z innymi. Mozna powiedziec,
ze to wprost wymarzeni beneficjen-
ci i uczestnicy projektow eTwinning!
A patrzgc z drugiej perspektywy — to
eTwinning wydaje sie idealnie dosto-
sowany do ich potrzeb!

Co ciekawe, i 0 czym nalezy pamie-
tac takze w projektach edukacyjnych,
Pokolenie Alfa w pewnych aspektach
dzieciectwa nie odroznia sie od naj-
mtodszych dzieci wczesniejszych ge-
neracji czy odmiennych kultur. Spon-
tanicznosc i kierowanie sie intuicja,
naturalna ciekawosc¢ swiata i chec roz-
WOju czy potrzeby sensoryczne sg dla
nich wspdlne. Ich ,wewnetrzne dziec-
ko" ma sie dobrze i pedzi ku rozwojowi.
Aspekt zmystowy jest w tym pokoleniu
fascynujgcym zjawiskiem. Obserwuje
sie u dzieci zarbwno ogromng potrze-
be eksploracji zmystowej, jak i zaburze-
nia integracji uktadow sensorycznych.

To cenna wskazowka dla ro-
dzicow, nauczycieli i edukatorow.
Warto zdoby¢ sie na ten wysitek
i zadbac¢ o stymulujgce sensorycz-
nie srodowisko poznawcze dla swo-
ich dzieci i uczniéw. Tak — rowniez
w przestrzeni wirtualnej. Tak — row-
niez w eTwinning. Od przedszkola
i nie tylko w przedszkolu. Ostatecz-

O projekcie
JInclusion through
Sensory Integration”

Strona projektu
JInclusion through
Sensory Integration”

[=]¥=i[x]
[=]5tn
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nie ,uczymy sie za pomocag zmystow przez cate zycie”
— 1o lifelong learning through the senses.

Sensoryczne projekty eTwinning
Czasami trzeba zapomniec o inteligencji
i pozwoli¢, by przemowity zmysty i serce.
Bernard Minier, Noc

Rozstrzygajac zagadnienie realizacji sensorycznych ak-
tywnosci w toku projektéw eTwinning, mozemy przyjac,
ze doswiadczenia te sg nie tylko mozliwe, ale wrecz nie-
zbedne w dazeniu do wszechstronnego rozwoju dzieci
w wieku przedszkolnym. Konkluzja powinna wybrzmie¢
jednoznacznie: ograniczanie bezposrednich zmystowych
doswiadczen dzieci w imie podgzania ku perspektywie
wirtualnego srodowiska wspotpracy w ich edukacyjnej
i zyciowej przysztosci jest dziataniem niewtasciwym, a na-
wet szkodliwym.

Jesli zalezy nam wiec na kreowaniu przestrzeni sprzy-
jajagcej dzieciom Pokolenia Alfa, powinnismy zadbac¢
o edukacyjny balans miedzy eksplorowaniem rzeczywi-
stosci realnej i wirtualnej. Potrzebujemy przyktadow do-
brych praktyk projektowych, w ktérych tresci poznawcze
sg zintegrowane z eksploracjg $wiata za pomocg wszel-
kich dostepnych zmystow.

Na potrzebe poszerzania Swiadomosci nauczycie-
li w tym zakresie odpowiada projekt ,Inclusion through
Sensory Integration” [Wtaczenie poprzez integracje sen-
soryczng]®, zrealizowany synchronicznie w ramach pro-
gramu eTwinning oraz Partnerstwa Wspotpracy Szkot
w Programie Erasmus+ Edukacja szkolna.

Dziatania projektowe skupity sie na trzech perspekty-
wach: integracji zmystow w ksztattowaniu kompetencji
komunikacyjnych (w tym umiejetnosci czytania i pisa-
nia), dostepnosci doswiadczen zmystowych w ramach
edukacji outdoorowej oraz budowania polisensorycznej
przestrzeni edukacyjnej przedszkola.

Warto zapoznac sie z przebiegiem tej inicjatywy edu-
kacyjnej, z materiatami wypracowanymi w jej ramach oraz
z przyktadami aktywnosci z dzie¢mi.

Na szczegdlng uwage zastuguje inkluzyjny projekt
eTwinning inspirowany bajkg o Czerwonym Kapturku, re-
alizowany jako wprowadzenie do partnerstwa Erasmus+.
Odkrycie przez dziecii nauczycieli tak szerokiego zakresu
sensorycznych kontekstow w powszechnie znanej opo-
wiesci wykracza dalece poza... wielkie oczy, uszy i zeby
wilka.


https://youtu.be/LYNpxSsPSSs
https://bit.ly/ITSI22
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Niektore aktywnosci z tego projektu zostaty opisane
ponizej w odniesieniu do konkretnych wrazen zmysto-
wych. Sg one konsekwencjg wieloletnich doswiadczen
w pracy projektowej z dzie¢mi w wieku przedszkolnym,
takze tymi o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Aktywno$é: Introduction - sight [Przedstawienie
sie — wzrok] z projektu ,Inclusion through Sensory
Integration” [Wtaczenie poprzez integracje zmystow]e®

W toku zadania wprowadzajgcego do tematyki odkrywania
sposobu funkcjonowania zmystéw dzieci fotografowaty
wzajemnie Swoje oczy za pomocg aparatu lub smartfona.
Zdjecia zgromadzono we wspolnej kolekcji w Canvie. Dzie-
ki niej uczestnicy aktywnosci mogli odkrywac i poznawac
roznorodnosc ksztattu swoich twarzy i oczu i ich kolory-
styki. Chetnie wyszukiwali fotografie przedstawiajgce oczy
kolegoéw z grupy przedszkolnej. Ponadto wydrukowane
zdjecia rozcieto i wykorzystywano jako puzzle podczas
zabaw swobodnych. Dato to najmtodszym okazje do do-
skonalenia percepcji wzrokowe;.

Aktywnos$é: The sounds of the story [DZwieki opowiesci]
z projektu ,Little Red Riding Hood” [Czerwony Kapturek]®

Zadanie pozwolito dzieciom spojrze¢ na te popularng
bajke z perspektywy towarzyszacych jej dZzwiekéw. Ana-
lizowaty historie Kapturka zgodnie z chronologig wyda-
rzen, probujac sobie wyobrazi¢, jakie dzwieki docieraty
do uszu jej bohaterdw i jakie oni sami wytwarzali.

Spostrzezenia dzieci wydawaty sie nie mie¢ granic, nie
byto tez w nich tabu. Wyodrebniaty one takie sytuacje, jak
odgtosy babci wpadajgcej do burczacego brzucha wilka,
dzwiek bicia serca, chrapanie. Dostrzegty takze liczne
odgtosy przyrody, tj. szum wiatru, Spiew ptakow, stukanie
dzieciota, rechot zab czy dzwiek kropel deszczu.

Nagrania dzieciecych propozycji zgromadzono w po-
staci kolekcji dostepnej na Padlecie. Do zarejestrowania
nagran wykorzystano wewnetrzne narzedzie serwisu
Padlet oraz krotkie nagrania wideo i dzwieku w serwisie
Vocaroo.

Ciekawym uzupetnieniem eksploracji wrazen stu-
chowych przez dzieci jest film From the new world of our

Film
,From the new world
of our senses”
z projektu

,Little Red Riding Hood"

Strona aktywnosci
,The sounds of the story”
z projektu
,Little Red Riding Hood”

senses®. Wigze on nagrania odgto-
sOw zarejestrowanych przez dzieci
w ich najblizszym otoczeniu z muzyka
Antonina Dvoréaka (Symfonia 9. e-moll
Z Nowego Swiata).

Aktywnos$é: Maths & Grapes
[Szasztyki z matematyki] z projektu
»Bunch of E-grapes” [Ki$¢ e-winogron]

Dziatania dydaktyczne o charakterze
matematycznym powigzano z sen-
soryczng eksploracjg winogron roz-
nych odmian i barw. Dzieci w grupach
partnerskich realizowaty przygotowa-
ne dla nich zadania matematyczno-
-logiczne, obejmujace klasyfikacje,
roznicowanie wielkosci, przeliczanie
i poréwnywanie liczby elementow
w zbiorach oraz dostrzeganie regu-
larnosci w uktadach rytmicznych
i kontynuowanie sekwencji.
Aktywnosci realizowano na pod-
stawie zdje¢ winogron (czynnosci

69


https://vimeo.com/713196293/ad07a57a86
https://padlet.com/sensoryintegration2020/the-sounds-of-the-story-of-little-red-riding-hood-im1wd6lx5bq7vngo
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manipulacyjne na tablicy interaktyw-
nej z symbolami) oraz z wykorzy-
staniem naturalnych eksponatow.
Dzieci zainspirowano do samodziel-
nego tworzenia winogronowych za-
gadek. Najwiekszym powodzeniem
cieszyty sie zadania, ktére mozna
byto zakonczy¢ zjedzeniem owocow,
czyli tzw. szasztyki matematyczne.
W toku tej aktywnosci uczestnicy
nabijali winogrona na patyczki, two-
rzgc wybrang przez siebie lub zadang
przez réwiesnikdw regularnosé (rytm
matematyczny). Nastepnie zjadali je
Z petnym zaangazowaniem.

Droga aktywnosci sensorycznych
dzieci poznawaty smak matematyki.
Wybieraty Kréla Owocow i Krolowa
Warzyw oraz tworzyty koktajle wita-
minowe. Zapoznawaty sie z terminem
przydatnosci do spozycia i zapisem
daty, wziety udziat w zabawie poszu-
kiwawczej w lokalnych sklepach, zre-
alizowaty cykl zadan metoda stacji za-
daniowych w czasie zaje¢ otwartych.

Whniosek: Pozornie zwyczajne za-
dania kryjg w sobie potencjalnie duzo
rezultatow. Ich zakres jest nieograni-

Strona
Przedszkola nr 48
w Zabrzu

Strona aktywnosci
,Building values
everyday”

z projektu

,Four Headed Dragon”
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czony, zalezy jedynie od Swiadomosci nauczyciela-wycho-
wawcy i gotowosci do wychodzenia naprzeciw potrzebom
podopiecznych. W tym cyklu aktywnosci nauczyciele za-
reagowali na pojawiajacy sie nader czesto wybidrczose
pokarmowa dzieci. Trudnosci w przetamaniu niecheci wo-
bec wybranych sktadnikow czy potraw zeszty bowiem na
drugi plan w sprzyjajacych okolicznosciach — w klimacie
zabawy i odkrywania.

Aktywno$é: Touch trips [Wyprawy dotykowe] z projektu
»Touch of Nature” [Dotyk Natury]

Projekt byt nastawiony na swobodne poszukiwania wra-
zen dotykowych w najblizszym Srodowisku naturalnym.
Wyprawy w jego ramach stanowity okazje do poszerzania
doswiadczen sensorycznych i stopniowego niwelowania
obaw dzieci przed zabrudzeniem czy dotykaniem niezna-
nych elementow, powierzchni i struktur. Bezposredniego
kontaktu nie ograniczono jedynie do dtoni — dzieci miaty
okazje poruszac sie po réznych powierzchniach boso lub
lezaty na plecach (stymulacja receptoréw w obrebie stép
i plecow).

U uczestnikow projektu zaobserwowano zmniejszenie
oporéw przed bieganiem bez obuwia po zroszonej trawie,
przechodzeniem boso po lesnych sciezkach i ,patyko-
wych drogach” (autorski pomyst dzieci), dotykaniem dz-
dzownicy, zaglagdaniem w naturalne otwory w drzewach
czy zakopywaniem sie w stercie lisci.

Fotograficzne reportaze z wypraw sensorycznych pu-
blikowano na biezgco na TwinSpace projektu. Elementy
przyrody eksplorowane przez grupe partnerskg probowa-
no nastepnie odnalez¢ w rzeczywistosci przyrodniczo-
-klimatycznej.

Zgodnie z ustaleniami nauczycieli grupy polskiej i is-
landzkiej z uwagi na wiek dzieci (dwu- i trzylatki) nie reali-
zowano zadan polegajgcych na wspotdziataniu w zespo-
tach miedzynarodowych. Bezposrednia interakcja miedzy
grupami ograniczyta sie do zebrania kolekcji ciekawych
okazoéw przyrodniczych, ktorymi grupy wymienity sie
drogg pocztowa. Otrzymany zbior zostat dodany do pro-
jektowej skrzyni skarbow stuzgcych jako materiat mani-
pulacyjny w czasie zabaw swobodnych.


https://fourheadeddragon.wordpress.com/
https://integracja48.wordpress.com/2017/03/17/winogronowe-przygody-projektowe/
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Aktywno$é: Smell from the Cave [Zapach ze smoczej
jamy] z projektu Four-headed Dragon” [Czterogtowy
smok]er

Inspiracjg do przeprowadzenia projektu byty smocze le-
gendy znane w czterech krajach partnerskich — w Polsce,
Hiszpanii, Islandii i Stowenii. Dzieci przektadaty znane im
opowiesci na swiat symboli, adekwatnie do metody ,Klucz
do uczenia sie”. Tworzyty model czterogtowego smoka
(przesytaty miedzy sobg smocze gtowy wytworzone
w podgrupach). Wykreowaty takze wtasng historie o przy-
godach smoka, zawierajgca tekst, ilustracje i reprezenta-
cje symboliczng, wspomagajgcg proces samodzielnego
opowiadania.

Projektowi towarzyszyty dziatania wielozmystowe.
Dzieci przestaty partnerom ziemie zebrang w poblizu
miejsc przebywania legendarnych smokoéw (w przypad-
ku uczestnikow z Polski byty to grudki z wawelskiego
wzgdrza). W Krakowie, pod rzezbg smoka wawelskiego,
zarejestrowano nagranie, w czasie ktdrego dzieci imito-
waty dzwiek ryku smoka. Wykorzystujgc olejki eteryczne
i zebrany przez siebie materiat naturalny (kwiaty, btoto,
wodorosty itp.), samodzielnie wytwarzaty prébki zapa-
chowe, odzwierciedlajgce ich wyobrazenia zapachu wy-
dobywajgcego sie ze smoczej jamy.

Whniosek: W projektach eTwinning nie istniejg absurdal-
ne tematy czy bzdurne zadania. Kazda aktywnosc¢ dziecka
moze mie¢ swoje uzasadnienie rozwojowe, o ile dostrzega
je nauczyciel-wychowawca i o ile potrafi on przekonac¢
swoich partnerow do realizacji danego zadania.

Strona aktywnosci
,Dragons excursions”
z projektu
,Four Headed Dragon”

Aktywnos¢ ,Obstacles
walking to granny’s
house” z projektu

,Little Red Riding Hood"

Aktywnosé: Obstacles [Przeszkody]
z projektu ,Little Red Riding Hood”
[Czerwony Kapturek]e®

W ramach projektu realizowano
wyzwania rownowazne powigzane
z opowiadaniem o Czerwonym Kap-
turku. Aktywnosci odbywaty sie na
terenach przyrodniczych: na placach
zabaw i w ogrodach przedszkolnych.
Zadaniem dzieci byto dostrzeganie
naturalnych i nienaturalnych prze-
szkdd, jakie musieliby pokonac Czer-
wony Kapturek, wilk lub gajowy w dro-
dze do domku babci.

Dzieciom zapewniono swobode
eksploracji terenu, a wybrane przykta-
dy przeszkod wymagajgcych poko-
nania zebrano na Padlecie w kolekgji
Obstacles walking to granny’s house.
W toku tej aktywnosci uczestnicy pro-
jektu doskonalili umiejetnosci réwno-
wazne, sprawnosc¢ w zakresie plano-
wania motorycznego, nabywajac takze
pewnosci siebie w pokonywaniu pozor-
nie ograniczajgcych ich trudnosci.
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https://padlet.com/sensoryintegration2020/obstacles-walking-to-granny-s-house-nzhiqedz9jfaxsk1
https://fourheadeddragon.wordpress.com/category/dragon-excursions/
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Aktywno$é: X-Rays [Promienie X]

z projektu ,Exploring the World with
Maria and Isaac” [0dkrywanie $wiata
z Marig i Izaakiem]®

W tym projekcie dzieci drogg doswiad-
czen odkrywaty zjawiska fizyczne zwig-
zane z dziatalnoscig naukowag Marii
Sktodowskiej-Curie i Isaaka Newtona.
Z uwagi na wydarzenia w zyciorysie
noblistki, ktéra w czasie | wojny Swia-
towej w mobilnych pracowniach ren-
tgenowskich niosta pomoc rannym
zotnierzom, dzieci w Polsce i w Anglii
skupity sie na eksplorowaniu zagadnie-
nia promieni rentgenowskich.

W rezultacie w toku aktywnosci
dzieci poznawaty budowe ciata czto-
wieka — prébowaty powigza¢ frag-
menty kosc¢ca z udostepnionymi im
zdjeciami rentgenowskimi z kolekgji
stworzonej wspolnie przez partnerow
polskich i angielskich. Pracujgc w pa-
rach, wykonywaty zdjecia aparatem

Strona projektu
4Exploring the World
with Maria and Isaac”

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

cyfrowym, uwidaczniajgc w ten sposéb czesci ciata poka-
zane na wybranych przez siebie kliszach. Z kolei w kilku-
osobowych zespotach odrysowywaty swoje ksztatty i wy-
petniaty je kopiami zdjec rentgenowskich, tak by stworzy¢
mozliwie najpetniejszy obraz sylwetki cztowieka.

Ponadto mali uczestnicy projektu z Polski wzie-
li udziat w warsztatach z dziedziny biologii i chemii na
Slgskim Uniwersytecie Medycznym z siedzibg w Zabrzu.
W ramach tej wizyty nadali wybrane przez siebie imie mo-
delowi kosc¢ca cztowieka udostepnionemu im na potrzeby
zadan projektowych. Nastepnie zaprosili swoich rowiesni-
kow z Anglii do narysowania wyobrazen tej postaci — rysunki
uwzgledniaty jej doktadng budowe i cechy charaktery-
styczne, jej otoczenie wraz z hobby lub zawodem.

Whniosek: Tematyka promieni Roentgena pozornie wy-
kracza poza zakres podstawy programowej wychowania
przedszkolnego. Z innej perspektywy jednak w zupetnosci
odpowiada na potrzebe realizacji zagadnien dotyczacych
orientacji w budowie ciata, kwestii z zakresu edukacji
zdrowotnej, ksztattowania wyobrazni. Projekt umozliwit
dzieciom wykorzystanie prostych technologii, stworzyt
okazje do rozwijania kompetencji spotecznych dzieki
pracy w parach i wiekszych zespotach, a w ramach edu-
kacji patriotycznej przyblizono postac wybitnej polskiej
uczonej. Przyktad ten oznacza, ze spektrum tematyczne
i zakres aktywnosci proponowanych dzieciom moga by¢
bardzo szerokie. | trafne, o ile sposab realizacji aktywnosci
jest dostosowany do ich mozliwosci.


https://mariaisaac.wordpress.com/tag/x-rays/

Odkrywanie $wiata zmystami

Aktywno$é: Grandma’s chamber pot [Babciny nocnik]
z projektu ,Little Red Riding Hood" [Czerwony Kapturek]

W ramach zgtebiania zagadnienia sygnatow ptyngcych
z ciata dzieci eksplorowaty kwestie badania tetna, poczu-
cia gtodu i sytosci oraz potrzeby skorzystania z toalety. Te
sytuacje wyodrebniono jako naturalne procesy dotyczg-
ce wszystkich bohaterow basni — Czerwonego Kapturka,
babci, wilka, a takze gajowego.

Niezaleznie od prac pozostatych grup partnerskich
dzieci poszukiwaty odpowiedzi na pytanie ,Jakg melodie
wybija serce?”, poznawaty znaczenie polskich przystow
dotyczacych gtodu (gtodnemu chleb na mysli; gtodny jak
wilk; apetyt rosnie w miare jedzenia) czy dawne sposoby
korzystania z toalety.

W ramach wirtualnej wspotpracy
przedszkolaki wykreowaty wspdlng
grafike elektrokardiogramu oraz ozdo-
bity swoimi rysunkami ilustracje noc-
nikow. W obu przypadkach wykorzy-
stano tablice do pracy synchronicznej
i asynchronicznej Jamboard.

Whniosek: Aktywnosci w projek-
tach eTwinning moga w pewnym
zakresie opierac¢ sie na niezalez-
nej pracy w grupach projektowych
(odpowiadajgcej na biezgce zagadnie-
nia interesujgce dzieci). Nalezy jednak
pamietac o koniecznosci kreowania
sytuacji wspotpracy, ktorej wynikiem
jest wypracowany wspolny rezultat
(realny lub wirtualny) aktywnosci
projektowe;.
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Badz tu i teraz

Trening uwaznosci i joga z eTwinningiem

Zwykto sie uwazac za cud
chodzenie po powierzchni wody
CZy unoszenie sie w powietrzu,

ale mysle, ze prawdziwym cudem
jest chodzenie po ziemi.

Kazdego dnia uczestniczymy

w cudzie, z ktorego nawet nie
zdajemy sobie sprawy: niebieskie nie-
bo, biate chmury, zielone liscie,
ciekawskie oczy dziecka — nasze
wtasne oczy. Wszystko jest cudem.
Thich Nhat Hanh, Cud uwaznosci.
Prosty podrecznik medytacji

robowaliscie kiedys zajgc sie
dniem swoim i swoich pod-
opiecznych bardziej uwaz-
nie, tylko po to, by wpasc¢
w putapke dziatania na autopilocie?
Na poczatku by¢ w petni Swiadomym

nie jest tatwo, a na Sciezce w kierunku zaangazowanej
praktyki uwaznosci wsrod przedszkolakow pojawig sie
wyboje. Ten artykut poprowadzi cie przez informacje i za-
soby, ktére pomoga ci w treningu uwaznosci na zajeciach.

Zycie moze by¢ niepokojgce w pozornie niekoriczgcym
sie strumieniu stresujgcych wydarzen na swiecie, ogtasza-
nych w ponurych nagtéwkach. To prawda, gdy jestes oso-
bg dorosta. Jest to rowniez prawda, gdy jestes dzieckiem.
Destrukcyjne wydarzenia, ktére wytrgcajg z rownowagi,
sktaniajg nas do poszukiwania metod poprawiajgcych
koncentracje, panowanie nad emocjami i stresem.

Bez wzgledu na wiek korzysc¢ z ¢wiczenia uwaznosci
jest bezsprzeczna — pozwala odnalez¢ spokdj w chaosie.
A poswiecenie czasu na ponowne skupienie sie nie jest
dziataniem wytgcznie dla dorostych.

Czym jest mindfulness?

Zanim zaczniesz czytac dalej, sprobuj wykonac buddyjskg
technike medytacyjng znang jako uwaznos$¢ oddechu.
W swej klasycznej wersji opis medytacji brzmi: ,Znalaztszy
miejsce w lesie, u podndza drzewa lub w pustej chacie, sia-
dasz, krzyzujgc nogi, utrzymujac ciato w wyprostowane;j
pozycji, kierujgc uwaznos¢ w miejsce przed tobg. Wcigz
uwazny, wdychasz powietrze; wcigz uwazny, wydychasz”
(Greenland 2012, s. 17).

Dobry oddech i medytacja to istotne elementy
mindfulness. Po wyciszeniu emocji i mysli przyjmij teraz
kilka informacji ze Swiata zewnetrznego.

W Polsce termin mindfulness jest uzywany w brzmie-
niu angielskim badz ttumaczy sie go jako uwaznosé.
Profesor Jon Kabat Zinn, twdrca programu opartego na
uwaznosci, definiuje jg jako ,bycie skoncentrowanym
w okreslony sposob: Swiadomie, tu i teraz, bez wartoscio-
wania i oceniania” (Snel 2015, s. 8). To ,celowe zwracanie
uwagi na to, co sie dzieje wokot ciebie i w tobie — w two-
im ciele, sercu i umysle. Uwaznos¢ to Swiadomosc¢ bez
krytyki lub oceny” (Chozen-Bays 2015, s. 9). Agnieszka
Pawtowska, trenerka uwaznosci prowadzgca kursy
dla dorostych i dzieci, podobnie definiuje termin



mindfulness. Jej zdaniem ,uwaznos¢ to Swiadome, petne
ciekawosci i otwartosci doswiadczanie chwili obecnej.
Zarowno tego, co nas otacza, czyli przedmiotow, przyro-
dy i innych ludzi, jak i tego, co dzieje sie w nas samych,
czyli odczuc¢ z ciata, mysli czy emocji. Mindfulness to nie
jest zadna wyjatkowa ideologia, to po prostu zatrzymanie
sie w celu dostrzezenia tego wszystkiego, co zwigza-
ne jest z naszym zyciem” (Adamska b.d.w.). Czasami
uwaznos$¢é moze przybrac forme medytacji, aby dostroié
sie do ciata i umystu. Innym razem dochodzi sie do niej
przy uzyciu roznych technik, aby zmniejszy¢ stres i sie
zrelaksowac.

Korzysci z uwaznosci
Kazdy, kto spedzit z dzie¢mi odrobine czasu, wie, ze i one,
podobnie jak nastolatki, moga by¢ napedzane silnymi
emocjami i sg na 0got tak samo podatne na stres, lek
i inne wyzwania zwigzane ze zdrowiem psychicznym, jak
dorosli. Istnieje wiele korzysci z trenowania uwaznosci
przez dzieci, co znajduje uzasadnienie w nauce. Krotko
mowigc, medytacja lub praktyka uwaznosci mogg pomaoc
we wszystkim, od leku i przewlektego bélu po bezsennosc
i depresje. Techniki mindfulness przynosza efekty w po-
staci ,poprawy funkcjonowania w sferze emocjonalnej
i poznawczej (poprawa pamieci, koncentracji i funkcjono-
wania mdzgu). [Utatwiajg] Swiadome przejscie z poziomu
napiecia, stresu i trudnych emocji na poziom obserwaciji,
wyciszenia, relaksacji i skupienia na tym, co tu i teraz, bez
oceniania zjawisk, ich klasyfikowania i interpretacji” (Jak
éwiczyé... 2022).

Literatura przedmiotu pokazuje, ze korzysci z uwaz-
nosci dla dzieci mogg obejmowac:
} zwiekszenie koncentracji, uwagi, samokontroli i wspot-

czucia;
)} polepszenie wynikdw w nauce, zdolnosci rozwigzy-

wania konfliktéw i ogding poprawe
samopoczucia;

} zmniejszenie poziomu stresu,
objawow depresji, leku i zachowan
destrukecyjnych.

Susan Kaiser Greenland zauwa-
Za, ze dzieki ¢wiczeniom uwaznosci
,dzieci nabywajg umiejetnosci poma-
gajgcych im wyciszyc¢ sie i uspokoic,
uswiadomic sobie swoje wewnetrz-
ne i zewnetrzne doswiadczenia oraz
nadac bardziej refleksyjnego wydzwie-
ku swoim dziataniom i relacjom z in-
nymi ludZzmi” (Greenland 2012, s. 17).
Z kolei zdaniem wspomnianej juz Anny
Pawtowskiej uwaznos¢ daje dzieciom
,2umiejetnos¢ zwolnienia, wyciszenia,
zrozumienia, ze emocje sg naturalng
czescig naszego zycia, polepszenie
relacji z rowiesnikami, poprawe kon-
centracji i pamieci, a takze kreatyw-
nosci. Uwaznos¢ pomaga na nowo
dostrzec, jak wiele wyjatkowosci kryje
sie w «zwyczajnymy» otaczajgcym nas
Swiecie” (Adamska b.d.w). Badania
w zakresie mindfulness wskazujg tez,
ze ,praca nad uwaznoscig wzmacnia
poczucie pewnosci siebie, korzystnie
wptywa na dzieci nieSmiate i z zabu-
rzonym poczuciem wtasnej wartosci”
(Litwinow 2020, s. 9).

Jak kazda umiejetnos¢, mindful-
ness wymaga czasu, cierpliwosci
i praktyki, aby jg rozwija¢. Regularne
angazowanie sie z dzie¢mi w ¢wi-
czenia z uwaznosci moze im pomaoc
nauczyc¢ sie zy¢ bardziej Swiadomie.
Praktyka ta obejmuje proste czynno-
Sci, ktére pomagaja dzieciom gteboko
oddychac, zauwazac¢ wtasne mysli,
uczucia i odczucia fizyczne oraz byé
w petni w danej chwili.
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Jak pomaéc dziecku
nauczy¢ sie by¢ uwaznym?

,0d ztosci do radosci — kolorowy
Swiat emocji” oraz ,Coding with
a colour monster, sharing our
emotions” to projekty eTwinning,
ktorych realizacja pozwolita na wpro-
wadzenie elementow mindfulness
w pracy dydaktyczno-wychowaw-
czej z uczniami Publicznego Przed-
szkola nr 17 im. Majki Jezowskiej
w Jastrzebiu-Zdroju.

W trakcie realizacji projektu, kto-
rego punktem wyjscia byta ksigzka
Kolorowy potwar, dzieci uczyty sie
m.in. jak prawidtowo oddychac, ¢wi-
czyty uwaznosc oraz rozwijaty inteli-
gencje emocjonalng i zwigzane z nig
kompetencje (np. rozpoznawanie
i nazywanie emocji, nauka radzenia
sobie z nimi). Cwiczenia oddechowe
to Swietny sposob na wprowadze-
nie bardzo matych dzieci do prakty-
ki uwaznosci. Kwadratowy oddech
(18 Mindfulness Games... 2019) to jed-
no z ¢wiczen, ktérego wykonywanie
cieszyto sie zainteresowaniem dzieci.

»,My Emotions Toolbox”

Edukacja przedszkolna z programem eTwinning

Proponuje je teraz tobie, Czytelniku niniejszego artykutu.
)} Zrob wdech, liczae do czterech.

)} Wstrzymaj oddech na cztery sekundy.

}» Wydychaj, liczac do czterech.

}» Odczekaj cztery sekundy przed kolejnym wdechem.

Aby pomdc dzieciom w tym ¢wiczeniu, mozna poka-
zac¢im, jak narysowac¢ kwadrat w powietrzu palcem, liczgc
do czterech z kazdej strony.

W zdobywaniu swiadomosci oddechu w ruchu po-
mogty nam zabawy z pidrkiem, np. piorko tariczace na
wietrze, dmuchanie na lekkie piorko w powietrzu lub zdmu-
chiwanie go z réznych czesci ciata.

Na praktykowanie uwaznosci w pozycji lezgcej pozwo-
lita nam zabawa z ukotysaniem kolorowych potworéw do
snu — modyfikacja zabawy ,Kotysanie oddechem pluszo-
wej zabawki do snu” (Greenland 2012, s. 103-104).

Wraz z osiggnieciem wieku przedszkolnego dziec-
ko zaczyna rozpoznawac¢ emocje. Ten etap rozwoju
to idealny czas, aby wykorzysta¢ ¢wiczenia uwaz-
nosci do nauczenia go rozumienia emocji i radze-
nia sobie z nimi. W trakcie projektu wraz z partne-
rami podejmowaliSmy dziatania ukierunkowane na
prace z emocjami. Wspodlnie stworzyliSmy m.in. mapy
mysli (,Kiedy jestem szczesliwy?”, ,Przedszkolne pora-
dy na smutek’, ,Sadness — ideas how to manage them”,
,How to overcome anger?”), gre Topimy smutki®®, plakat
,Dobre i zte sposoby na ztos¢” oraz ksigzeczke My
Emotions Toolbox®R. Przy wspolnej pracy korzystalismy
z takich narzedzi, jak Coggle, Canva, StoryJumper i Ge-
nial.ly.

Dzieciom bardzo spodobato sie tworzenie tancucha
przyjaznych zyczen (Greenland 2012, s. 206). Kazde jego
ogniwo (ozdobiony pasek) stanowito dobre zyczenie dla
wybranej bliskiej osoby.

Pranajama

Joga jest prawdopodobnie jedng z najczesciej wykorzy-
stywanych praktyk uwaznosci na $wiecie. ,[Od] tysiecy
lat wspiera nas w budowaniu $wiadomosci ciata i odde-
chu. [..] Cwiczenia oddechowe jogindw — pranajama — s
dobrze znang praktykg swiadomego oddychania, czesto
wykonywang w potgczeniu z medytacjg lub asanami,
czyli postawami jogi” (Ameli, Kochanowska i tysak 2019,
s. 16—-17). Praktyka ta na state wpisata sie w zestaw éwi-
czen gimnastycznych prowadzonych z dzie¢mi. Elemen-
tow jogi nie zabrakto tez i w naszym projekcie. Przedszko-


https://www.storyjumper.com/book/read/92773616
https://view.genial.ly/63af1f9481111500110f52c3/interactive-content-topimy-smutki-etwinning

BadZ tuiteraz

laki wspdlnie wypracowaty ,eTwinningowa joge spokoju’”.
W trakcie jej tworzenia skorzystalismy z Canvy. Nauczycie-
le biorgcy udziat w projekcie moderowali jeden dokument,
w ktérym umieszczali zdjecia postaw jogi (asan) zapropo-
nowanych przez najmtodszych. W wyniku wspolnej pracy
nauczycieli i dzieci powstaty 22 karty z postawami jogi.

Innym dziataniem podjetym przez nauczycieli i dzie-
ci byto stworzenie gry Joga roll game. Do jej wykonania
wykorzystaliSmy wczesniej opracowane karty z asanami.
Wybrana karta zostata przypisana do oczka na kostce.
Wyrzucona liczba oczek wskazuje, jakg postawe nalezy
wykonac. Z gry korzystalismy podczas zaje¢ gimnastycz-
nych w przedszkolu i w trakcie spotkania online, ktore
odbyto sie na Google Meet w ramach podsumowania
projektu.

Realizacja dziatan projektowych, ewaluacja projek-
tu oraz obserwacja dzieci w trakcie zaje¢ zwigzanych
z mindfulness pozwalajg stwierdzi¢, ze kiedy uczymy
dzieci uwaznosci, dajemy im narzedzia potrzebne do
budowania pewnosci siebie, radzenia sobie ze stresem
oraz zachowywania sie w trudnych chwilach. Im wcze-
Sniej to uczynimy, tym wieksza szansa, ze pozwolimy im
zbudowac¢ odpornos¢ oraz w miare dojrzewania rozwijac
i udoskonalac osigganie stanu uwaznosci. Uczenie dzieci
praktyk mindfulness moze réwniez przyczyni¢ sie do
rozwijania u nich umiejetnosci w zakresie zapamiety-

wania informacji, skupienia uwagi na
kilku zadaniach oraz odpowiedniego
zachowania wobec innych. A to moze
W przysztosci pomaoc im w rozwigzy-
waniu problemow i tworzeniu pozy-
tywnych relacji.
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