
PROGRAM RAMOWY
Poniedziałek, 24 kwietnia 2023 r.

09:00-15:00 Otwarcie biura zawodów oraz pozostałej infrastruktury

09:00-13:00 Wydawanie pakietów startowych dla 3 kategorii (maksymalnie do 30min przed 
rozpoczęciem danej kategorii)

10:00-11:00 Oficjalne otwarcie Biegu – odprawa kapitanów drużyn, przywitanie gości oraz 
uczestników, wspólna rozgrzewka z Ambasadorem Biegu, ustawienie się zawodników 
na starcie oraz zmienników w boksach

11:00-12:00 Bieg, klasyfikacja „szkoła podstawowa”

12:00-12:15 Atrakcje dla gości i uczestników; przygotowanie do drugiego biegu

12:15-13:15 Bieg, klasyfikacja „szkoła średnia”

13:15-13:30 Atrakcje dla gości i uczestników; przygotowanie do trzeciego biegu

13:30-14:30 Bieg, klasyfikacja „uczelnie wyższe i open”

14:30-14:45 Ogłoszenie klasyfikacji nieoficjalnej, czas na zgłoszenie zastrzeżeń dotyczących 
przedstawionych wyników

14:45-15:00 Ogłoszenie oficjalnych wyników, dekoracja zwycięskich drużyn, oficjalne 
zakończenie Biegu
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