
 

Raport indywidualny uczestnika – osoba ucząca i absolwent 
 

biorącego udział w mobilności ponadnarodowej w ramach projektu „Zagraniczna mobilność 
edukacyjna uczniów i absolwentów oraz kadry kształcenia zawodowego (VET-2)” 
współfinansowanego przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu 
Społecznego+, w Programie Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego 2021-2027 
realizowanego na zasadach Programu Erasmus+. 
 

1. Dane identyfikacyjne przedsięwzięcia – wypełnia szkoła. 
 
 
 
 
 
 
 

2. Dane identyfikacyjne uczestnika – wypełnia uczestnik. 
 
 
 
 
 

W związku z udziałem w projekcie „Zagraniczna mobilność edukacyjna uczniów i absolwentów 
oraz kadry kształcenia zawodowego (VET-2)” dofinansowanym z programu Fundusze 
Europejskie dla Rozwoju Społecznego (FERS), prosimy o wypełnienie niniejszego raportu  
i przedstawienie w nim informacji zwrotnej dotyczącej doświadczenia zdobytego podczas 
mobilności ponadnarodowej. 
 

3. Prosimy o udzielenie odpowiedzi w jakim stopniu zgadza się Pan/Pani  
z poniższymi stwierdzeniami* 

               * prosimy zaznaczyć symbolem X właściwe dla Państwa odpowiedzi pole. 
 
 
  Jak Pan/Pani sądzi, w jaki sposób skorzystał/a Pan/Pani z okresu mobilności: 

1. Zdobyłem/am lub udoskonaliłem/am przydatne umiejętności praktyczne. 
 

 
 

Numer 
przedsięwzięcia 

 

Tytuł 
przedsięwzięcia 

 

Nazwa instytucji  

Imię Nazwisko Nr PESEL 
Termin 

mobilności 
    

Nie Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak Tak 

     



 

2. Poprawiłem/am swoje umiejętności zawodowe po zakończeniu mobilności. 

 
3. Wyjazd pozytywnie wpłynął na moje zdolności do rozwiązywania problemów  

w kontekście zawodowym. 

 
4. Wyjazd pozwolił mi zwiększyć efektywność w wykonywaniu codziennych zadań 

zawodowych. 

 
5.  Zdobyłem/am nowe doświadczenia związane z technologiami lub narzędziami, które 

mają zastosowanie w mojej branży. 

 
6.  Dzięki udziałowi w mobilności stałem/am się bardziej pewny/a siebie, niezależny/a  

i odpowiedzialny/a. 

 
7. Wyjazd pozwolił mi lepiej zrozumieć i docenić obcą kulturę. 

Nie 
(Brak poprawy) Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak Tak 

(Znacząca poprawa) 
     

Nie 
(Brak poprawy) 

Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak Tak 
(Znacząca poprawa) 

     

Nie 
(Brak wpływu) Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak 

Tak 
(Znaczny wpływ na 

efektywność) 
     

Nie 
(Brak 

doświadczeń) 
Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak Tak 

(Znaczne doświadczenie) 

     

Nie Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak Tak 
     

Nie 
(Brak 

zrozumienia) 
Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak 

Tak 
(Głębokie 

zrozumienie) 

     



 

8. Miałem/am okazję aktywnie uczestniczyć w wydarzeniach lub inicjatywach kulturalnych, 
które poszerzyły moje horyzonty. 

 
9. Pozytywnie oceniam swoje umiejętności współpracy z osobami z różnych środowisk 

społecznych i kulturowych po wyjeździe. 

 
10.  Wyjazd pomógł mi w nawiązywaniu kontaktów zawodowych lub osobistych, które mogą 

okazać się ważne w przyszłości. 

 
 

11.  Dzięki mobilności dowiedziałam/em się więcej o nowych i użytecznych sposobach 
zastosowania technologii cyfrowej. 

 
12.  Moje umiejętności komunikacyjne uległy poprawie podczas mobilności zagranicznej.  

 

 

 

 

Nie 
(Brak uczestnictwa) 

Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak Tak 
(Częste uczestnictwo) 

     

Nie 
(Brak poprawy) 

Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak Tak 
(Znaczna poprawa) 

     

Nie 
(Brak kontaktów) 

Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak 
Tak 

(Wiele cennych 
kontaktów) 

     

Nie Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak Tak 
     

Nie 
(Brak poprawy) 

Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak Tak 
(Duża poprawa) 

     



 

13.  Poprawiłem/am swoje umiejętności w zakresie podstawowego języka używanego 
podczas okresu mobilności. 

 

 

 

 

 

 
 
……………………………………                                                                                                      ………………………………………………… 
      Miejscowość, data                                         Podpis uczestnika 

  

Nie Raczej nie Nie mam zdania Raczej tak Tak 
     



 

Podsumowanie raportu indywidualnego uczestnika – wypełnia koordynator 
 
Jeżeli udzielona odpowiedź to "raczej tak" lub "tak" przy min. 8 pytaniach z 13 oznacza, 
że uczestnik nabył kompetencje. 
 

Wynik raportu 
 

Uczestnik nabył kompetencje Uczestnik nie nabył kompetencji 
  

 
 
Wynik raportu powinien zostać przekazany do FRSE wyłącznie w formie elektronicznej poprzez 
uzupełnienie formularza CST 2021 znajdującego się w systemie OnLine FRSE  w terminie 30 dni 
kalendarzowych od dnia zakończenia mobilności uczestnika. 
 
 
 
 
 
…………………………………..                                                     …………………………………… 
Miejscowość, data                            Podpis koordynatora 
 
 


