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MLODZIEi W POLSCE

wiek: 15-29 lat stan w dn. 31.12.2024 r.

o & 8

mezczyzni mtiodziez kobiety
2 935 246 5 751 418 2 816172
51,04% WSK: 15,34% 48,96%
. 0 . 0
WSK: 16,21% 4 497 966 WSK: 14,53%

. 0,
WSK - w skali kraju WSK: 14,63%

Gtéwny Urzad Statystyczny, Baza Demografia, Tabl. 5. Ludnosc wedftug pfci, wieku, wojewddztw i powiatéw, https://demografia.stat.gov.pl/BazaDemografia/Tables.aspx (dostep: 23 wrzesnia 2025).



MLODZIEZ W POLSCE

wiek: 15-29 lat | stan w dn. 31.12.2015 r., 31.12.2020 r., 31.12.2024 r.

2015 2020 2024
7 221 462 6 166 716 5 751 418
M: 3 682 790 M: 3 149 346 M: 2 935 246
K: 3 538 672 K: 3 017 370 K:2 816172
WSK: 18,79% WSK: 16,12% WSK: 15,34%
15-19 lat: 1 977 716 15-19 lat: 1 794 310 15-19 lat: 1 990 294
(K- 964 181, M- 1 013 535) (K- 874 356, M- 919 954) (K- 971 406, M- 1 018 888)
20-24 lata: 2 411 283 20-24 lata: 1 969 685 20-24 lata: 1 763 280
(K- 1182 251, M- 1229 032) (K- 962 590, M- 1 007 095) (K- 862 928, M- 900 352)
25-29 lat: 2 832 463 25-29 lat: 2 402 721 25-29 lat: 1 997 844
(K- 1392 240, M- 1 440 223) (K- 1180 424, M- 1222 297) (K- 981 838, M- 1 016 006)

WSK - w skali kraju

Gtéwny Urzad Statystyczny, Baza Demografia, Tabl. 5. Ludnosc wedftug pfci, wieku, wojewddztw i powiatéw, https://demografia.stat.gov.pl/BazaDemografia/Tables.aspx (dostep: 23 wrzesnia 2025).
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KSZTALTOWANIE
POLITYKI
MLODZIEZOWEJ

poziom ogélnopolski

Ministerstwo Edukacji Narodowej

(Zarzadzenie nr 4 Prezesa Rady Ministrow z dnia 26 lutego 2025 r. w
sprawie koordynowania przez ministra wtasciwego do spraw oswiaty i
wychowania dziatan z zakresu polityki mtodziezowej)

Ministerstwo Sportu i Turystyki

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego
Rzecznik Praw Dziecka

poziom regionalny, lokalny

samorzgdowe wiadze gmin, powiatéw, wojewédztw

¢ Mtoda Warszawa. Polityka mtodziezowa m.st. Warszawy

¢ Polityka dla Ludzi Mtodych Miasta Poznania na lata
2019-2025

* Miasto Mtodych. Polityka mtodziezowa Lublina

* (projekt) Kielce dla Mtodych - opracowanie Strategii
Mtodziezowej dla Kielc



KSZTALTOWANIE
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Zatozenia do Strategii Panstwa
dla mtodziezy na lata 2020-2030

rynek pracy; aktywnosc¢ obywatelska; sport, zdrowie,
turystyka; innowacje, internet i cyfryzacja; kultura;
edukacja i szkolnictwo wyzsze

Strategia Dzieci i Mlodziezy

Diagnoza Dzieci i Mtodziezy oraz opracowanie zatozen
dokumentu zawierajacego propozycje obszaréw do
uwzglednienia w Strategii Dzieci i Mtodziezy

(do 31.12.2025, Polskie Towarzystwo Polityki Spotecznej)

Strategia Panstwa
dla mtodziezy na lata 2003-2012

edukacja mtodziezy; zatrudnienie; czas wolny;
uczestnictwo miodziezy w zyciu publicznym; kultura;
sport i turystyka; zdrowie i profilaktyka

Strategia RP na rzecz Mtodego Pokolenia

(projekt na lata 2022-2033)

* Petnomocnik Rzadu ds. Polityki Mtodziezowej wraz z
Rada Dialogu z Mtodym Pokoleniem (konsultacje 2021)

» edukacja i szkolnictwo wyzsze; polityka spoteczna,
polityka prorodzinna i mieszkaniowa; spoteczenstwo
obywatelskie i kultura; rynek pracy i przedsiebiorczosg;
zdrowie i sport; ekologia i klimat
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Strategia Rozwoju Polski do 2035 r.
- projekt do konsultacji publicznych

¢ Cel horyzontalny: Zréwnowazony rozwagj terytorialny
oparty na policentrycznej sieci osadniczej

¢ Cel 1: tagodzenie zmian demograficznych i adaptacja
do nich

e Cel 2: Tworzenie warunkow dla konkurencyjnej i
sprawiedliwej gospodarki, z poszanowaniem dla
srodowiska i klimatu

e Cel 3: Wzmocnienie bezpieczenstwa, odpornosci i
sprawnosci panstwa

rozwijanie talentéw dzieci i mtodziezy mieszkajacych poza
duzymi miastami (w tym wyrownywanie szans edukacyjnych)
wsparcie zatrudnienia oséb miodych (podnoszenie kompetencji
cyfrowych zgodnie ze wzmocnionymi Gwarancjami dla
Mtodziezy)

wsparcie systemu opieki psychologicznej i psychiatrycznej
wzmochienie dziatan prozdrowotnych wsréd dzieci i mtodziezy
(edukacja w zakresie zdrowia)

promocja uczenia sig przez cate zycie

poprawa efektywnosci transportu publicznego

promocja aktywnosci spotecznosci (np. NGO), partycypacji
spotecznej, odpowiedzialnosci spotecznej

rozwaj polityki mtodziezowej (MRG, tworzenie lokalnych polityk
miodziezowych)

Strategia Rozwoju Polski do 2035 r. Projekt sredniookresowej strategii rozwoju kraju do konsultacji publicznych, https://fwww.gov.pl/web/fundusze-regiony/strategia-rozwoju-polski-do-2035-r--

projekt-do-konsultacji-publicznych (dostep: 23 wrzesnia 2025).



KSZTALTOWANIE
LOKALNEJ , PLAN 'IJ';EAf(-II-
POLITYKI MLODZIEZOWE!

DOBRA PRAKTYKA

Szes¢ grup mtodziezowych (15-20 lat) z Krosna, Olsztynka, Gronowa Elblaskiego, Pobiedzisk,
Drawska Pomorskiego i Obornik z pomoca ekspertow oraz wspierajacych dorostych

w swoich spotecznosciach wypracowuje strategie rozwoju gmin/miast

uwzgledniajace potrzeby mtodych osdb, a nastepnie...

W partnerstwie z samorzadem lokalnym wprowadzi w zycie ich zatozenia.

Organizatorem projektu "Plan jest taki” jest Fundacja Wspomagania Wsi.
Projekt realizowany jest przy wsparciu Ambasady U.S.A. w Polsce.

Fundacja Wspomagania Wsi, Plan jest taki, zeby zrobic¢ sobie przysztosc, https:/ffundacjawspomaganiawsi.pl/plan-jest-taki/ (dostep: 23 wrzesnia 2025).



REPREZENTACJA MLODZIEZY

Minister Edukacji Narodowej - Koordynator dziatan z zakresu polityki mtodziezowej (od 27.02.2025 r.)
Petnomocnik Rzadu ds. Polityki Mtodziezowej (2020-2023)

Rada Dzieci i Mtodziezy Rzeczypospolite] Polskiej przy Ministrze Edukacji Narodowe]j (2016-2024)
Rada Dzieci i Mtodziezy - organ ekspercki dla Rzecznika Praw Dziecka (od 21.09.2024 r.)

Polska Rada Organizacji Mtodziezowych

ORGANY ZAJMUJACE SIE SPRAWAMI MLODZIEZY

« Komisja Edukacji, Nauki i Mtodziezy [Sejm Rzeczypospolitej Polskiegj]

* Parlamentarny Zespdt ds. Wspierania Mtodziezowych Rad przy Jednostkach Samorzadu Terytorialnego
[Sejm Rzeczypospolitej Polskiej]

Zespot ds. Partycypacji Dzieci i Mtodziezy [organ doradczy Rzeczniczki Praw Dziecka i UNICEF Polska]
Rada Mtodych Naukowcow [organ doradczy Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego]

Mtodziezowa Rada Klimatyczna [organ pomocniczy dziatajacy przy Ministrze Klimatu i Srodowiskal]

Rada Dialogu z Mtodym Pokoleniem [organ opiniodawczo-doradczy Przewodniczgcego Komitetu do
spraw Pozytku Publicznego]

Zespot do spraw Edukacji, Kultury i Polityki Mtodziezowej dziatajacy w ramach Rady Dziatalnosci Pozytku
Publicznego [organ opiniodawczo-doradczy Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku Publicznego]




REPREZENTACJA MLODZIEZY

+« Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Dolnoslgskiego

*» Mtodziezowy Sejmik Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego
+ Mtodziezowy Sejmik Wojewoédztwa Lubelskiego (09.09.2025) | Parlament Dzieci i Mfodziezy Wojewddztwa Lubelskiego
+« Mtodziezowy Sejmik Wojewodztwa Lubuskiego

» Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa todzkiego

* Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Matopolskiego

+ Mtodziezowy Sejmik Wojewddztwa Mazowieckiego

* Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Opolskiego

* Mtodziezowy Sejmik Wojewoddztwa Podkarpackiego

+ Mtodziezowy Sejmik Wojewddztwa Podlaskiego

* Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Pomorskiego

« Mtodziezowy Sejmik Wojewodztwa Slaskiego

« Mtodziezowy Sejmik Wojewddztwa Swietokrzyskiego

+« Mtodziezowy Sejmik Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego
* Miodziezowy Sejmik Wojewddztwa Wielkopolskiego

*» Mtodziezowy Sejmik Wojewddztwa Zachodniopomorskiego

LOKALNY

Mtodziezowa Rada Gminy/Miasta, Mtodziezowa Rada Powiatu
rok 2007: 224 mitodziezowe rady gmin | rok 2022: 533 miodziezowe rady gmin, 71 mtodziezowych rad powiatéow




WYBRANE PROGRAMY .
| PROJEKTY NA RZECZ MLODZIEZY
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