
Gdzie zaczyna się uczenie przez całe życie? 

O sile lokalnych społeczności 

i edukacji blisko ludzi. 

Nina Woderska

Ambasadorka EPALE





Na pytanie dziennikarza dotyczące

„porażki”, Giannis odpowiedział z

refleksją: „W sporcie nie ma porażek,

są tylko kroki w kierunku sukcesu”.

Porównał sport do życia

codziennego, podkreślając znaczenie

wyciągania wniosków z każdej

sytuacji i nieustannego dążenia do

celu.

źródło: https://www.youtube.com/@dobraporazka



Uczenie się przez całe życie nie zaczyna się od sukcesów.
 Zaczyna się od prób, błędów, odwagi 

i od ludzi, którzy tworzą przestrzeń do uczenia się.



zdjęcie: https://stephenking.com/the-author/



zdjęcie: https://stephenking.com/the-author/











Uczenie się to proces, w którym próbujemy, popełniamy błędy,
 czasem się wycofujemy,  

 a potem, jeśli mamy warunki, WRACAMY.



„Bezpieczne więzi to fundament życia. (…) Liczne, prowadzone na całym świecie
badania reakcji na katastrofy wykazały, że wsparcie społeczności to najlepsza
ochrona przed owładnięciem przez stres i traumę”. 

I nie chodzi tu tylko o przebywanie wśród ludzi. Tu chodzi o poczucie bycia
widzianym i słyszanym. Tu chodzi o uczucie, „że ktoś ma nas w sercu i umyśle”, że
akceptuje nas takimi, jakimi jesteśmy. 

Potrzebujemy czuć się bezpiecznie, żeby się rozwijać”.

Magdalena Nawrocka za Bessel van der Kolk 
(cytaty z książki: Strach ucieleśniony. Mózg, umysł i ciało w terapii traumy)























Czasem innowacją społeczną nie jest pojedynczy projekt.

„Czasem innowacją jest sposób, w jaki organizujemy rzeczywistość społeczną.”

I dokładnie tak patrzę na LOWE.











Za sprawa własnych innowacji społecznej kilka tygodni temu byłam w więzieniu.

W takim miejscu, bardzo mocno czuje się jedno:
 ograniczenie.

Ograniczenie przestrzeni.
 Ograniczenie możliwości.
 Ograniczenie wyborów.











Innowacja w edukacji dorosłych nie polega na tym, że wprowadzamy nowe technologie, lecz polega na
tym, że tworzymy nowe możliwości doświadczenia, relacji i działania.



Jedną z najważniejszych rzeczy, jakie możemy robić w
edukacji dorosłych, jest poszerzanie świata ludzi. 

Czasem dosłownie.
Czasem symbolicznie.

Ale zawsze poprzez relacje i doświadczenie.



“Widziałem anioła w marmurze i rzeźbiłem, aż go uwolniłem.”
Michał Anioł Buonarroti

















Czy tworzymy przestrzenie, w których ludzie mogą być sobą?
Czy tworzymy miejsca, w których można spróbować czy takie,
w których trzeba od razu ‘wypaść dobrze’?

Żeby człowiek wrócić,  musi mieć pewność, że nie zostanie
zaszufladkowany.



Być może najważniejszą rolą edukacji dorosłych
 nie jest uczenie, 

 ale tworzenie przestrzeni, w której człowiek chce się uczyć?



“Wciąż się uczę”
Michał Anioł (87l.)
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