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Piramida wieku mieszkancéw gminy Swietajno, 2023 =
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W latach 2002-2024 liczba mieszkancéw zmalata o 19,3%. Sredni wiek mieszkancéw wynosi 41,3 lat. 60,1% mieszkancéw gminy Swietajno jest w wieku
produkcyjnym, 18,5% w wieku przedprodukcyjnym, a 21,5% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.
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> Konkurs grantowy ,,FAMILIJNE LOWE” zaktadat wykorzystanie szkot jako lokalnych centrow animowania pozaformalnej
edukacji dorostych oraz spotecznosci lokalnych, przede wszystkim z obszaréw oddalonych od centrow
administracyjnych, edukacyjnych, gospodarczych, z utrudnionym dostepem do ustug publicznych i edukacyjnych.

> LOWE zostato utworzone od 1 wrzesnia 2020 r. na bazie i potencjale Szkoty Podstawowej im. Ignacego Krasickiego
w Swietajnie.

> WARTOSC GRANTU: 250 000,00 zt grantu, 100% dofinansowania.

> CEL GLOWNY: aktywizowanie w formie szkoleniowo-doradczej w okresie od wrzeénia 2020 r. do sierpnia 2021 r.
(grudnia 2021 r.*) minimum 200 oséb dorostych bedacych mieszkancami gminy Swietajno na rzecz rozwoju kompetencji
kluczowych, spotecznych i zyciowych stanowiacych podstawe dla uczenia sie przez cate zycie, przydatnych
do poruszania sie na rynku pracy, dla rozwoju osobistego oraz rozwoju spotecznosci lokalnej.

> ODBIORCY: dorosli mieszkancy gminy (m.in. rodzice ucznidw, seniorzy, rolnicy, osoby bezrobotne i z niskimi
kwalifikacjami).

> PRZEZNACZENIE DOTACJI: funkcjonowanie LOWE, zatrudnienie koordynatora, 4 animatorow, organizacje licznych
warsztatow, szkolen, kursow praktycznych, doposazenie biura i miejsc realizacji szkolen, zakup materiatow
szkoleniowych, pomocy do zaje¢, drobnych nagrod.

| BOSe
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DIAGNOZA TO PODSTAWA KAZDEGO PROJEKTU:

Lokalny Qsrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
16 wrzesnia 2020 - &

Diagnoza potrzeb edukacyjnych mieszkarficéw gminy Swietajno

Szanowni Pafistwo,

w zwigzku z realizacjg projektu w ramach programu .. Familijne LOWE" z Programu Operacyjnego
Wiedza-Edukacja-Rozwaj 2014-2020 proponujemy dorostym mieszkaricom Gminy Swietajno
mozliwos¢ bezplatnego uczestnictwa w cyklu zaje¢ edukacyjnych w ramach Lokalnego Osrodka
Wiedzy | Edukacji dziatajacego w roku szkolnym 202072021 przy Szkole Podstawowej im. Ignacego
Krasickiego w Swietajnie.

Zwracamy sie do Paristwa z prosba o wypetnienie krétkiej ankiety w wersji on-line, ktéra znajduje
sig pod adresem: https://docs.google.com/.../IFAIpQLSeNuHDgbeO.../viewform....

Jej wyniki umozliwia nam zdiagnozowanie potrzeb edukacyjnych mieszkancow, przygotowanie
optymalnej oferty zaje¢ oraz wybor najbardziej dogodnego dla Paristwa miejsca ich realizacji.

Ankiete w formie papierowej mozna ztozyc takze do skrzynki podawczej w Urzedzie Gminy lub do
wychowawcow w Szkole Podstawowej im. Ignacego Krasickiego w Swietajnie w terminie do 24
wrzesnia 2020 r.

Dzigkujemy!

Fundusze : y
Europejskie Unia Europejska
Wiedza Edukacia Rozwdj

Rzeczpospolita
Polska Europejski Fundusz Spoleczny

Sz
Lokalny Osrodek Wiedzy %
i acji w Swietajnie
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Fundusen Europeskie Roeceoopoita  Oofmamowaneprrer ‘
Posks
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ANKIETA - BADANIE FOKUSOWE
LOKALNEGO OSRODKA WIEDZY |
EDUKACJI W SWIETAJNIE

‘Szanowni Pafistwo,

Szkota im. Ignacege ickiego
do wzigcia udziatu yczqee] utworzenia w
Osrodka Wiedzy i Edukacji w $: jni | oferty edukacyjnej do
Gb d i 4ci. Oferta

bedzie adresowana do peinoletnich

lub powiaty oleckiego.

Naszym celem jest poznania opi stopnia

tematykg jako potencjainych odbiorcéw dziatari LOWE. W przypadku pozyskania
Fundusze Europej; Warmil | Mazur bedziemy

organizowat w latach 2024-2026 bezp gminy

Swigtajno (a w przypadku zebrania
w takze na

y wypelnienie ankiety, aby p lepiej
dostosowat nasze dzialania projektowe do Pafistwa potrzeb. Badanie ankietowe bedzie
prowadzone do 28 maja 2024 1.

Bardzo dziekujemy za kazda udzielong odpowiedi!

Strona LOWE w Swigtainie: https://wwvi facebook com/profile. php?id=100063476913423

ANALIZA POTRZEB POTENCJALNEGO
UCZESTNIKA PROJEKTU ,LOKALNY
OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W
SWIETAJNIE" Projekt konkursowy nr
FEWM.06.05-12.00-0019/24

Szanowni Paristwo, chcecie rozwinat swoje umiejetnosci | aktywnie spedzac czas?
Projekt LOWE w Swigtajnie to idealna propozycja dia Was! Szkola Podstawowa im.

igtajni z projekt, ktdry
pomoze Wam osiagnac swoje cele.
ot ek dorostychimiseckaditn Biving bt e
P i uezacych
sie, pracujacych, ale takz lub zagroz i

0d1.10.2024 do 31.12.2025 1. na terenie gminy $wigtajno beda organizowane réznorodne
diatania, kire pozwola Wam poszerzyé swoje horyzonty.

Wypelnienie niniejszego formularza i diagnozy jest pierwszym krokiem do wziecia udzialu
w projekcie. je pozwolg ¢ d do Paristwa
indywidualnych potrzeb.

Projekt pt.Lokalny Osrodek Wiedzy | Edukacii w Swigtajnie” wspdlfinansowany ze srodkow
Unii Europejskiej w ramach programu Fundusze Europejsie dia Warmil i Mazur na lata
2021-2027

Whiosek opracowany na podstawie diagnozy problemoéw i potrzeb lokalnej spotecznosci:

> analiza zasobow i interesariuszy

z animatorami ESA STOPA

> spotkania wtadz gminy, pracownikow JST z o$wiaty i pomocy spotecznej

rozmowy z pracownikami GOPS, GOPS, szkoty

anonimowa ankietyzacja 24 sottysow

spotkania i ankietowanie rodzicéw uczniow z SP w Swietajnie

>
> spotkania w srodowisku z liderami spotecznymi
>

zbadanie potrzeb KGW, NGO, OSP, seniordw i pracownikow np. gminy

» dodatkowe zrodto: ankieta on-line, dane z USC, GUS i GOPS.
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T — OFERTA EDUKACYJNA LOWE W LATACH 2020-
4 2021:

+  zajecia z jezyka angielskiego i szkolenia komputerowe
dla seniorow;

+ warsztaty dla rodzicéw z bezpieczenistwa dziecka w sieci,
problematyki wychowawczej i aktywizacji zawodowej;

+  Kurs Trening Umiejetnosci Spotecznych skierowany

NABOR do nauczycieli i rodzicow;

UCZESTNIKOW DO +  kurs wizazu i zdobienia paznokci;

20.10.2020 R. +  zajecia sportowo-rekreacyjne dla dorostych i senioréw (gry
| ¢ s 4 zespotowe, zumba, nauka tanca, Nordic-walking i zajecia
= | | | ( relaksujgco-odstresowujgce z elementami jogi);

+ spotkania prozdrowotne; warsztaty zielarskie i ogrodnicze.

— >
| OKALNY OSRODER WIEDZY I EDUKACJII W SWIETAJNIE
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OFERTA EDUKACYJNA LOWE 2020-2021:

#+ podstawy ksiegowosci rolniczej; podstawy przedsiebiorczosci;
% warsztaty artystyczno-kulturalne i zajecia twoércze (m.in.
malowanie na ptdétnie, szkle, warsztaty muzyczne, edukacja
regionalna i teatralna);
%+ warsztaty florystyczne i rekodzielnicze;
% warsztaty kulinarne z kuchni regionalnej i Swiatowej;
. #% 200 godzin na kursy ,szyte na miare" — warsztaty recyklingowe,
UGZESTI:IAI::’:\TV DO zwiekszenie ilosci godzin, zajecia usprawniajace z fizjoterapeutg
20.10.2020 R. itp.

( Szkolenia, kursy i warsztaty odbywaty sie w réznych miejscach
{  ( na terenie gminy z wykorzystaniem potencjatu technicznego
jednostek gminnych, Klubu Seniora, SDS we Wronkach, $wietlic

— -~
L OKALNY OSRODER WIEDZY 1 EDUKACJ W SWIETAJNIE | wiejskich i remiz strazackich.
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Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukaciji

soe
w Swietajnie
21paz2020 - Q
Harmonogram zaje¢ z Familijnego LOWE w
Swietajnie. Sg wolne miejsca, zapraszamy!
HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA
w iku L
w ramach projektu ,,Familijne LOWE"
(nr projektu POWR.02.14.00-00-1008/18)
Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
In Rodzaj = Data Adres realizacji wsparcia
20102020 SBdaPOENORE WINap,
2102020 Swagtano 544, 15411 Swgano
= SX02 Podsavove vivizane
Saolenia kompaterove da rodzcow | 77102020 Swigtaino 544, 19411 Swgtano
[p-dpenni Teams, nauka 20aina, = =
. Sz Podgavove vi 5
pomanie S Ofice, cosikga mai] | 23 102020 SvietanoS4A '.94“?:;::
B Gr.5R-16.00-1700 Sz PoISavOVE W ATE
20102020 | 00" taoo | SwetinoS4A, 19411 Suian
Sx0z Podzavove w Sweaane.
77102020 Svigtaino 544, 13411 Swetano
Warsaaty 3a rodacow SXoa Podsavove w vedane,
2 | 2 proviemetyki wachovevc; 28.102020 Swistano 544, 13411 Swaano
AYIZIG BVOIVE
5303 POdSIVEVE Vi VIEATE,
30.102020 Swigtano 54, 15411 Swatano
K 210200 1300-20.00 S0z Podsavove vi v e,
3. | Zagca sporove: satiovka 2102020 1800:20.00 Swgno 54, 18411 Swaano
” = Voub Senora visvisane.
s f"f”f:ﬂ?“’“““-“ 3.102020 11004300 Sviano 544, 15411 Swgano
70D Sancrs WSVIEnE,
2110200 1000-1200 | Syiesmino 44, 19411 Swigno
Weisoe Oetum Mgy,
10.00- 1300 Ga=7, 13411 Swgapo
SviEhca Viasa WPokme,
26102020 16.30-1800 | poim, 19411 Sviswino
Warsaaty lorystyczne SXada Podgavove wedane,
5. | irgkodaenice 1330~ 1800 Swigtaino 544, 13411 Swgtano
(UMacane komEoZyCp na nagrodic)
Swetica Wigska wlicym, Ochy
710202 16.30-1800 | (0SP), 18411 Swaao

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

5333 PodsavOve WvaganE,
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Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
26 pazdziernika 2020 - Q

Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie . ¥
21 pazdziernika 2020 - &

20.10.2020 r. rozpoczety sie pierwsze zajecia komputerowe dla rodzicéw z projektu LOWE w
§wietajnie (m. in. e-dziennik, Teams, nauka zdalna)

Yy A

Piekne wiagzanki, wykonane na warsztatach rekodzielniczych w Wiejskim Centrum Inicjatyw w
Gizach. Brawo!

-

» Urszula Hendzel
26 pazdziernika 2020 - Q

Nasze kompozycje wykonane podczas warsztatow rekodzielniczych w $wietlicy w Gizach w
ramach Familijne LOWE Swietajno.

NG

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji
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Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
e 10 lutego 2021 Q@

+% Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukadji w Swigtajnie
13 lutego 2021- @

% Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
! 8 lutego 2021 Q3

5 L T R 3 . 4t 5 Zapraszamy na zajecia realizowane w ramach naszego projektu w lutym 2021 r.
Zapraszamy chetnych mieszkaricow Gminy Swietajno na warsztaty z projektu LOWE. Takie zajecia P! Y J6c €go proj ity

mozemy zorganizowa¢ takze w szkole w Swigtajnie lub w $wietlicach.

Funoum. " Unia
R e N Polsa S

HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA
w lutym 2021 r.
w ramach projektu ,Familijne LOWE"

(nr projektu POWR.02.14.00-00-1008/19)
______Lokalny Oérodek Wiedzy i Edukacjiw Swigtajnie _______
Szkola Podstawowa w Swigtaye
Swigtano S4A, 19411 Swgtano

| K00t Sericra w Swigtape. Swigtano S4A. |

1| Szholena komputerowe dia senorow 19022021 | 11.00-13.00

Zajgca sportowo-rekrescyine da 1502201 | 1001230 | 0.,
2 | corosiych | seniordw retskaniaco- | ! | Swietano |
odstresowsace 2 elementam o) 2022021 11001230 Kiub Senora w Swigtaiie, Swigtao S4A.

19411 Swigtajo
| 03022021 | 10001300 |

1002221 | 1000-1300 ?;'5‘_ Nors w Swigtaprle. Suigtao S4A
Spotkania prozdrowotne dia seniodw 24022021 10.00-13.00 Swetaro
Kb Serra w Mazurach
19411 Swigtajro

15022021 16.00- 1900 | Swietica we Wronkach, 19-411 Swigtajno

18.022021 15.00-17.00

4| Warsztaty forystyczne | rekodzieincze | ! !
24022021 | 1600-1900 | GOK w Swigtapie, 19411 Switajno

17022021 | 10001200 “‘js‘_ ors w Swigiapie, Selgao SN
g | Warsatatyforystycane | ghodzeincze | | | 19411 Swigtajno
83 sencrtm : Kiub Servora w Mazurach
B | 15001700 |7

11001400 | kuchnia w Szkole Podstawowej

13022021 on | s prgbis
H £ B S R i Warsziaty 2 kuchni regionaine]
© Klub Seniora w Swigtajnie "Mtodzi duchem 6 | swistows) 20022021 | 10001300 | Kuchnia w Szkole Podstawowe;
@ Urszula Hendzel = 10luteqo2021-Q . | P s | w Swigapie, 19411 Swtapo |
30 stycznia 2021-Q Kochanill «: 21022021 | 16001900 | Swieica w Polomie, 19-411 Swigtano

Warsztaty kulinarne w $wietlicy w Gizach w ramach projektu Familijne LOWE Swietajno. Nasi uczestnicy Klubu Seniora uczestniczyli w warsztatach kulinarnych w Szkole Podstawowej w 10022021 | 16001900 | Swietica we Wronkach, 19411 Swigtajno
Przepyszne: kaszanka, zrazy z karkéwki smazone i gotowane, skérki kurczece nadziewane Swietajnie. Warsztaty odbyty sie w ramach projektu LOWE w Gminie Swietajno. Pod czujnym 1. | Podstewy laiggowolc ronicze) ‘ 19022021 | 16001900 | 52400 Podsiawowa w Swigtapie
miesem i pieczarkam i inne wspaniatosci. Cudo. okiem Pani Alicji. ¢ ¢ ¢ Seniorzy. 1 | Swigtaino S4A, 19411 Swigtayo
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+ Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukadji w Swietajnie

5 22 marca 2021- @
Podczas ostatnich warsztatéw kulinarnych realizowanych z projektu .Familijne LOWE" mieszkaricy
gminy Swietajno poznali tajniki wyrabiania domowych kietbas, przygotowywania kotlecikow i
orientalnych sajgonek. Aby tradydji stato sie zados¢ (nie tylko Wielkanocnej) na stole pojawita sie
babka piaskowa.

Podczas zdobywania wiedzy teoretycznej i praktycznej uczestnicy dowiedzieli sie w jaki sposob
doprawi¢ mieso i jak wydoby¢ jego naturalny smak. Po przejéciu szkolenia uczestnicy beda mogli
samodzielnie wykonywa¢ domowe kielbaski przewyzszajace jakoscia i smakiem wszystkie te
oferowane w sklepach.

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

% Lokalny Oérodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
@ 25 marca 2021-Q

Tegoroczne $wieta Wielkanocne, choé z ograniczeniami zwigzanymi z pandemia Covid-19, beda w

Gminie $wietajno bardzo kolorowe.

Te piekne wiazanki i ozdoby powstaly podczas wczorajszych zajec artystycznych i rekodzielniczych.

Wykonali je gtéwnie mieszkaricy Swietajna i panie z Kota Gospodyn Wiejskich w RogowszczyZnie.
Dziekujemy za udziat w zajeciach.

Przedsiewzigcie Lokalny O$rodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie realizowane przez Gmine
Swietajno i Szkote Podstawowa im. Ignacego Krasickiego w Swietajnie w ramach projektu ,Familijne
LOWE" (nr POWR. 02.14.00-00-1008/19) wspéfinansowanego

ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwéj 2014-2020.

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Rzeczpospolita

- Polska
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m Lokalny Oérodek Wiedzy i Edukacji w $wietajnie .
- 17 kwietnia 2021 - Q

W ramach naszego projektu rozpoczeliémy kurs wizazu i stylizacji paznokci. Pierwsze zajecia odbyty
sie juz w Mazurach, Swietajnie i Wronkach. Kurs jest skierowany do oséb, ktére chca rozpoczaé
przygode ze stylizacja paznokci, zaréwno profesjonalnie, jak i hobbystycznie. Jest to pierwszy krok,
ktéry przygotuje ich do samodzielnej pracy oraz da podstawe do pogtebiania dalszej wiedzy i
umiejetnosci.

Na poczatku kursu Instruktorka przekazata jak stosowac zasady higieny pracy, w jaki sposéb
poprawnie wykonywa¢ manicure hybrydowy w taki sposéb, aby stylizacja byta estetyczna, a
zarazem bardzo trwata. Uczestniczki nauczyty sie przygotowac plytke zaréwno przy uzyciu
tradycyjnych metod takich jak: kopytko, cazki i pilnik. Instruktorka wyja$niata w jaki sposéb
wyréwnac ptytke hybrydami i wykonac stylizacje gtadkim kolorem oraz podstawowe zdobienia.

Osoby zainteresowane udziatem zapraszamy do kontaktu z p. Dorota Mucha, poniewaz nabér na
zajecia jest otwarty.

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji
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m Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w $wietajnie

m Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swigtajnie G % Lokalny Oérodek Wiedzy i Edukacji w §wi¢tajnie 12 czerwea 2021 Q
20 Jowignia2021+ @ 21 kwietnia 2021- Q@ 5 g 3 3 JEL G
ik { i 0 g ‘o W ramach projektu LOWE w Swietajnie byt takze organizowany kurs podstaw ksiegowosci rolniczej
Od kwietnia we wtorkowe popotudnia w ramach projektu "IO‘WE_‘” Sie V. Sw'etajn'e Podczas dzisiejszych warsztatow rekodzielniczych zorganizowanych w ramach projektu LOWE w oraz indywidualne konsultacje z pozyskiwania érodkéw zewnetrznych. Jeszcze jest mozliwoéé
organizujemy bezptatne dla mieszkaricéw Gminy zajecia 0-odstre Z: S , TP i % i
jogii $wietlicy we Wronkach uczestnicy nauczyli sie wykonywac naturalne mydetka i kosmetyki, w tym uméwienia sig na konsultacje. Zapraszamy do udziatu!

L X o pealing cukrowy i aromatyczne sole do kapieli.
Zajecia s3 prowadzone w |l grupach (o godz. 15.00 i 16.15). Prowadzi je licencjonowana
instruktorka Joanna Szytak z Olecka. Wytworzone samodzielnie kosmetyki s3 nie tylko estetyczne i oryginalne, ale tez zdrowe, bo nie nie

zawierajg szkodliwych parabenéw i substancji ropopochodnych, ktére znajduja sie w wigkszosci

Joga jest jedng z czesciej polecanych metod na poprawe nastroju, kondycji i redukcje stresu.
drogeryjnych produktéw.

Cwiczenia sa dostosowane do mozliwoéci uczestnikéw i sa prowadzone na poziomie
podstawowym. Wykonane dzié przez uczestnikéw zaje¢ kosmetyki zawieraja naturalne sktadniki i witaminy z
Zachecamy do udziatu, bo s jeszcze wolne miejsca. Zapisy u p. Doroty Mucha. pomijaniem tych, ktére moga uczulaé i negatywnie wptywa¢ na zdrowie.

Zachecamy do udziatu w projekcie.

r—
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fecznego w ramach Programu Operacyjne
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Lokalny Oérodek Wiedzy i Edukacji w Swigtajnie

12 czerwca 2021- Q@
Kolejne warsztaty z kuchni regionalnej zcrganizowane dla Kota Gospodyri Wiejskich w
Rogowszczyznie. Zachecamy inne Kota z Gminy Swretajno do udziatu w naszym projekcie!

Koto Gospodyn Wiejskich w Rogowszczyzme

o) e przez: Halina

12 czerwca 2021- Q@

Kolejne zajecia kulinarne z projektu LOWE w Swietajnie. Tym razem wykonywaliémy rézne
przystawki, satatki, kartacze i potrawy z karkéwki i boczku. Jak zawsze wszystko byto bardzo
pyszne, za$ noty wystawione przez ekspertéw degustujacych potrawy oczywiécie wysokie &

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

- Polska

Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w $wigtajnie i
12 czerwea 2021- @
Tym razem w ramach warsztatéw kulinarnych uczestniczki i uczestnicy projektu poznali nowe
pomysty na nieszablonowe potrawy grillowane oraz upiekli tradycyjne faworki. Wartoscig dodana

tagodzeniu obostrzen pand h =

byta mozliwoé¢ i ji po

Rzeczpospolita
l-‘(.!lsl(go i

w Swietajnie realizo

Familijne LOWE™ (nr

Dofinansowane przez

Rzeczpospolita
Unie Europejska

13 czerwca 2021- Q3

m Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swigtajnie e

ykl jace niedzielne Polecamy i zachecamy do udziatu. Kolejne warsztaty z

zlo&olecznlctwa)eszcze w tym miesigcu.

Koto dyr Wiejskich w

p
Opublikowane przez: Halina Bogdariska

- 13 czerwca 2021 &
W ramach projektu LOWE w Swietajnie zostaly zorganizowane kolejne warsztaty w
Rogowszczyznie, tym razem dotyczace zi6t i ich whasciwosci.
W trakcie spotkania uczestnicy poznawali whasciwosci réznych ziot, dowiedzieli sie jak
wykorzystywa¢ je w dolegliwoéciach zdrowotnych oraz jakie maja znaczenie profilaktyczne.
Oprécz prelekgji, uczestnicy mieli mozliwo$¢ degustacji niektérych naparéw.
towny dnieniem 6w byly ziota spotykane w najblizszym otoczeniu.

Spotkanie poprowadzit Marcin Reman - pasjonat zielarstwa, edukator i animator $rodowiskowy.

NG
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Fundusze Europejskie

% Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swigtajnie
* 13 czerwca 2021 Q

Ponizej kilka zdje¢ z dzisiejszych warsztatow zielarskich we Wronkach. Ich gtéwnym tematem byto
poznanie whasciwosci leczniczych ziét spotykanych w najblizszym otoczeni... Wyswietl wiecej

by
\

xd

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

- Polska

m Lokalny Oérodek Wiedzy i Edukacji w $wigtajnie
23 sierpnia 2021- Q@

Nadal dziatamy i do udziatu w projekcie zapraszamy!

Kolo Gospodyr Wiejskich w Rogowszczyznie

! przez Halina By
(]
23 sierpnia 2021- @

Podobno nie $wieci garnki lepia... Ponizej kilka zdje¢ z 2 warsztatéw wykonywania donic z
betonu w ramach projektu LOWE w Swietajnie.

Pani Uli Nartowicz i Krystynie Sawickiej nie brak pasji i talentu, a naszym paniom z Kota
Gospodyn Wiejskich zapatu do pracy. Nasza plaza pieknie coraz bardziej.

Serdecznie dziekujemy!

Rzeczpospolita Dofinansowane przez

Unie Europejska

/f LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W SWIETAJNIE

% Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w $wigtajnie
23 sierpnia 2021 &

@ Kolo Gosp Wiejskich w
Opublikowane przez Halina Bogdariska
o
+ 23 sierpnia 2021- @
W tym roku réwniez u nas duzo si¢ dzieje.
Tym razem publikujemy fotorelacje z bardzo praktycznych warsztatéw wykonywania mebli z

palet. A to dzieki i i naszych icieli w projekcie g ym Lokall Osrodka
Wiedzy i Edukacji w Swietajnie.

Panowie i Panie, pod okiem trenera Dawida Gotkowicza wykonali 3 fawki i stét z palet, ktére po

zaimpregnowaniu stanely nad Jjezioraw R nie.

NG
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+ Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
s 11 pazdziernika 2021 @

+t Lokalny Oérodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
29 sierpnia 2021-Q

% Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
* 26 sierpnia 2021 - Q@

A takie oto pieknie wykonane makramowe lampiony wykonaty uczestniczki zaje¢ florystyczno-
Kolejne warsztaty ogrodnicze rekodzielniczych we Wronkach pod czujnym okiem naszej zdolnej trenerki Urszuli Nartowicz!

© Klub Senioraw Swietajnie “Mtodzi duchem™

» Urszula Hendzel =
9 czerwca 2021- @

20 czerwea 2021 Q

Nasi Kochani seniorzy na warsztatach Nordic Walking . ¢ ¢ @@ w ramach projektu LOWE
We wtorek 8 czerwca przy $wietlicy w Gizach odbyly sie warsztaty ogrodnicze w ramach w Swietajnie pod czujnym okiem super fizjoterapeuty Pana Karola Bogdariskiego.

projektu LOWE Swietajno. Poprowadzita je pani Agnieszka Grabin z Mazurska Magnolia.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez @@@ @
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska
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Fundusze Europejskie

Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
11 pazdziernika 2021 - @

Swietne zajecia i jacy zdolni s nasi Seniorzy. Serdecznie pozdrawiamy!

® Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem”

== 27 sierpnia 2021+ Q
Warsztaty artystyczne z malowania w ramach projektu LOWE w gminie Swigtajno.Nasi Seniorzy
sprawnie sig uporali ze szkicem zleconym przez Pana Michata Dzikowskiego.t ¢ 9. 9. 9.

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

- Polska

LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W SWIETAJNIE

Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
11 pazdziernika 2021+ &

GLOWNE REZULTATY NASZEGO PROJEKTU

Piekne Aniotki i rewelacyjny pomyst na prezent

%+  |lo$¢ utworzonych LOWE — 1.

+ Liczba oséb zaangazowanych w ramach Kadry
Zarzadzajacej projektem — 7 (1 koordynator,
4 animatoréw, Administrator LOWE, ksiegowa).

+ llo$¢ organizacji, ktore wspieraty szkote w ramach
zawartych partnerstw — 8.

+  Liczba oséb, ktére skorzystata ze wsparcia LOWE
—308 osdb.

+  llos¢ doposazonych miejsc, w ktérych byty
realizowane formy wsparcia — 5.

+  Liczba typow zajec zrealizowanych w ramach
projektu —12.

© Klub Senioraw Swietajnie "Mlodzi duchem”

== 9 wrzesnia 2021- @
Na warsztatach florystycznych w ramach projektu LOWE w Swietajnie, seniorzy zrobili
aniotki.Takim aniotkiem zostat obdarowany kazdy pacjent z Hospicjum w Jaskach. & ¢ ¢
Brawo Seniorzy.

+  llos¢ zrealizowanych godzin zaje¢ edukacyjnych
i poradnictwa z grantu —947,5 (w tym 256 godzin
w Klubie Seniora w Swietajnie i Mazurach).

NG
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POMYSLY NA ZACHOWANIE TRWALOSCI PROJEKTU

UCZESTNIKOW DO
20.10.2020 R.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez - ‘ &]@@@
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% Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
7 pazdziernika 2022 - & % 7 pazdziernika 2022 - &

Warsztaty kulinarne w Rogowszczyznie

Kolejne EKO warsztaty

AXADEMIA ROZWOIY
L LANTRGM W POLSCE

e

sfinansowano ze $rodkéw Programu , Dzialaj Lokalnie” Pols
rerykariskiej Fundacji Wolnosci realizowanego przez Akade,
azwoju Filantropii w Polsce i Elckie Stowarzyszenie Aktywn|
A”. Program ,Dziataj Lokalnie” wspieraja: Powiat Elcki, Miz
a Kalinowo, Gmina Prostki, Gmina Stare Juchy i Gmina $wil

== 9"'& )}“ ‘—%«'5
1 = i\

Koto dyn Wiejskich w R yZnie

Koto Gospodyn Wiejskich w Rogowszczyznie
Opublikowane przez: Halina Bogdariska
o

Opublikowane przez: Halina Bogdariska

- 7 pazdziernika 2022 - &
Z projektu pt. "Badz EKO - od projektu do efektu” dofinansowanego z Programu Mikrodotacji
FIO Warmia Mazury Lokalnie na naszej gminnej dziatce w Rogowszczyznie zawisto 6 budek
legowych dla ptakéw, domki dla owadow i karmniki.

- 7 pazdziernika 2022 - &
Za nami pierwsze warsztaty kulinarne realizowane w ramach projektu pt. “Mamy duzo do
zrobienia - zapraszamy cate pokolenia!”, ktéry otrzymat dofinansowanie z Programu Dziataj
Lokalnie Polsko- Amerykariskiej Fundacji Wolnosci. Dzieki tym dziataniom ptaki i owady, ktére licznie zamieszkuja nasza dziatke fatwiej beda mogty
Jak jesien to i ziemniak powraca w roli giéwnej . przetrwac nadchodzaca zime.
Warsztaty odbyty sie takze w ramach utrzymania trwatosci projektu Lokalny O$rodek Wiedzy i

Warsztaty odbyly sie takze w ramach utrzymania trwatosci projektu Lokalny Osrodek Wiedzy i
Edukacji w Swietajnie.

Edukadji w Swietajnie.

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Rzeczpospolita

- Polska
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Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
L 18 wrzesnia 2022 - @

Warsztaty odbyty sie w ramach utrzymania trwatosci projektu Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w
Swietajnie.

Koto Gospodyn Wiejskich w Rogowszczyznie
Opublikowane przez: Halina Bogdariska
-]

6 sierpnia 2022 - &
W ramach naszego nowego projektu pt. “Badz EKO - od projektu do efektu” dofinansowanego
z Programu Mikrodotagji FIO Warmia Mazury Lokalnie odbyly sie warsztaty ogrodnicze.
Dzigki nowym nasadzeniom nasze miejsce spotkan na plazy gminnej w Rogowszczyznie nie
tylko bedzie pigknie wygladato, ale tez pieknie pachniato i przyciggalo pszczoty i inne
pozyteczne owady.
Warsztaty odbyly sie takze w ramach utrzymania trwatosci projektu Lokalny O$rodek Wiedzy i
Edukacji w Swietajnie.
Serdecznie dziekujemy wszystkim osobom z naszego KGW, ktérzy nie tylko posadzili te rolinki,
ale takze systematycznie je pielg i podlewaja.

NG
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+f Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swigtajnie

M 7 pazdziemika 2022 - @ ﬁ Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swigtajnie

Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
.o * 7 paidziernika 2022 - @
Nadal kontynuowane s tez warsztaty rekodzielnicze.

19 listopada 2022 - &

EKO warsztaty z tworzenia naturalnych kosmetykow

Dziatamy takze Lokalnie 2

>

Koto i Wiejskich w yinie
? Opublikowane przez: Halina Bogdariska
o

Koto i Wiejskich w yZnie
Opublikowane przez: Halina Bogdariska

7 patdziemika 2022 - @

Tym razem w Rogowszczyznie zorganizowali$émy warsztaty tworzenia naturalnych kosmetykow i
6 pazdziernika 2022 - & detergentow.
W ramach projektu pt. “Badz EKO - od projektu do efektu” dofinansowanego z Programu
Mikrodotacji FIO Warmia Mazury Lokalnie odbyty sie warsztaty rekodzielnicze, podczas ktérych
ozdabialismy torby ekologiczne.

Powstaty naturalne kremy, peelingi, maseczki oraz naturalny $rodek do udrazniania rur i
czyszczenia.

Produkty zostaty zakupione z projektu pt. "Badz EKO - od projektu do efektu”

" e ; : I inf i £ " . 3
Nie zabrakio na nich koloréw z6ttych i niebieskich, poniewaz docelowo wraz z informacja o dc 2z Programu Mik ji FIO Warmia Mazury Lokalnie.

zasadach segregacji odpadéw trafity do oséb z Ukrainy mieszkajgcych w Olecku.

Warsztaty odbyly sie takze w ramach utrzymania trwatosci projektu Lokalny Osrodek Wiedzy i
Edukacji w Swietajnie.

NG

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

Warsztaty odbyly sie takze w ramach utrzymania trwatosci projektu Lokalny Osrodek Wiedzy i
Edukadji w Swietajnie.
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Koto Gospodyn Wiejskich w Rogowszczyznie

z: Halina Bogdariska

wane p:

Opub

* 18 wrzesnia 2022 - @
26 pazdziernika 2022 - @

Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie .
m Lokalny Oérodek Wiedzy i Edukacji w Swigtajnie

Kontynuacja dziatar projektowych LOWE. Serdecznie zachecamy do udziatu!
Takie oto piekne wigzanki przygotowano na warsztatach florystyczno-rekodzielniczych w Gizach w 13 listopada 2022 - @
W trakcie Swieta Pieczonego Ziemniaka 12.11.2022 r. rozstrzygneliémy konkurs kulinarny na

ramach utrzymania trwatoéci projektu LOWE w $Swietajnie!
najlepsza potrawe z ziemniaka. ... Wyswietl wiecej

d Koto f Wiejskich w
przez: Halina Bogdariska

V' Opublikowa
(]
6 sierpnia 2022 - Q
W ramach naszego nowego projektu pt. “Badz EKO - od projektu do efektu” dofinansowanego
z Programu Mikrodotacji FIO Warmia Mazury Lokalnie odbyly sie warsztaty wykonywania donic
Z betonu. Warsztaty odbyty sie takze w ramach utrzymania trwatosci projektu Lokalny Osrodek
Wiedzy i Edukacji w Swietajnie.

NG
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Koto dyri Wiejskich w R Znie — & Swietnie w: Rogowszeczyzna.

pody ) )

Opublikowane przez: Halina Bogdariska

4lipca 2023 - Q@

Dzié odbylo sie nasze trzecie i ostatnie spotkanie z wiosennej edycji programu Danie Wspdlnych
Chwil z Fundacja Biedronki. Wziglo w nim udziat ponad 40 oséb.

Spotkanie zorganizowaliémy w plenerze na naszej plazy gminnej w RogowszczyZnie.

Bardzo dziekujemy seniorom za liczne przybycie i wspaniata atmosfere, W szczegélnoéci bardzo
mito bylo nam ugosci¢ najstarszych mieszkaricow naszej spotecznosci, senioréw z gminy Swietajno
i Olecko. Pogoda dopisata, a atmosfera byla wspaniata! Oprawe muzyczna zapewnili wspaniali
goscie: Ryszard Kwiatkowski i Wiadyslaw Miliszewski

Nasze spotkanie uwiecznit reporter z Olecko N i pl. Nagrania udostepnimy nit #'s

W ramach atrakgji fizjc ita Bi dio Karol Bogdariski. Rehabilitacja, Masaz i Terapia

Manualna urzadzit goéciom "jeziorowe SPA™ &

Spotkanie zorganizowalismy dzieki Fundacja Biedronki Dziekujemy naszym Paniom i Panom za
przygotowanie poczestunku! 5 S &l

¥ oo v
@ Miejsce: Plata Gmians w Beprennist
D
wOME T 02y

nsons

Bl )
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z o 53 s ©  Kiub Seniora w Swietajnie “Miodzi duchem®
© Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem™ == 26 crerwea2022-@
== 19 maja 2022-Q Super wycieczka do Mazurolandii, po zwiedzaniu obiektu mieliémy przygotowane warsztaty
ceramiczne na ktérych kazdy senior sam tworzy} wzér kubeczka
Przygotowany réwnie... Wyswietl wicej

Dzieki projektowi z PROW realizowanym przy Gminnym Osrodku Kultury w Swie_tajnie,. Seniorzy
majg mozliwos¢ uczestniczenia w cyklicznych warsztatach ceramicznych.
Glina, ... Wyswietl wigcej

Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem"”
"== 12 grudnia 2021- Q@

Seniorzy mieli éwietna zabawe przy robieniu pierniczkéw. Brawo . ¢ 3¢5 A &

Rzeczpospolita Dofinansowane przez
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W 2024 r. pozyskalismy srodki na realizacje projektu

pt. ,LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W SWIETAJNIE”

z programu Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur
2021-2027 z Priorytetu 6.: Edukacja i kompetencje EFS+
z Dziatania 6.5.: Edukacja przez cate zycie*.

BENEFICJENT: Gmina Swietajno.

JEDNOSTKA REALIZUJACA: Szkota Podstawowa.
WARTOSC PROJEKTU: 497 125,00 zt.

WKLAD WEASNY: 24 900,00 zt.

OKRES REALIZACJI: 01.10.2024 r.—31.12.2025r.

* Nabor oparty na modelu funkcjonowania LOWE
w drugim etapie ich rozwoju w latach 2019-2023.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita
dla Rozwoju Spotecznego

- Polska

Dofinansowane przez
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Gmina Swietajno i Szkota Podstawowa

im. Ignacego Krasickiego w Swietajnie

realizujg projekt

,LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W SWIETAJNIE”

Dofinansowanie projektu z UE: 422 556,25 PLN WARMIA
MAZVRY.

www.mapadotacji.gov.pl
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LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W SWIETAJNIE

Gtéwnym celem projektu jest kontynowanie dziatalnosci LOWE w Swietajnie od pazdziernika 2024 r. do grudnia 2025 r. poprzez wsparcie lokalnych
inicjatyw edukacyjnych w zakresie podnoszenia kompetencji 160 oséb dorostych na rzecz rozwoju kompetencji kluczowych, spotecznych
i proekologicznych stanowigcych podstawe dla uczenia sie przez cate zycie, przydatnych do poruszania sie na rynku pracy, dla rozwoju osobistego

oraz rozwoju spotecznosci lokalnej.

DLA KOGO? Wsparcie kierujemy do 160 oséb dorostych zainteresowanych podnoszeniem i rozwojem umiejetnosci, uczacych sie, pracujgcych

lub zamieszkujgcych na obszarze wojewddztwa warminsko-mazurskiego. Oferta LOWE na podstawie wstepnej diagnozy potrzeb bedzie gtéwnie
adresowana do 0s6b dorostych zamieszkujgcych teren powiatu oleckiego, w szczegdlnosci gminy Swietajno.
Kryterium pierwszenstwa dla 0séb z niepetnosprawnoscia; oséb w wieku 45+; oséb bezrobotnych oraz oséb objetych wsparciem pomocy spoteczne;j.

RODZAJ WSPARCIA: Zadanie 1. UTWORZENIE LOWE: zatrudnienie koordynatora merytorycznego, 2 animatordw, czesciowe doposazenie w sprzet.

Zadanie 2. ZAJECIA ROZWIJAJACE KOMPETENCJE OSOBISTE: warsztaty z psychologii i rozwoju osobistego, rekodzielnicze, wizerunku/wizazu i stylizacji,
kurs samoobrony dla kobiet, zajecia z dress-code oraz warsztaty kulturalno-artystyczne.

m LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACI

Col:alny O%odok Wied’z,y W SWIETAINIE ZAPRASZA NA:

i Edukacji w Swietajnie_" C o
ZAJECIA Z DRESS -
oAz
WIZAZU 1 STYLIZACJI
TERMIN ZRIEC:
24.01.2025 R. - 600Z. 10:00-14:00
KLUB SENIORA W SWIETAINIE

* 09.12.2024 . (11:00-13.30) - K’l-l: Seniora

zapisy: tel. 792-901-157

* 12122024 (16{)0 18.30) - swictlica w Szkole
Podstawowej isy: tel. 694-385-878

w Swietajnie.

* 18122024«

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

- Polska

CODE

WARSZTATY WIZERUNKU,

w Kiubie Seniora: tel. 792 901157 » l"
/ o = m=zil | 4 .

Rzeczpospolita

_ @ Nau wu-wwlwm technik samosorony.

Széﬁﬂlf&

-
=
| GODZ. 16:30-17:15
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Unie Europejska

M OSRODKIEM &

WARSZTATY

WIZERUNKU,
WIZAZL

| STYLIZACII
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fitness, zdrowy kregostup i joga.

Zadanie 4. ZAJECIA ROZWIJAJACE KOMPETENCJE ZAWODOWE: kurs jezyka angielskiego, kurs fotografii
z elementami grafiki komputerowej, warsztaty z autoprezentacji i wystgpien publicznych, zasady prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej, kurs kroju i szycia, kurs pierwszej pomocy oraz kurs rysunku i malarstwa.

- [7

‘ ¥ N ..
Zadanie 5. ZAJECIA ROZWIJAJACE KOMPETENCIJE SPOLECZNE | OBYWATELSKIE: zajecia z mentoringu, : o
edukacja spoteczna i obywatelska ,Poznac i zrozumied siebie”, wyktady z historii i tradycji lokalnej, warsztaty : £
ekologiczne nt. dziatan zero waste, zasad kompostowania, naturalnej uprawy, warsztaty zielarskie potgczone L T

z wyjazdem do Ziotowego Zakatka w Korycinach.

¢ LOKALNY 0SRODEK WIEDZY | EDUKACIH LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACH W SWIETAINIE
!,.....m,.:::“ e sl | % N m >§ ZAPRASZA DO GMINNEGD OSRODKA KULTURY WA:
= - W SWIETAINIE ZAPRASZA WA: ;

ZAPRASZAM
Kurs kI”OiU i SZYCiCl PIATER Z JOGA W SWIETAJNIE ZAPISL St

. ZAIECIA W GODZ. 17:00-18:00 TN i

Warsztaty Llaboens

11.02,2005 - WTOREK ¥

""v‘i)‘l 'V@N‘M}fﬁ:\f})l (@) 11.02.2015 - PONIED2IALEK -’ /‘j.‘
&

15.02.2005 - WTOREK -

odzyW|an|a %“”ifﬁﬂ%&'&).‘&f""""" s

10.01.2025 R.
17.01.2025 R.

24.01.2025 R- ap—zytymmhksqeszslelzadmzopomducha.
31.01.2025 R.

13.02.2015 - WTOREK

14.02,2025 - PONIED2IALEK s R START: 13 marca 2025 KIFDY: w kazdy czwartek 17:30-18:15
iindnon: Jnsona Biviak llos¢ miejsc ograniczona GDIIE: Szkola Podstawowa w Swigtajnie

Studio Jog\ Odpuszszalnia Zapisy pod nr tel. 516 792 575 "
= 516 792 757

BARBARA KiBIS
SWIETAINO.LOWESWP.PL
LICZBA MIEJSC OGRANICZONA

Lokalny Oérodek Wiedzy 4 Mmﬂm! 'ﬂ‘“mw«ms { o :

1
ﬁ i Edukacji w Swietajnie s’_____, — U G, ] DI g R L = S
¥
Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez @@ @ @
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska
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il ‘M LOKALNY O$RODEK WIEDZY | EDUKACJI W $WIETAJNIE

Zadanie 6. ZAJECIA ROZWIJAJACE KOMPETENCJE RODZICIELSKIE | OPIEKUNCZE:

4+  przygotowanie i pokaz integracyjnego przedstawienia oraz szkolenia;

4+  Edukacja wspierajgca — Aktywny czas rodzica z dzieckiem; <

+  Szkota dla rodzicow; LOKALNY OSRODEK WIEDZY i V

+ Kreatywnos¢ uczniow wspierana nowymi technologiami z wykorzystaniem IEDUKACIIW SWIETAJNIE\ Y
sztucznej inteligencji; g |

+ Od efektywnej komunikacji do dobrych relacji: nauczyciel, uczen, rodzic; 2 4 &7 A B

4+ Metoda projektéw w praktyce szkolnej; ) ;

4+ Rozwijanie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow; el

+  Profilaktyka agresji i zaburzen zachowania; G i

+  Nie zgubi¢ talentu — identyfikacja oraz diagnoza uczniowskich zainteresowan i uzdolnien;

+  Wspodtpraca z rodzicami w kontekscie odpowiedzialnosci za ksztattowanie postaw ucznidw.

Dodatkowo przewidziane sg uzupetniajgce formy wspierajgce aktywizacje i integracje spoteczng, takie jak: wyjazdy integracyjno-
kulturalne do kina, teatru i sptywy kajakowe.

Zajecie sa realizowane gtéwnie w szkole podstawowej, Klubie Seniora, Gminnym O$rodku Kultury w Swietajnie oraz w $wietlicach

wiejskich przez doswiadczonych trenerdéw i specjalistow.

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska




Fundusze Europejskie

% Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w §wietajm’e
18 grudnia 2024 - @

nevics st Ermctsontts  Dofinwsomanssrsz

T — - | &

W srode, 18.12.2024 r. w Gminnym Osrodku Kultury w Swigtsjnie odbyly sie
stroikéw Swigtecznych.

ANALIZA POTRZEB POTENCJALNEGO Podczas za;ec Uczeslmcy wykonali zielone stroiki Swi re. Ozdobili je i, i
UCZESTNIKA PROJEKTU ,LOKALNY hami, réznymi d kami oraz kclorowyml bombkami. Prace wykonah pod
OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W
SWIETAJNIE" Projekt konkursowy nr
FEWM.06.05-1Z2.00-0019/24

uujnym okiem naszej i

ki Krystyna L z.

Roznej wielkosci i utrzymane w réinej stylistyce stroiki bed3 stanowic doskonaty element
dekoracyjny w domu.

Kolejne zajecia w ramach LOWE beds zorganizowane juz po nowym roku.

pomoze Wam osiagnat swjc cele

Zachecamy do obserwowania naszej strony na Facebooku, bo niebawem pojawi sie nowy

uezaeych h G
sie. pracujgcych. armonogram zajec.

0411020240 31 122025 ¢ natereme griny Swigtanobedq organizowane rémorodne. ¥ 5 & < . <

dzalania Ktére pozwolg iem poszerzyé svje horyzonty. Projekt LOWE jES! realizowany przez Gming € i Szkote 3 im. I

i oagisden Krasickiego w Swigtajnie. Projekt zostal y z programu Fundusze E iskie dla
indywidusinych potrzed. Warmii i Mazur 2021-2027 z Priorytetu 6: Edukacja i kompetencje EFS+ z Dzialania 6. 5 Edukacja
Projokt pt w Swigtajnie” przez cate Zycie.

20212027 - BF UE #F E ki

LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACI W SWIETAINIE
ZAPRASZA NA:
WS

RYSUNKU
| MALARSTWA
«—C>—>

TERMINY ZAJEC:
 13.01.:2025 R. - 60DZ. 11:00-12:30 KLUB SENIORA W SWIETAIMIE
© 22.01.2025 R. ~ GODZ. 11:00-12:30 KLUB SENIORA W SWIETAINIE

lios¢ miejsc ograniczona, zaj
w Klubie Seniora: tel 792 901157
W GOK: tel. 516 792 575

[ [ R ————

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Bardzo dzigkujemy wszystkim Uczestniczkom, Ze ten swigteczny wieczér spedzilyicie z nami.

't LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W SWIETAJNIE

m Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swigtajnie
12 grudnia 2024 - &

W dniu 12 grudnia 2024 r. w szkole podstawowej w Swietajnie odbyly sie warsztaty robienia
wiankow $wiatecznych. ... Wyswietl wiecej

NG
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Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w §wietajnie
10 lutego - @

W $wietajnie taricowata igha z nitka? Nie to juz nie te czasy!

Uczestniczki warsztatow kroju i szycia pod czujnym okiem Agni Krzysztofa poznali mozliwosci
nowoczesnych maszyn do szycia i tajniki owerloka. Nie tylko nauczyly sie réznicowaé éciegi i
techniki, ale takze stworzyly pierwsze poszewki na poduszki.
Z takim zapatem i talentem, kto wie, moze éwie!ajno stanie si¢ nowa stolica mody? =z
Dzigkujemy wszystkim za wspaniale chwile i juz nie mozemy doczekac sie kolejnych warsztatéw!
Serdecznie zapraszamy na kolejne spotkania! * &5
Zajecia 53 organizowane z projektu pt. ,Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie”

potfi ze érodkéw Unii Europejskiej  p Fundusze Europejskie dla Warmii i
Mazur na lata 2021-2027.

#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

/f LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W SWIETAJNIE

zukaj P my e A+ ®

Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie - . gt .
12 kwietnia 0 1422 - @ Gmina Swietajno

Ruch to zdrowie!
Projekty Jednostki Druki do pobrania RODO Rozkiady jazdy

A zajecia "Zdrowy kregostup” sa prowadzone w formie grupowej i indywidualnej z projektu
“Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie” przy dofinansowaniu ze $rodkéw Uniii
Europejskiej w ramach programu Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur na lata 2021-2027.
Prowadzi je mgr fizjoterapii Karol Bogdanski
i wystapien publicznych

zaun

gléwna > Aktualnosci > Zapraszamy na ko

Aktualnosci

#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie

. ZOBACZ ROWNIEZ
Zapraszamy na kolejne warsztaty z

autoprezentacji i wystapien publicznych. 2 maja 2025 Zbieraj
Urzad Gminy elektroodpady i
— = Swietajno zdobywaj
WA‘RSZTAT‘Y bedzie nagrody.
nieczynny

Lokalny
Osrodek Wiedzy
i Edukacji w
Swietajnie
[ Reintrodukcja Wojewodzkie
. kuropatw w Obchody
28 kwietnia 2025 [ ” L s N
. i - Tivepe slows iy moc zmiany swile N Swietajnie — Narodowego
Klub Seniora w Swigtajnie "Miodzi duchem” ® 1690- 1830 - zacchfpc (" edukacjai Dnia Pamieci
== 26lutego- @ ORGANIZATORZY:
%+ Zdrowy kregostup - zajecia dla senioréw w ramach projektu LOWE Q urad ooy w Switaie s P Lokaley Oirodek Wiedry i Eduaci w Swigtainie
i > Umad Gevoy w Swigtae
‘W Gminie Swietajno, w ramach projektu LOWE, odbyty sie grupowe i indywidualne zajecia
«Zdrowy ", ktore it Pan Karol i
Seniorzy mieli okazje dowiedziec sie, jak dbac o swoje zdrowie, kondydje fizyczng oraz jak é‘u?fn::lx']'zﬁ % 516‘7;2 515 o Bl
chroni¢ kregostup przed dolegliwosciami. Zajecia byty bardzo ciekawe i petne praktycznych D istaslens@in
6 ktore na pewno sie na co dzieni! Szanowni Paristwo,
Dziekuj im uc: i za ie oraz Panu Karolowi za cenng wiedze i
rofesjonalne prowadzenie zajec! «
P 4 - P ” ec B w poniedziatek 28 kwietnia 2025 r w godz. 16:00-18-30 w Urzedzie Gminy w Swigtajnie odbeda sie kolejne warsztaty z autoprezentacji
#LOWE #5wig #ZdrowyKregostup zy i wystapien publicznych skierowane do Radnych z terenu naszej gminy.
#projektyunijne

Rzeczpospolita Dofinansowane przez @ @ @ @

- Polska Unie Europejska
Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji




Fundusze Europejskie

“ Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swictajnie
22 stycznia- @

Dzi¢ odbyly sie pierwsze warsztaty w ramach Szkoly dla Rodzicéw, podczas ktérych poruszono
m.in. temat symbolicznych granic w wychowaniu. Bylo to niezwykle inspirujace spotkanie, peine
wartosciowych dyskusji i wymiany do$wiadczen.
Serdecznie dzigkujemy wszystkim uczestniczkom za ich zaangazowanie i
aktywny udzial. To dzigki Wam nasze zajecia majg sens i wartoéc!
Dzigkujemy i do zobaczenia na kolejnych warsztatach!

Zajecia s3 przez Szkola Pe im. Krasicki w ie i sa
wspéifinansowane ze srodkéw Unii Europejskiej z prog: Fundusze Europejskie dla Warmii i
Mazur na lata 2021-2027.

#FunduszeUE #FunduszeE ki

WA
S sz e

R ODZICOW‘\

macy 22.01.2025 r.
jodz. 16.00-

dla , X

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
10 lutego - &

Kreaty §¢ ucznidw
Swietajnie!

nowymi tech i Z W iem sztucznej inteli ji w

Tym razem to nauczyciele ze Szkola Podstawowa im. Ignacego Krasickiego w Swietajnie zasiedli
w szkolnych tawkach. Uczestniczyli w inspirujacych warsztatach, gdzie zgiebiali tajniki nowych
technologii i sztucznej inteligencji! Przy wsparciu Piotra Rutkowskiego, nasi pedagodzy zglebiali
innowacyjne metody nauczania, ktére pomoga rozwijac tworcze umiejetnosci ucznidw.
Zapraszamy do $ledzenia naszych dalszych dziatan z projektu pt. ,Lokalny Osrodek Wiedzy i
Edukacji w Swietajnie” wspoHinansowanego ze érodkéw Unii Europejskiej z programu Fundusze
Europejskie dla Warmii i Mazur na lata 2021-2027.

#Fund UE #Fund E L

W X O ) e
ey vy i

3w
ez © B

A OLT | I

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Rzeczpospolita

- Polska

/f LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W SWIETAJNIE

. Szkola Podstawowa im. Ignacego Krasickiego w Swietajnie
b 4 marca- @

Drodzy Rodzice! @ @ M

Internet to narzedzie do nauki i zabawy, ale takze wiele tredci, ktére sa zagrozeniami dla naszych
dzieci. Warto by¢ czujnym i $wiadomym!

Wszystkich rodzicéw, ktérzy chca skutecznie chronic swoje dziecko przed zagrozeniami w sieci,
zapraszamy na warsztaty "Bezpieczna Szkota Cyfrowa".

lloé¢ migjsc ograniczona

Obowiazuja zapisy!!!!

Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji
W Swietajnie zaprasza na warsztaty:

BEZPIECZNA SZKOLA
{03 [CYFROWA . _
dla

RODZICOW

1LOSC MIEJSC OGRANICZONA
Zaplsy: 667-495-465

spswietajnodyrektor@wp.p!

dstawowa
ickiego w Swietajnie

4% Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
- 3 marca- 3
"Bezpieczna szkota cyfrowa dla rodzicow" M B

NG
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Anna Kraszewska
26 luteqo - @

Osu!

Z podniesiona glowa moge oglosi¢ wazny krok na mojej drodze jako karateka. Drodze, ktra
rozpoczetam 30 lat temu, stawiajac pienwsze kroki w dojo i marzac wtedy o czamym pasie. Przez
lata mierzylam sie z wieloma wyzwaniami, ale dzieki uporow i swojej ciezkiej pracy osiagnetam
wyznaczony cel

Dzisiaj jako Nidan, wchodze w nowy etap dalszego rozwoju i dzielenia sie swoja wiedza z
nastepnym pokoleniem w kolejnym miejscu na mapie Polski. Jestem ogromnie wdzieczna moim
na... Wyswietl wiecej

] B 2 = 306 5t \RE i

[TTERNATIONAL KARATE ALLIANC

A ional Karate Alliance,
-
< 26 lutego - @

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

Anna Kraszewska
20 marca 0 20:42 - &%

Dziekuje z catego serca Cudownym Dziewczynom oraz Lokalnemu Osrodkowi Wiedzy i Edukacji w
Swietajnie za zaproszenie do udziatu w projekcie. To dla mnie ogromna przyjemnos$¢ i inspiracja
méc pracowac z Wami!

Dziewczyny, trenowatyscie pieknie! Mam nadzieje, ze po dzisiejszym spotkaniu czujecie sie blizej
siebie i swojego ciata &2 Wasze zaangazowanie i tak liczne uczestnictwo to dowéd na to, ze
jestescie petne energii i checi do dziatania. Docericie sie za to &

Mam nadzieje, ze nasza wspdlna droga przypadnie Wam do gustu i ze to dopiero poczatek wielu
fantastycznych spotkar!

Dziekuje za energie i atmosfere. Do zobaczenia za tydzieA!

m Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
“# 20 marca 020115 - @

Dzi$ rozpoczeliémy kurs samoobrony i trening Mobility w Szkole Podstawowej w Swietajnie....
Wyswietl wiecei

Rzeczpospolita Dofinansowane przez

- Polska Unie Europejska

LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W SWIETAJNIE

Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
» 12 kwietnia 0 14:28 - Q&
Celem warsztatéw z psychologii i rozwoju osobistego dla senioréw jest wspieranie ich w rozwijaniu
umiejetnosci rozpoznawania, wyrazania i regulowania emogji, radzenia sobie ze strata, motywacji
oraz skutecznego zarzadzania stresem.

Zajecia maja na celu takze poprawe jakosci zycia seniorow poprzez ijanie ich komp ji
emocjonalnych, zwiek i Swiad! $ci oraz ie wiezi spotecznych.
Cykliczne warsztaty prowadzi p. Marcin Ki i z firmy Why C Iting

Zajecia sa wspotfinansowane ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Warmii i Mazur na lata 2021-2027.

#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie

NG
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SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANEGO WSPARCIA
W RAMACH PROJEKTU L OKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W SWIETAJNIE™

Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji <.«

w Swietajnie | Hoscn 2351
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+4 Lokalny Ofrodek Wiedzy i Edukadji w Swietajnie L
12 kwietnia 0 14:09 - @ b OLECKO dzieje sie

Na nauke nigdy nie jest za p6zno! Ponize relacja z kursu z podstaw jezyka angielskiego, ktdry jest Ewelina Suska - 7 kwietnia 0 19:20 - &

iicznie ¢ Mub Senncng Mipita duchem™ Inspiracje na jutrzejsze i srodowe warsztaty florystyczne 8 @ +3°

Zajecia 3 realizowane z projektu "Lokalny Orodek Wiedzy i Edukacji w $wietajnie” ze srodkéw

Unii Europejskiej w ramach programu Fundusze Europejskie dia Warmii i Mazur na lata 2021-2027.

Nie zapomnijcie zabra¢ ze soba dobry humor ¢35 i dowolne naczynie dekoracyjne taca, misa, stdj,
doniczka, filizanka, sosjerka, a nawet waza lub stara blaszka do pieczenia &>
Ceramiczne, drewniane, metalowe zajaczki, kurczaczki, kaczki, gaski, baranki rowniez mile widziane

2o
Razem wyczarujemy piekne wiosenne dekoracje @

#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie

Kto jeszcze sie nie zapisat, niech nie zwleka, serdecznie zapraszamy &

#warsztatyflorystyczne #wiosenneinspiracje #lowe #$wietajno— w Lokalny Osrodek Wiedzy i
Edukacji w Swietajnie.

Klub Seniora w Swietajnie "Miodzi duchem”

== 28marcao17:15-&

W Kiubie Seniora odbyly sie warsztaty jezyka angielskiego, ktére poprowadzita Marta

Debowska, Spotkanie miato na celu <ci jezykowych oraz
je do jwania si¢ jezykiem angi w codziennych j

Zajecia przebiegly w przyj a seniorzy chetnie angazowali sie w roz

éwiczenia, konwersagje i zabawy jezykowe. Prowadzaca w przystepny i ciekawy sposéb

przekazywata wiedze, co spotkato sie z duzym entuzjazmem uczestnikéw.

WARSZTATY
FIORYSTYCZ7NF

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

Klub Seniora w Swiuajnie “Mtodzi duchem™
12 kwietnia 0 23:05 - @

Kolejne warsztaty w ramach projektu Lowe w Klubie Seniora odbyly sie zgodnie z planem i cieszyly
sie duzym zainteresowaniem uczestnikoéw. Tym razem seniorzy mieli okazje sprobowac swoich sit w
malowaniu farbami olejnymi na piétnie, co pozwolifo im wyrazi¢ swoja kreatywnos¢ i tworczo
spedzi¢ czas. Dodatkowo, zblizajace sie Swieta Wielkanocne staly sie inspiracja do wykonania
tradycyjnych wielkanocnych palm. Atmosfera byta serdeczna i peina pozytywnej energii. Warsztaty
poprowadzit Michat Dzikowski, ktory z zaangazowaniem dzielit sie swoja wiedza i pomagat
uczestnikom w rozwijaniu artystycznych umiejetnosci.

NG
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m Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w $wietajnie Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie
16 marca - @ 8 kwietnia 0 21:04 - 12 kwietnia 0 14:06 - &
Pigkne i kolorowe prace, brawo! o . il ol A K i
e_ - X g ) o - Pierwsze wiosenne warsztaty za nami. Takze jutro bedzie okazja by stworzy¢ takie piekne Brawo Seniorzy, ! ywne prace . Dziek Ani A 2a przy !
;)zlalame jest realizowane z projektu Gminy $wietajno pt. ,Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Kompozycje. Dziekujemy Ewelina Suska za przygotowanie | poprowadzenie zajec! przepr ie zaje¢ rekodzielniczych!
wigtajnie” wspoHfinansowanego ze érodkow Unii Europejskiej z programu Fundusze Europejskie - ! i ) ) o o o
dla Warmii i Mazur na lata 2021-2027. Kto dzi§ nie mogt przyby¢ to jeszcze jutro bedzie okazja. Zapraszamy! Byty one zrealizowane z projektu “Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w Swietajnie” ze Srodkow Unii
ki Europejskiej w ramach p Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur na lata 2021-2027.
#FunduszelE #unduszeElropsjskle Zajecia sa wspotfinansowane ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach programu Fundusze i
Europejskie dla Warmii i Mazur na lata 2021-2027. #FunduszeUE #FunduszeEuropejskie
#F JE #F opejskie

Ewelina Suska » Forum mieszkaricéw gminy Swietajno, powiat Olecko
8 kwietnia 0 19:36 - (3
Pierwszy dzien z florystyka w ramach projektu Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji w

@ Klub Seniora w $Swietajnie "Mlodzi duchem” A - e e e
& 15 marca- @ Swietajnie za nami 53 %3 %3

"W ramach projektu LOWE odbyly sie warsztaty z malarstwa i rysunku w Klubie Seniora. Bardzo zdolne, sympatyczne i wyjatkowe uczestniczki warsztatow stworzyty przepiekne

Uczestnicy mieli okazjg rozwijac swoje J i, eksperymentowat z r6znymi wiosenne dekoragje - zdjecia do podziwiania w galerii @ & ¢ @@

technikami oraz czerpac rado$¢ z tworczej pracy. . Seniorzy z duzym zaangazowaniem tworzyli

swoje prace, a efekty ich wysitkéw byly peine koloréw i kreatywnosci.” Poza tworczoscig artystyczng, uczestnicy mogli postuchac informacji z podstaw pielegnadji,
doboru roslin i uktadania kwiatow @ @&

NG
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DZIALANIA REGIONALNE NA RZECZ UCZENIA SIE PRZEZ CALE ZYCIE — woj. warminnsko-mazurskie

Obszar ksztatcenia ustawicznego — dziatania w ramach projektu wiasnego
KPO (inwestycja A3.1.1) — Wsparcie rozwoju nowoczesnego ksztatcenia Sie¢ Liderow Kompetenc i
zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie przez cate zycie
realizowanego przez Departament Europejskiego Funduszu Spotecznego
Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego

w Olsztynie.

ZREALIZOWANE DZIAtANIA

v Powotano Grupe robocza (tematyczng) w obszarze ksztatcenia ustawicznego.

v Ww. grupa spotykata sie w sprawach m. in. skutecznego projektowania zatozen
szkoty lideréw, wzmacniania kompetencji podstawowych dorostych mieszkancow

regionu. 111 i ompetandl [p—
v" Powstat raport ,Prototyp szkoty lideréw promujacych LLL". 7 OPPDeBL® Q s
v’ Zorganizowana dwudniowe seminaria z zakresu: PRI —— ~
* Nowoczesne narzedzia i dobre praktyki w ksztatceniu sie przez cate zycie,
* Szkota lideréw promujacych idee LLL. T e ==
v Odbyly sie obrady Okragtego Stotu. VA — ool frveepni

v Powstat RAPORT REGIONALNY COMORELP 2024 warmirisko-mazurskie. Samoocena
regionalnej polityki uczenia sie przez cate zycie.
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Whnioski i rekomendacje wynikajgce z naszego doswiadczenia z realizacji projektéow LOWE

» Pamietajcie, ze diagnoza potrzeb to podstawa projektu.
Uwazajcie na zapisy wniosku o dofinansowanie na etapie pisania i realizacji.
Zadbaijcie o uproszczenie formuty rekrutacyjnej i diagnostyczne;j.

Uwzglednijcie zajecia usprawniajgce, ktére przyciggajg uczestnikow, np. zdrowy kregostup, joga, fitness.

YV V VYV V

Pamietajcie o formach zachety dla uczestnikédw na etapie realizacji projektu (opieka nad dzie¢mi, zajecia
wyjazdowe tematycznie powigzane z celem projektu i zajeciami).

Wypracujcie wiasny obieg dokumentow, informaciji i wspotpracy w zespole realizujgcym projekt.
Dbaijcie o biezgcy kontakt z Opiekunem projektu, bo jest nie tylko od sprawozdawczosci.
Planujcie krétsze formy wsparcia warsztatowego, bo przez dtugi okres trudno utrzymac uczestnikow.

Zwrdcécie uwage na trwatosc projektu juz na etapie projektowania zapisow wniosku o dofinansowanie.

YV V V VYV V

Zaprzyjaznijcie sie z innymi LOWE, bo wymiana doswiadczen jest bardzo cenna.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez [B @ @ @
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Bardzo dziekuje za uwage!

Halina Bogdanska

Koordynator merytoryczny

LOKALNY OSRODEK WIEDZY | EDUKACJI W §WIETAJNIE
swietajno.lowe@wp.pl

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
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